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efveosMekeâ keâer keâuece mes....
bl Ok"kZ ns”k esa dksfoM&19 egkekjh dk lHkh m|ksxksa ij foijhr izHkko iM+k 
ysfdu d`f"k ij bldk izHkko ux.; jgkA [kjhQ Qlyksa ds vUrxZr {ks=Qy 
c<+k ,oa d`f"k fodkl esa lkFkZd o`f) gqbZ gSA dksfoM&19 egkekjh dks gjkus esa 
yksxksa dh izfrj{kk “kfDr dk lcls vge ;ksxnku jgkA izfrj{kk “kfDr dks 
etcwr djus esa lfCt;ksa] Qyksa] elkyksa ,oa eksVs vuktksa dh lkFkZdrk cgqr 
vf/kd gSA bl egkekjh ds nkSjku lfCt;k¡ ,oa Qy LFkkuh; Lrj ij de 

ewY; ij izpqj ek=k esa miyC/k Fks] ftldk mi;ksx ns”k ds yksxksa us Hkjiwj fd;k ftlls izfrj{kk 
“kfDr dk vf/kd fodkl gqvk ,oa yksxksa dk bl chekjh ls cpko gqvkA bl nkSjku laLFkku }kjk 
lfCt;ksa esa ik;s tkus okys ,.VhvkDlhMs.V ¼izfrvkDlhdkjd½ tks jDr pki ,oa g`n; jksx dks nwj 
djus esa lgk;d gS] foVkfeu lh o QksysV tks e/kqesg jksfx;ksa ds fy, mi;ksxh gS ds egRo ds ckjs esaa 
lekpkj i=ksa esa izdkf”kr fd;k x;k] D;ksafd bl egkekjh ls os yksx vf/kd izHkkfor gks jgs gSa tks 
g`n; jksx o e/kqesg ls ihfM+r gSaA dksfoM&19 egkekjh ds dkj.k jkstxkj dh leL;k nwj djus esa 
lfCt;ksa dh ikS/k”kkyk] cht mRiknu] e/kqeD[kh ikyu] eRL; ikyu ,oa e”k:e mRiknu cgqr 
lgk;d gqvk] ftldk izf”k{k.k ,oa lykg fdlkuksa dks xksf"B;ksa ,oa iz{ks= Hkze.k ds nkSjku nh x;hA 
laLFkku ds d`f"k foKku dsUnzksa }kjk xzkeh.kksa ds [kk| forj.k dh fuxjkuh dk dk;Z fd;k x;k ,oa 
d`f"k Kku ls lacaf/kr lykg OgkV~li xqzi ,oa LFkkuh; lekpkj i=ksa ds ek/;e ls izlkfjr dh x;hA  

laLFkku ls izdkf”kr if=dk ds bl vad esa Ik;kZoj.k vuqdwy lCth mRiknu] dksfoM&19 
egkekjh ,oa lfCt;k¡] ekuo LokLF; ,oa lfCt;k¡] vkS"k/kh; Qly dkyes?k dh oSKkfud [ksrh] 
ckjkuh ,oa vkS|kfud Qlyksa ds ckjs esa tkudkjh nh tk jgh gSA eq>s iw.kZ fo”okl gS fd if=dk dk 
;g vad fdlkuksa] Nk=ksa] oSKkfudksa] d`f"k vf/kdkjh ,oa d`f"k m|fe;ksa ds fy, Kkuo/kZd ,oa mi;ksxh 
fl) gksxkA 
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i;kZoj.k ds vuqdwy lCth mRiknu 
txnh'k flag] jkes'oj flag] vkj-ch- ;kno ,oa ,l-ds- flag 

Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh&221 305] mŸkj izns'k

Hkkjr ,d d`f"k iz/kku ns'k gS ftldh rhu pkSFkkbZ 
vkcknh dks d`f"k ls izR;{k ,oa vizR;{k :Ik ls jkstxkj 
izkIr gksrk gSA d`f"k dk ns'k ds dqy ldy mRikn esa 17 
izfr'kr dk ;ksxnku gSA orZeku le; esa ns'k ds izR;sd 
rhu yksxksa esa ls ,d O;fDr ds Hkkstu esa lCth o Qy 
dh deh jgrh gSA ns'k esa fofHkUu izdkj dh tyok;q ds 
dkj.k lHkh rjg dh vkS|kfud Qlyksa dk mRiknu 
lqxerkiwoZd fd;k tkrk gSA ns'k esa 70 ls vf/kd 
lfCt;k¡ fdlh u fdlh Hkkx esa lkekU;r% iSnk dh tkrh 
gSaA fo'o ds dqy lCth mRiknu esa Hkkjr dk ;ksxnku 
14 izfr'kr gSA eq[; :Ik ls lfCt;ksa dk fu;kZr la;qDr 
vjc vehjkr] ckaXyk ns'k] eysf'k;k] uhnjyS.M] 
Jhyadk] usiky] ;wds] lÅnh vjc ,oa drj tSls ns'kksa esa 
fd;k tkrk gSA lfCt;ksa dk iks"k.k ewY; vf/kd gksrk gS] 
tks Hkq[kejh ,oa dqiks"k.k dks nwj djus esa lgk;d
gksrh gSaA

vf/kdka'k lfCt;k¡ de vof/k dh gksrh gSa tks Qly 
pØ ,oa vUrZorhZ Qly ds :Ik esa vklkuh ls mxk;h 
tk ldrh gaSA vf/kdka'k lfCt;ksa dk mi;ksx rkth 
voLFkk esa fd;k tkrk gSA lfCt;ksa esa ihM+dukf'k;ksa ,oa 
jklk;fud moZjdksa ds vU/kk/kqa/k iz;ksx dk foijhr izHkko 
yksxksa ds LokLF; ,oa okrkoj.k]  nksuksa ij iM+rk gSA 
Qyr% fpfdRlk esa [kpZ c<+rk gS ftlls yksxksa ds 
thou;kiu esa dfBukb;k¡ vk tkrh gSaA blfy, 
lfCt;ksa dh ,slh [ksrh dh tkuh pkfg, ftlesa 
gkfudkjd jlk;uksa dk vo'ks"k u gksA vHkh rd 
miyC/k lHkh lL; rduhdksa esa tSfod [ksrh ,d vPNk 
fodYi gSS] tks ekuo LokLF; ,oa okrkoj.k nksuksa ds fy, 
ykHknk;d ,oa thou;kiu dks lqxe cukus esa Hkh 
lgk;d gSA oSf'od Lrj ij tSfod fof/k ls mRikfnr 
d`f"k mRiknksa dh ek¡x c<+ jgh gS] bruk gh ugha tSfod 
[ksrh fVdkÅ ,oa xzkeh.k Lrj ij yksxksa ds thou;kiu 
dks leqUur djrh gSA Hkkjr esa tyok;q fofo/krk ds 
dkj.k tSfod fof/k ls lCth mRiknu djds oSf'od 
ek¡x dh iwfrZ dh tk ldrh gS vkSj lkFk gh ns'k ds 
jktLo esa o`f) dh tk ldrh gSA tSfod d`f"k mRikn 

tSls&pk;] lfCt;k¡ ,oa nky ls ijEijkxr fof/k ls 
mxk;s x;s mRikn dh rqyuk esas vf/kd ewY; izkIr
gksrs gSaA 

tSfod [ksrh

tSfod [ksrh d`f"k mRiknu dh ,d ,slh izca/ku 
i z.kkyh g S ftles a Qly vo'k s " k i zc a / ku] 
dEiksLV@oehZdEiksLV@iksYVªh eSU;ksj }kjk iks"kd 
rRoksa dh vkiwfrZ dh tkrh gSA gjh [kkn ds iz;ksx }kjk 
e`nk esa dkcZu dh ek=k ,oa vko';d iks"kd rRoksa dks 
c<+k;k tkrk gSA jksx ,oa dhV izca/ku gsrq 'k=q dhVksa dk 
iz;ksx] ijthoh thok.kq] dod ,oa fo"kk.kq dk iz;ksx 
fd;k tkrk gS ftlls jlk;u vo'ks"k izHkko eqDr lCth 
mRikfnr dh tk lds ,oa ekuo LokLF; ,oa okrkoj.k 
dks lqjf{kr j[kk tk ldsA 

gfjr Økafr vkus ds ckn jklk;fud moZjdksa ,oa 
thoukf'k;ksa dk mi;ksx vf/kd ek=k esa gksus ds 
lkFk&lkFk d`f"k Qlyksa dh ubZ fdLeksa ls vk'kkrhr 
mRiknu c<+kA lfCt;ksa esa dhV ,oa chekfj;ksa dk vf/kd 
izdksi gksrk gS] ftldks fu;af=r djus ds fy, thouk'kh 
jlk;uksa dk iz;ksx vf/kd ek=k esa gks jgk gSA bldk 
LokLFk ij cgqr cqjk vlj iM+ jgk gS ,oa rjg&rjg dh 
chekfj;k¡ tSls&dSUlj] cka>iu] ikfdZUlu] xatkiu 
vkfn jksxksa dk izHkko ns[kus dks fey jgk gS] ftlds 
mipkj ij T;knk [kpZ djus ls yksxksa ds thou;kiu 
ij cqjk izHkko iM+ jgk gSA blds lkFk&lkFk ;s jlk;u 
e`nk ,oa Hkwfexr ty dks iznwf"kr dj jgs gaSA blfy, 
,slh d`f"k izca/ku iz.kkyh dh vko';drk iM+h ftlesa 
uqdlkunk;d jlk;uksa dk iz;ksx u djuk iM+s ,oa 
okrkoj.k] e`nk ,oa Hkwfexr ty dks iznwf"kr uk gksA bu 
lHkh mn~ns';ksa dh iwfrZ ds fy, tSfod d`f"k izca/ku 
iz.kkyh ,d vPNk fodYi gSA

tSfod [ksrh dk Hkfo"; 
ns'k esa tyok;q ,oa e`nk esa T;knk fofo/krk tSfod 

[ksrh ds fy, mi;qDr gSA tSfod mRiknksa dk fu;kZr 
ns'k ds jktLo dks c<+kus esa lgk;d gks jgk gSA tSfod 
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mRikn dk foØ; ijEijkxr mRikn ls 10&15 izfr'kr 
vf/kd ewY; ij fd;k tkrk gSA Hkkjr esa tSfod mRikn 
dk cktkj 20 izfr'kr dh nj ls c<+ jgk gSA ;g o`f) 
nj lcls vf/kd tkiku] vesfjdk] vkLVªsfy;k ,oa 
;wjksih; ns'kksa esa gSA dqy tSfod fu;kZr esa lfCt;ksa dk 
fgLlk yxHkx 0-1 izfr”kr gSA ns'k ds o"kkZ vk/kkfjr ,oa 
igkM+h {ks=ksa esas tSfod [ksrh dk Hkfo"; cgqr vPNk gS 
D;kasfd bl iz.kkyh esa de ls de jlk;uksa dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA iwoksZaÙkj jkT;ksa esa bl rjg dh tSfod 
[ksrh ds fy, mi;qDr {ks=Qy yxHkx 10 fefy;u 
gsDVs;j gSA

tSfod [ksrh ds ykHk 

d`f"k mRikn ds iks"kd ewY; esa o`f) 

tSfod [ksrh ls izkIr lfCt;ksa esa foVkfeu] [kfut 
inkFkZ] ,Utkbe] lw{e rRo ,oa ,.VhvkDlhMs.V 
ijEijkxr fof/k ls mxk;h x;h lfCt;ksa ls vf/kd gksrs 
gSaA bl fof/k ls mRikfnr lfCt;ksa dk Lokn ,oa lqxU/k 
vPNh gksrh gS tks 'kq"d inkFkZ] foVkfeu lh o izksVhu dh 
ek=k esa o`f) ,oa Ýh&ukbVªsV esa deh ds dkj.k gksrh gSA 
laLFkku esa tSfod [ksrh ls mRikfnr ikyd] esFkh] 
iŸkkxksHkh ,oa eVj esa foVkfeu *lh* dh ek=k Øe”k% 51-
12] 25-26] 41-31 ,oa 18-68 izfr”kr c<+hA yksfc;k esa 
izksVhu dh ek=k 30 izfr”kr ,oa VekVj esa ykbdksfiu 
dh ek=k 39 izfr”kr c<+hA blh rjg iŸkkxksHkh esa dqy 
Qsuksfyu ;kSfxd ,oa ij&vkDlhMst lfØ;rk Øe”k% 
44 ,oa 38 izfr”kr c<+hA tSfod [ksrh ls mRikfnr 
lfCt;ksa esa ijEijkxr [ksrh ls mRikfnr lfCt;ksa dh 
rqyuk esa vkSlru 29 izfr”kr ejdjh de ik;k tkrk 
gSA gfjr Økafr ds ckn yxkrkj u=tu moZjd dk 
iz;ksx djus ls d`f"k mRikn esa mPp ukbVªsV dh leL;k 
“kq: gks x;h gS] tks ekuo LokLF; ds fy, gkfudkjd 
gSA tSfod [ksrh ds d`f"k mRikn esa ukbVªsV dh ek=k de 
ik;h tkrh gSA 

e`nk xq.koŸkk esa lq/kkj 

e`nk xq.koŸkk tSfod [ksrh dk vk/kkj gSA e`nk 
moZjrk dk c<+uk ,oa lajf{kr jguk d`f"k lL; fØ;kvksa 
ij fuHkZj djrk gSA cgqQlyh [ksrh] Qly pØ] tSfod 
moZjdksa dk iz;ksx ,oa de tqrkbZ ls e`nk moZjrk cuh 
jgrh gSA izkd`frd iks"kd rRo tks gjh [kkn] ,Q-okbZ-
,e-] dEiksLV ,oa Qly vo'ks"k ls izkIr gksrs gSa dk 

izca/ku Qlyksa ds iks"k.k ds fy, tksM+uk vko”;d gSA 
tSfod [kkn dks fu;fer iz;ksx ls e`nk moZjrk ,oa 
xq.koŸkk esa lq/kkj gksrk gSA tSfod iz{ks= esa ijEijkxr 
iz{ks= dh rqyuk esa rhu o"kZ ds mijkUr tSfod dkcZu 
dh ek=k vkSlru 39 izfr”kr ,oa dh o`f) ik;h x;hA 
tSfod dkcZu e`nk xq.koŸkk dk vPNk lwpd gS D;ksafd 
blls HkkSfrd ,oa tSfod xq.kksa esa o`f) gksrh gS ,oa iks"kd 
rRoksa ds Hk.Mkj dk dk;Z djrs gSaA tSfod moZjdksa ds 
iz;ksx ls iks"kd rRoksa dk {k; de gksrk gS D;ksafd budh 
miyC/krk /khjs&/khjs gksrh gSA 

tSfod moZjdksa ds iz;ksx ls tSfod inkFkksZa esa o`f) 
gksrh gS tks e`nk esa ykHknk;d lw{e thoksa dh o`f) 
djrk gS ftlls lkekU; e`nk Hkh thoar e`nk esa 
ifjofrZr gks tkrh gSA tSfod iz{ks= dh e`nk esa lw{e 
thoksa dh lfØ;rk c<+us ls Qlyksa dks iks"kd rRoksa dh 
miyC/krk c<+ tkrh gSA tSfod inkFkZ ls e`nk esa ueh 
dks vf/kd fnu rd lajf{kr j[kus dh {kerk esa o`f) 
gksrh gSA laLFkku ds tSfod iz{ks= ij VekVj ,oa 
iŸkkxksHkh ds vUrxZr 0&45 lseh- xgjkbZ rd ueh dh 
ek=k ijEijkxr Ikz{ks= ls 25&27 izfr”kr vf/kd ik;h 
x;hA fu;fer :i ls tSfod [kknksaa ds iz;ksx ls lw{e 
rRoksa dh miyC/krk lqfuf”pr jgrh gSA tSfod iz{ks= 
esa ijEijkxr iz{ks= dh rqyuk esa ftad] dkWij] vk;ju 
,oa eSaXuht dh ek=k vf/kd ik;h tkrh gSA tSfod 
[ksrh ls e`nk moZjrk ,oa lw{e thoksa esa o`f) gksrh gSA 
tSfod [ksrh esa ykxr de gksus ds dkj.k iz{ks= ds 
Qly vo'ks"k dk vf/kdre mi;ksx ,oa okuLifrd 
jlk;uksa dk ewY; de gksuk gSA Hkkjr esa 85 izfr”kr 
fdlku NksVs ;k lhekUr gSa] ,slh n”kk esa Qly dh de 
ykxr ,oa vf/kd ewY; bl i)fr dks vf/kd fVdkÅ 
cukrk gSA 
tyok;q ifjorZu ds nq"izHkko dks de djus esa 
lgk;d 

tyok;q ifjorZu dk lCth mRiknu ij cgqr izHkko 
iM+rk gSA lfCt;k¡ lkekU;r;k tyok;q dkjdksa ds cgqr 
vf/kd ;k de gksus ls vf/kd izHkkfor gksrh gSaA bl 
le; xehZ ds ekSle esa rkieku dk vf/kd gksuk] flapkbZ 
ty dh deh] ck<+] e`nk] {kkjh;rk lfCt;ksa ds mRiknu 
dh lhekvksa dks lhfer djrh gSA tSfod [ksrh esa e`nk 
dkcZu dh ek=k c<+us ls ueh dks vf/kd fnu rd 
lajf{kr djus dh {kerk c<+ tkrh gS] ftlls vfu;fer 
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o"kkZ dk izHkko de iM+rk gSA Qly vo'ks"k dh tqrkbZ 
djds e`nk esa feykus] gjh [kkn ds iz;ksx ,oa iyokj ds 
iz;ksx ls ueh vf/kd fnu rd cuh jgrh gSA bl i)fr 
esa Qly vo'ks"k tyk;s ugh tkrs gSaA ftlls okrkoj.k 
esa dkcZu MkbZ vkDlkbM ,oa ukbVªl vkDlkbM dh 
ek=k ugha c<+rh gS ,oa e`nk vijnu :drk gS rFkk e`nk 
esa dkcZu dh ek=k c<+rh gSA blfy, lfCt;ksa dh 
tSfod [ksrh esa og {kerk gS tks tyok;q ifjorZu ds 
izHkko dks de djus esa l{ke gSA 
ykHknk;d dhVksa dh la[;k esa o`f) 

tSfod [ksrh esa uqdlkunk;d dhVksa dk fu;a=.k 
HkkSfrd] ;kaf=d] tSfod ,oa okuLifrd fof/k;ksa }kjk 
fd;k tkrk gSA ,sls iz{ks= esa ykHknk;d dhVksa ¼izhMsVj] 
iSjklkbVl] ,.VkxksfuLV vkfn½ dh la[;k vf/kd ik;h 
tkrh gS tks uqdlkunk;d dhVksa dh la[;k dks fu;af=r 
j[krh gSA 
vk; esa o`f) 

ijEijkxr iz{ks= dks tSfod iz{ks= esa ifjorZu djus 
ds le; mRikndrk esa deh vkrh gSA tSfod iz{ks= esa 
Qlyksa dk mRiknu rhljs o"kZ ls c<+us yxrk gS ,oa 
NBosa o"kZ esa ijEijkxr iz{ks= ds cjkcj gks tkrk gSA 
tSfod mRiknksa dk foi.ku ewY; 20&25 izfr”kr vf/kd 
gksrk gS blfy, dqy vk; esa pkSFks o"kZ ls o`f) “kq: gks 
tkrk gSA tSfod [ksrh dh ykxr ijEijkxr [ksrh dh 
rqyuk esa 50&60 izfr”kr de gksrh gSA laLFkku esa 
lfCt;ksa dh tSfod [ksrh ds iz{ks= ijh{k.k esa ik;k x;k 
fd rhljs pkSFks o"kZ ls mit ijEijkxr iz{ks= ds cjkcj 
gks tkrh gSA VekVj ,oa iŸkkxksHkh dks jch ekSle esa ,oa 
tk;n esa fHk.Mh ,oa yksfc;k dh mit rhljh pkSFks o"kZ 
ijEijkxr [ksrh ds cjkcj gqbZA 
Qly mRikndrk ,oa vk; esa o`f) 

tSfod fof/k ls [ksrh djus ij ijEijkxr fof/k dh 
rqyuk esa lkekU;r% nks o"kZ rd de mit izkIr gksrh gS 
ysfdu rhljs o"kZZ ls cjkcj gks tkrh gSA mRikn dk 
foi.ku ewY; vf/kd gksus ds dkj.k dqy vk; vf/kd 
izkIr gksrh gS] tks pkSFks o"kZ ls vkxs c<+us yxrh gSA 
tSfod [ksrh esa ijEijkxr fof/k dh vis{kk 50&60 
izfr'kr ykxr de gksrh gSA 
jkstxkj ds volj 

v/;;u ls Li"V gqvk gS fd tSfod [ksrh esa 
ijEijkxr [ksrh dh vis{kk vf/kd Je yxrk gS ftl 

dkj.k tSfod [ksrh jkstxkj l`tu esa lgk;d gSA gekjs 
ns'k esa tgk¡ ij 85 izfr'kr fdlku NksVs ;k lhekUr gaS 
mudh ykxr esa deh ,oa 'kq) vk; esa o`f) gsrq tSfod 
[ksrh ,d vPNh igy gksxhA 
tSfod [ksrh dh leL;k,a

1- 'kq: ds o"kksZa esa mRikndrk esa dehA
2- tSfod [ksrh ds ckjs esa tkx:drk dk vHkkoA
3- tSfod lzksrksa dh dehA  
4- mRikn ds foi.ku dh leL;k,aA 
5- 'kq: ds o"kksZa esa ykxr esa vf/kdrkA 
6- tSfod [ksrh ds fy, foÙkh; lgk;rk esa dehA 

tSfod lCth mRiknu ds ?kVd
Ÿ iks"kd rRo izca/ku 

iks"kd rRoksa ds lzksrksa esa gjh [kkn] dEiksLV] 
oehZdEiksLV] [kfy;k¡] Qly vo'ks"k] tSfod 
moZjd ,oa tSo rjy [kkn egRoiw.kZ gSaA 

Ÿ [kj&irokj izca/ku 
tSfod fof/k ls [ksrh djus esa [kj&irokj izca/ku 
lcls cM+h pqukSrh gSA [kj&irokj izca/ku Bhd ls 
ugha gksus ij mit ,oa xq.koÙkk esa deh vk tkrh 
gSA vf/kdka'k lfCt;ksa esa cqvkbZ@jksi.k mijkUr 
izkjEHk ds 4&6 lIrkg [kj&irokj jfgr gksuk 
vko';d gksrk gSA blds fy, tSfod iyokj ;k 
dkyh ikyhFkhu ds iyokj dk mi;ksx djuk 
pkfg,A tSfod [ksrh esa Qly pØ viukuk 
[kj&irokj izca/ku gsrq lcls mÙke igy gSA 

dhV ,oa jksx izca/ku 
tSfod [ksrh esa jklk;fud thoukf'k;ksa dk iz;ksx 

oftZr jgrk gSA blfy, ,dhd`r thouk'kh izca/ku dk 
iz;ksx izHkkoh jgrk gSA 
lL; fØ;k,a

1- xehZ dh xgjh tqrkbZ 
2- Qly pØ ,oa Qly fofo/khdj.k }kjk 

thoukf'k;ksa dh la[;k esa deh vkrh gSA 
3- vUrZorhZ Qlysa mxkuk 
4- fefJr [ksrh dks viukuk
5- VªSi Qlysa mxkuk
6- Qsjkseksu VªSi dk iz;ksx djuk 

tSfod dhV fu;a=.k 
1- Qy Nsnd dhV izca/ku ds fy, U;wDyh;j 
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ikyhgkbMªkfll fo"kk.kq dk iz;ksx djukA 
2- VªkbdksMekZ L;wMkseksukl] isflyksekblst 

iztkfr;ksa vkfn dk iz;ksx e`nk jksxtudksa dks 
fu;af=r djus ds fy, mi;ksx djukA

3- VekVj ds Qy Nsnd dhV dks fu;af=r djus 
ds fy, Vªkbdksxzkek fpysful dk iz;ksx 
djukA 

4- dhVksa dks fu;af=r djus ds fy, ØkblksiykZ 
dkfuZ;k ,oa fØIVksyel eksUVª;wtsjh dk iz;ksx 
djukA 

5- dhVksa ds fu;a=.k ds fy, ccsfj;k csfl;kuk ,oa 
esVkfjft;e ,uhlksiyh dk iz;ksx djukA 

jksx izca/ku 
1- jksx izfrjks/kh fdLeksa dk iz;ksx djukA
2- cpko ,oa lQkbZ ls jksx fu;af=r djukA 
3- LoLFk cht@okuLifrd Hkkx dk izca/ku ds 

fy, iz;ksx djukA
4- dkWij ,oa lYQj vk/kkfjr jksxukf'k;ksa dk 

iz;ksx djukA 

tSfod lCth mRikndksa dk thou;kiu mUur 
djus gsrq ojh;rk,a 
 cgqr ls lCth mRiknd lfCt;ksa dh tSfod [ksrh 
dks viuk jgs gS D;ksafd blls ijEijkxr [ksrh dh 
vis{kk vf/kd ykHk fey jgk ,oa ykxr de gks jgh gSA 
tSfod fof/k ls iksf"kr lfCt;k¡ foijhr ekSle esa vf/kd 
izHkkoh <+ax ls o`f) ,oa fodkl djrh gSaA Qly chek 
;kstuk tSfod lCth mRikndksa ds fy, fe=or gks 
ldrh gSA Hkkjr esa yXkHkx 6000 iz'khru x`g gaS tks 
vkyw dks NksM+dj vU; rkth lfCt;ksa ds Hk.Mkj.k ds 
fy, mi;qDr ugha gSaA ifjogu ds fy, dksYM psu ds 
vHkko ds dkj.k tSfod fof/k ls mRikfnr lfCt;k¡ 
LFkkuh; Lrj ij foØ; dh tkrh gSa ftlls mudk 
mfpr ewY; ugha izkIr gks ikrk gSA blfy, mRikndksa 
dk thou;kiu mUur djus ds fy, tSfod fof/k ls 
mRikfnr rkth lfCt;ksa ds Hk.Mkj.k ds fy, iz'khru 
x`g ,oa foi.ku ds fy, dksYM psu iz.kkyh dks c<+kok 
fn;k tkuk vko”;d gSA 

4

tSfod [ksrh gh gS gy] vkt ugha rks dy
tSfod [ksrh jksx Hkxk,!

tSfod [ksrh Xykscy okfeZx ?kVk,!!
tSfod [ksrh th Mh ih c<+k,!!!
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dksjksuk] ykWdMkmu ,oa lfCt;k¡
izHkkdj eksgu flag] jkes'oj flag] lquhy dqekj xqIrk ,oa txnh'k flag

Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh&221 305] mŸkj izns'k

dksfoM&19 ;k dksjksuk ok;jl] vpkud mRiUu 
gq;h ,d ,slh =klnh gS ftlds ckjs esa fdlh us dYiuk 
Hkh ugha dh Fkh vkSj blds Rofjr çlkj vkSj Hk;kogrk 
dks ns[krs gq, fo'o LokLF; laxBu }kjk bls ,d 
egkekjh ?kksf"kr djuk iM+k gSA ;g lnh dh ,d ,slh 
egkekjh lkfcr gqÃ ftlus lEiw.kZ fo'o dks fgyk dj 
j[k fn;k gSA dksbZ Hkh jk"Vª blds çHkko ls vNwrk ugha 
jg ik;k] Hkys gh og çR;{k :i ls çHkkfor gqvk gks ;k 
vçR;{k :i lsA dqN ns'kksa esa rks bl =klnh us ,slk 
rkaMo epk;k fd ekuork ds vfLrRo ij gh ç'ufpUg 
yxus yxkA fodflr ns'kksa dh lkèku laiUurk vkSj 
çHkko Hkh blds vkxs vlgk; ut+j vkus yxsA bldh 
mRifÙk dgk¡ ls vkSj dSls gqÃ] ;g ,d vyx fo"k; gS] 
ijUrq HkkSxksfyd fLFkfr] èkeZ] tkfr] Çyx] vk;q] Hkk"kk] 
laiUurk vFkok foiUurk vkfn ls ijs bl =klnh us 
viuh foHkhf"kdk ds vkxks'k esa gj fdlh dks lesV 
fy;kA pw¡fd ok;jl tfur ;g ,d uÃ chekjh gS] vr% 
u rks bldks fdlh nok ds ekè;e ls mipkfjr djuk 
laHko gS vkSj u rks vkt rd bldk dksÃ Vhdk gh 
miyCèk gSA ,slh fLFkfr esa ns'kokfl;ksa dks ,d nwljs ls 
nwjh j[k ds blds çlkj dks jksduk gh ,dek= fodYi 
Fkk vkSj bls vey esa ykus ds fy, y‚dMkÅu dks ykxw 
djuk gh leLr çHkkfor ns'kksa dh ljdkjksa dh et+cwjh 
FkhA ifj.kker% gekjs ns'k esa Hkh bls fnukad 24 ekpZ] 
2020 dh eè;jkf= ls ykWdMkmu ykxw fd;k x;k vkSj 
ftlds vUrxZr lHkh izdkj ds vkokxeu dks çfrcafèkr 
djds ns'kokfl;ksa dks vius&vius LFkku ij gh jgus dk 
funsZ'k fn;k x;kA

euq"; LoHkko ls ,d lkekftd çk.kh gS] vr% 
lkekftd esy&tksy dks ;fn jksd fn;k tk;s rks dqN 
le; i'pkr~ og vlgt eglwl djus yxrk gSA bl 
laØe.k dky esa ,slk gqvk Hkh vkSj gekjh ljdkjksa] 
lekt lsoh laxBuksa] fpfdRldksa] cqf)thfo;kas ,oa 
fofHkUu foèkk ds dykdkjksa us lks'ky ehfM;k ds ekè;e 
ls tuekul dks bl vlgtrk ls fuiVus ds fy, 

le&lkef;d ea= Hkh crk;sA ,d vU; cM+k Çpruh; 
fo"k; Fkk] vke tu dh jkst+ejkZ dh vko';drkvksa dh 
vkiwÆr ,oa vFkZO;oLFkk dks cuk;s j[kus dhA fdlh Hkh 
ns'k dks pykus ds fy, vFkZO;oLFkk jh<+ dh gìh ekuh 
tkrh gS vkSj y‚dMkÅu ykxw gksus ls leLr 
vFkZO;oLFkkijd xfrfofèk;ksa ij fojke yxuk Hkh 

LokHkkfod gh FkkA bls è;ku esa j[krs gq, gekjs ns'k dh 
ljdkj us dqN xfrfofèk;ksa rFkk m|eksa dks y‚dMkÅu 
ls lhfer NwV nsus dk le;&le; ij mfpr çkoèkku 
fd;k ftlesa thouksi;ksxh lkexzh tSls& [kk| inkFkZ] 
nokbZ;k¡] nwèk] Qy] lfCt;k¡ vkfn lfEefyr FkhA 
dksjksuk dky ds nkSjku fpfdRldksa] ijk&fpfdRldh; 
deZpkfj;ksa] iqfyldÆe;ksa] lQkbZdfeZ;ksa vkfn dks 
dksjksuk ;ks)k ds :i esa loZ= çLrqr fd;k x;k ftUgksaus 
vius drZO; dk fuokZgu Hkjiwj rjhds ls fd;kA bl 
fofHkf"kdk ds nkSjku lCth mRikndksa lfgr gekjs 
leLr —"kd caèkqvksa us Hkh fdlh ;ks)k ls de ;ksxnku 
ugÈ fn;kA d`"kdksa ds mRikfnr ,oa Hk.Mkfjr mRikn 
lqpk: :Ik ls iwjs ns'k esa fuckZ/k :Ik ls igq¡prk jgk gSA 
gekjs ns'k ds mijk"Vªifr egksn; us —"kdksa ds ;ksxnku 
dh ljkguk djrs gq, mUgas Hkh dksjksuk ;ks)k ds :i esa 
lacksfèkr fd;kA y‚dMkÅu ds nkSjku vkS|kfud Qlyksa 
esa lfCt;ksa dk vçR;{k ijUrq fdruk egRoiw.kZ ;ksxnku 
jgk bldh ppkZ ge fuEu fcUnqvksa ds ekè;e ls dj 
ldrs gSa%
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dksjksuk ls fuiVus ds fy, 'kkjhfjd çfrjksèkd 
{kerk esa o`f)

fofHkUu lapkj ekè;eksa ds }kjk dksjksuk =klnh ds 
çkjfEHkd nkSj ls gh yxkrkj ;g lwpuk çlkfjr dh tk 
jgh Fkh fd vHkh bldk dksÃ vpwd bykt+ ugh gSA 
blls cpus ds ek= nks gh lcls egRoiw.kZ rjhdss gks 
ldrs gSa tSls& ,d rks vkil esa ,d nwljs ls lkekftd 
nwjh ;kfu lks'ky fMLVsfUlax cukdj j[kuk vkSj nwljk] 
Lo;a dh çfrjksèkd {kerk dks lqn`<+ cuk, j[kuk] 
ftlls 'kjhj esa bl ?kkrd fo"kk.kq ls yM+us dh rkdr 
cuh jgsA lfCt;ksa ls gesa [kk| js'kk] [kfut yo.k] 
foVkfeu] dkcksZgkbMªsV] olk] çksVhu tSls vko';d 
ikSf"Vd rRo izpqj ek=k esa feyrs gSaA lfCt;k¡ ekuo 
iks"k.k gsrq vko';d rhu eq[; vo;oksa tSls& 
dkcksZgkbMªsV] olk rFkk çksVhu ds vfrfjä foVkfeu] 
[kfut o vU; lw{e iks"kd rRoksa dh lcls lLrh rFkk 
mÙke lzksr gSaA lfCt;k¡ ykSg] vk;ksfMu dSfY'k;e] 
QkLQksjl] lksfM;e] iksVSf'k;e] Dyksfju] lYQj] 
eSaXuht] czksehu] dkWij] dksckYV] Çtd rFkk vkDlhtu 
dh izeq[k lzksr ekuh tkrh gaSA budh deh ls ekuo 
ekufld fodkj ds lkFk&lkFk dÃ çdkj ds Hk;adj 
jksxksa ds f'kdkj gks tkrs gSaA blfy, nSfud vkgkj esa 
larqfyr ek=k esa budk gksuk vfuok;Z gSA lfCt;ksa esa 
ik;s tkus okys dqN fo'ks"k çdkj ds ;kSfxdksa tSls& chVk 
dSjksVhu] foVkfeu&lh] foVkfeu&Ã ¼VksdksQsjky½ rFkk 
XywdksfluksysV bR;kfn geas chekfj;ksa ls yM+us esa 
lgk;rk djrs gSaA vr% lfCt;ksa dks j{kkRed Hkkstu 
¼çksVSfDVo QwM½ Hkh dgk tkrk gSA bl çdkj dksjksuk 
=klnh okyh ifjfLFkfr;ksa esa lfCt;ksa ls feyus okyh 
iks"k.k lqj{kk dk egRo cgqr vfèkd c<+ tkrk gSA 
y‚dMkÅu ds nkSjku eksVkis ls cpko

tc lEiw.kZ ns'k esa y‚dMkmu yxk fn;k x;k rks 
gekjs ns'k dh ljdkj us ,d mÙke fu.kZ; ysdj 
[kk|kUu vkSj Qy rFkk lfCt;ksa dh vkiwÆr dks 
y‚dMkmu ls ckgj j[kk] ftlls vke tuekul dks 
bUgsa izkIr djus esa de ls de fnDdrksa dk lkeuk 
djuk iM+sA ijUrq ,sls fofHkUu çfr"Bku ;Fkk gksVy] 
jsLVksjsUV] Nk=kokl vkfn tgk¡ lfCt;ksa dh i;kZIr 
[kir gksrh Fkh] og y‚dMkmu ds dkj.k cUn dj fn;s 
x, FksA ,sls esa lfCt;ksa dh ek¡x esa vpkud fxjkoV vk 
x;hA pw¡fd lfCt;k¡ LoHkko ls gh 'kh?kz [kjkc gks tkus 

okyh oLrq gS] vr% 
mUgas yEcs le; ;kfu 
ykWdMkmu [kqyus rd 
Hk.Mkfjr djds Hkh 
j[kuk lEHko ugh FkkA 
ek¡x esa vpkud vk;h 
fxjkoV ds QyLo:Ik 
lfCt;ksa ds nke dkQh 
de gks x,A nke de 
gksus ls fuf'pr :i ls 
lCth mRikndksa dks 
T;knk uqdlku gqvk] 
fdUrq ljdkj }kjk vkiwfrZ dh NwV gksus ls] de gh lgh] 
ij dqN vkenuh rks lCth mRikndksa dks gqbZ gh vU;Fkk 
lc u"V gks tkrk vkSj lCth mxkus esa dh x;h lkjh 
esgur O;FkZ pyh tkrhA vxj flDds ds nwljs igyw dks 
ns[ksa rks lfCt;ksa ds nke de gksus ls miHkksDrkvksa dks 
de nke ij izpqj ek=k esa lfCt;k¡ miyC/k gksrh jgh 
vkSj vius vkidks lfCt;ksa ds vf/kd mi;ksx gsrq l{ke 
eglwl djus yxsA pw¡fd ykWdMkmu ds nkSjku yxHkx 
lHkh yksxksa dks ?kj ij gh jguk Fkk] vr% dsoy [kkuk 
vkSj dksbZ dke /kU/kk u gksus ls 'kkjhfjd otu c<+us dh 
leL;k gksus dk vans'kk jgkA ,sls esa lfCt;k¡ lLrh gksus 
ls mudh [kir izk;% c<+ x;h vkSj [kk|kUuksa dh 
vis{kkd`r de] ftlus cgqr ls yksxksa dk otu c<+us ls 
cpk fy;k vkSj mudh lsgr vPNh cuh jghA 
Ÿ y‚dMkÅu ds nkSjku jkstxkj l`tu    

bl y‚dMkmu dk lcls vfèkd dgj mu yksxksa 
ij VwVk tks fngkM+h ds :Ik esa dke ij yxs Fks vkSj 
vftZr etnwjh ds ekè;e ls vius vkSj ifjokj dk 
isV iky jgs FksA ;s og yksx gSa] tks bl çR;k'kk esa 
fd èkukHkko esa vius tks dk;Z vFkok t:jrsa vkt 
iwjk ugÈ dj lds] og laHkor% dy dh fngkM+h ls 
iwjk dj ik,axs] rkmez mlh pØ esa my>s jgrs gSaA 
;s jkst+ dekus vkSj rnuqlkj jkst+ [kpZ djus okys 
yksx gSa ftuds ikl cpr dh gqÃ èkujkf'k Hkh 
lhfer gh jgrh gSA ,sls esa vpkud fngkM+h cUn gks 
tkus ls] dqN gh fnuksa ckn muds ,oa ifjokj ds 
le{k rks thforrk ij gh ç'u fpUg yxus yxkA 
;|fi fofHkUu ljdkjh] xSj&ljdkjh ,oa Lo;alsoh 
laxBuksa }kjk y‚dMkmu ds nkSjku yxkrkj Hkkstu 
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forj.k dh O;oLFkk dk ç;kl fd;k x;k tks 
fuf'pr gh ç'kaluh; gS] fdUrq fdlh euq"; dks 
thfor jgus ds fy, ek= Hkkstu gh ugÈ pkfg, 
cfYd dqN vU; vko';drk dks iwjk djus ds fy, 
/ku dh vko';drk gksrh gSA dqN ,sls LokfHkekuh 
O;fä Hkh gksrs gSa tks iq#"kkFkZ fd, fcuk dsoy nku 
ij fuHkZj jguk ilUn ugha djrs gSaA ,sls esa lCt+h 
foØ; ,d ,sls fodYi ds :i esa mHkjk ftlus 
fjD'kkokyk] et+nwj vkfn ,sls fofHkUu fngkM+h okys 
yksxksa dks ftudh vk; ds lzksr cUn gks x;s ;k de 
Fks] mUgsa ,d lgkjk fn;kA pwa¡fd lfCt+;ksa ds Fkksd 
nke dkQ+h de gks x, Fks] vr% O;olk; çkjEHk 
djus ds fy, iw¡th dh O;oLFkk Hkh vfèkd vkM+s ugÈ 
vk;h vkSj de /ku ds fuos'k ls jkstxkj l`tu 
djus esa l{ke gks ik;sA  

Ÿ çlaLdj.k rFkk çlaL—r mRiknksa dh egÙkk esa 
o`f)  
;g ,d loZfofnr 
rF; gS fd gekjs 
ns'k esa yxHkx 40 
izfr'kr lfCt;k¡] 
r qM + kb Z mijkUr 
fofHkUu voLFkkvksa 
esa {kfr ds dkj.k 
u"V gks tkrh gSa 
vkSj izLkaLdj.k dks 
c<+kok nsdj bl 
uqdlku dks de 
fd;k tk ldrk 
gSA bl fo"k; ij vusdksa ppkZ,¡] eaFku rFkk ljdkjh 
iz;kl Hkh fd, x, fdUrq tuekul dh lgHkkfxrk 
ds vHkko esa visf{kr ifj.kke ugha izkIr gks ldsA 
,slk ugha gS fd gekjs d`f"k iz/kku ns'k esa yksx 
izlaLdj.k ls voxr ugha gSa vFkok fdlh rjg dk 
izlaLd`r mRikn cuk;k ;k mi;ksx ugha fd;k tkrk 
jgk gSA mnkgj.k ds fy, Hkkjro"kZ ds ?kj esa PkVuh] 
vpkj] eqjCck vkfn izlaLd`r mRikn cuk, ,oa 
mi;ksx fd, tkrs jgs gSa] ysfdu gekjh ekufldrk 
;g jgh gS fd tc rkt+k miyCèk gS] rks ge 
çlaL—r D;ksa miHkksx djsa ;k djsa Hkh rks dsoy 
Lokn ds fy, vkSj lhfer ek=k esaA ;gk¡ vge 

loky ;g gS fd y‚dMkmu 
ds nk Sj ku rFk k i qu % 
y‚dMkmu dh vofèk ds 
foLrkj ,oa oLrqvksa dh 
miyCèkrk dks ysdj ,d 
vfuf'prrk dh fLFkfr cuh 
gqÃ Fkh] rc vke tuekul 
dh lksp esa ,d cnyko 
vk;k fd mRikfnr dj yh 
xÃ lfCt+;ksa dks u"V gksus ls 
Hkh cpkuk gS ftlls mlds 
mRiknu esa O;; gks pqds lalkèkuksa dks O;FkZ gks tkus 
ls cpk;k tk lds rFkk Hkfo"; ds fy, Hkh çlaL—r 
:i esa gh lgh mudh miyCèkrk lqfuf'pr jgsA 
y‚dMkmu ds nkSjku vke tuekul dks vius ?kj 
esa dksbZ dk;Z ugh Fkk] lfCt+;ksa ds nke de Fks vkSj 
Lo;a viuh vk; dh fLFkjrk la'k; esa Fkh] rc 
çlaLdj.k ds :i esa yksxksa dks vk'kk dh ,d u;h 
fdj.k ,oa fn'kk fn[khA dsoy miHkksäkvksa dks gh 
ugÈ vfirq mRikndksa dks Hkh bl ckr dk ,glkl 
gqvk] D;ksafd y‚dMkmu ds dkj.k lhfer ifjogu 
miyCèkrk ds dkj.k vius [ksrksa ls lfCt+;ksa dks eaMh 
rd ig¡qapkuk Hkh nq"dj gks x;k Fkk vkSj viuh 
ut+jksa ds lkeus esgur ls mRikfnr vius mRiknksa 
dks çlaLdj.k lqfoèkkvksa ,oa dkS'ky ds vHkko esa 
[k+jkc gksrs ns[kuk ;k fQ+j vkSus&ikSus nke esa cspuk 
et+cwjh gks x;h FkhA pw¡fd bl rjg dh fLFkfr 
fdlh us igys u ns[kh Fkh vkSj u gh dYiuk dh 
FkhA y‚dMkmu ds nkSjku lekpkjksa esa ,slh vudksa 
[kcjsa i<+us dks feyh fd vius mRikn dks [k+jkc 
gksus ls cpkus ds fy, veqd us veqd çlaLdj.k 
fofèk dk lgkjk fy;kA dqy feyk dj ns[kk tk;s rks 
çlaLdj.k rFkk çlaL—r mRiknksa ds çfr yksxksa dh 
lksp esa cnyko fuf'pr :Ik ls vkus okys le; esa 
çlaLdj.k m|ksx ds foLrkj ds fy, ehy dk iRFkj 
lkfcr gks ldrk gSA 

Ÿ fdpu xkMsZu ds ç;ksx esa o`f)
ykWdMkmu ds nkSjku iq:"k vius ?kjksa esa Fks] mudks 
dke ij ;k vU;= Hkh dgha vkuk&tkuk ugha Fkk 
vkSj vfrfjDr le; Hkh miyC/k FkkA 
vr% iq:"k Hkh ?kj dh efgykvksa ds dkedkt esa gkFk 
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caVkus yxs ftlls ?kj dh efgykvksa ds ikl Hkh dqN 
vfrfjä le; dh miyCèkrk gks x;hA ,sls fo"ke 

ifjfLFkfr esa ftuds ikl ?kj ds vkl&ikl dqN 
vfrfjDr txg Fkh os mlesa gh vius dqN le; dk 
lnqi;ksx fdpsu xkMsZu esa lCth mxkus ds fy, 
djus yxsA ckt+kj dh lCth ls dksjksuk laØe.k dk 
Mj] vk; ds lkèku cUn vFkok {kh.k gksus rFkk vkxs 
vkus okys le; esa vk; dh fLFkjrk ds ckjs esa la'k; 
us Hkh bl vksj lkspus ij ckè; fd;kA bl 
fØ;kdyki us u flQZ le; ds lnqi;ksx dk 
,glkl djk;k cfYd fdpsu xkMZsu esa mxkÃ x;h 
lfCt;ksa ds Lokn ds vkuan dh vuqHkwfr Hkh djkÃA 
bl dk;Z esa iq#"kksa ds lkFk ?kjksa dh efgykvksa us Hkh 
#fp fn[kk;hA bldk lcls larks"ktud igyw ;g 
jgk fd ,d ckj bldk vkuan mBk ysus ds ckn 
laHkor% vkus okys le; esa] y‚dMkmu lekIr gksus 
ds ckn Hkh bldh fujUrjrk cuh jgsxh] ftlls u 
flQZ yksxksa dks jlk;u eqä LoLFk lfCt;k¡ [kkus 
dks feyrh jgsaxh] tks mudh lsgr cuk, j[kus esa 
dkjxj gksaxh vkSj ns'k ds dqy lCth mRiknu dks 
c<+kus esa] ,d vçR;{k ;ksxnku Hkh gksxkA blds 
lkFk gh lkFk vkRe fuHkZj Hkkjr cukus ds çèkkuea=h 
th ds vkg~oku dh vksj ,d lkFkZd dne Hkh gksxk

Ÿ Hkk-—-vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqlUèkku 
laLFkku dk ;ksxnku 
dksjksuk y‚dMkmu ds nkSjku Hkk-—-vu-i-&Hkkjrh; 
lCt+h vuqlUèkku laLFkku] okjk.klh ¼mÙkj izns'k½ 
us Hkh egRoiw.kZ ,oa lfØ; Hkwfedk fuHkkrs gq, 
—"kdksa ds fgr esa viuk ;ksxnku fn;kA pw¡fd 
y‚dMkmu ds dkj.k futh rkSj ij —"kdksa ls 
laokn lEHko ugÈ Fkk] vr% lks'ky ehfM;k dk 

ykHk mBkrs gq, OgkV~lIi ds ekè;e ls —"kdksa dks 
laLFkku }kjk yxHkx 136 ,M~okbt+jh t+kjh dh 
x;h ftlls y‚dMkmu ds nkSjku Hkh mUgsa viuh 
[ksrh lEcUèkh rduhdh tkudkjh le;&le; ij 
izkIr gksrh jghA yxHkx 20 ,M~okbt+jh lekpkj 
i=ksa ds ekè;e ls rFkk d+jhc nks lkS VsyhQ+ksu 
d‚y ds }kjk Hkh —"kdksa ls laidZ djds bl 
dksjksuk dky ds nkSjku mudh leL;kvksa dk 
funku djus dk ç;kl laLFkku ds dkÆedksa }kjk 
fd;k x;kA lCth ikS/k rFkk chtksa ds iSdsV —"kdksa 
dks laLFkku }kjk çnku fd, x;s ftlls [ksrh 
djus esa fdlh izdkj dk ijs'kkuh ugh vk;hA 
bruk gh ugÈ] yxHkx 100 xjhc ifjokjksa dks 
Hkkstu Hkh miyCèk djk;k x;kA dqy 350 fdlkuksa 
dks gYnh rFkk lwju dh jksiM+ lkexzh çnku dh 
x;hA yxHkx 470  d`"kdksa dks Qy ,oa lfCt;ksa 
ds LokLF;oèkZd ,oa j{kkRed xq.kksa ds ckjs esa Hkh 
tkx:d fd;k x;k ftlls dksjksuk ds f[kykQ 
og viuh çfrjksèkd {kerk dks cuk, j[k ldsaA 
ifjogu lacfUèkr fnDdrksa ls NwVdkjk ikus ds 
fy, yxHkx 800 d`"kdksa dks Hkkjr ljdkj }kjk 
t+kjh Þfdlku jFkß ,sIi Hkh MkmuyksM djk;k 
x;kA
laLFkku us dsoy okjk.klh ftys esa gh ugÈ] vfirq 
vU; nwjLFk LFkkuksa ds —"kdksa] fo'ks"kdj lCth 
mRikndksa dks] Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku ifj"kn] ubZ 
fnYyh ds vU; laLFkkuksa ,oa jkT; ljdkjksa dh 
lgk;rk ls mUur fdLe ds cht miyCèk djkdj 
enn djus dk ç;kl fd;k x;kA bl dM+h esa lkr 
lfCt;ksa dh ukS fd+Leksa ds 96 fdyksxzke cht 
jktdh; m|ku foHkkx] jk;iqj ¼NÙkhlx<+½ dks Hksts 
x,A blds vfrfjä pkj lfCt;ksa dh vkB fd+Leksa 
ds 1564 fdyksxzke cht yglqu ,oa I;kt 
funs'kky;] iq.ks ¼egkjk"Vª½ ds ekè;e ls ,oa 11 
lfCt;ksa dh 12 mUur fd+Leksa ds 714 fdyksxzke 
cht vkSj 2520 fdpsu xkMsZu iSdsV dsaæh; cdjh 
vuqlaèkku laLFkku] ednwe] eFkqjk ¼mÙkj izns'k½ ds 
ekè;e ls —"kdksa dks forj.k gsrq fn, x,A dqy 9 
lfCt;ksa dh 9 fd+Leksa ds 751 fdyksxzke cht vkSj 
500 fdpsu xkMsZu iSdsV Hkkjrh; nygu vuqlaèkku 
laLFkku] dkuiqj ¼mÙkj izns'k½ ds ekè;e ls —"kdksa 
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dks forj.k gsrq ogk¡ Hksts x,A dqy 334 fdyksxzke 
cht —f"k foKku dsUæ] dksfj;k ¼Nrhlx<+½ rFkk 
1800 fdpsu xkMsZu iSdsV vkRek] njHkaxk ds ekè;e 
ls —"kdksa gsrq fn, x;sA blds vfrfjä ft+yk 
m|ku vfèkdkjh] vktex<+ o egku efgyk d`f"k 
çksMîwlj daiuh] ÇlxjkSyh ¼mÙkj izns'k½( ,Lih 
d‚yst] uolkjh ¼xqtjkr½( lar dchj d‚yst] 
dkoèkkZ ¼Nrhlx<+½( —f"k foKku dsUæ] cqjgkuiqj 

,oa jryke ¼e/; izns'k½ o —f"k foKku dsUæ] 
vdksyk ¼egkjk"Vª½ vkfn fofHkUu laLFkkvksa dks Hkh 
—"kdksa gsrq cht twu] 2020 rd miyCèk djk, 
x;sA
bl y[s k l s ;g Li"V g S fd dkjs kus k y‚dMkmu d s

nkjS ku ij's kkfu;k as dk lkeuk rk s djuk iMk+  yfs du lfCt;k as
u s Hkh bl egkekjh d s f[kykQ txa  e as egRoi.w k Z Hkfw edk 
fuHkk;h] tk s çR;{kr% vU;= ifjyf{kr ugÈ gkrs h gAS  

9

cwan&cwan ugha cjrsaxs] rks cw¡n&cw¡n dks rjlsaxsA ty gS rks dy gS] 
;g gekjs fy, dqnjr dh nsu gSA gkFk ls gkFk feykuk gS ikuh 
dks cpkuk gSA ty gS thou dk vueksy jru] bls cpkus dk 
djks truA ty gh thou gSA ty gekjs fy, lksuk gS] bls dHkh 
ugha [kksuk gSA
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ekuo LokLF; ,oa jax&fcjaxh lfCt;k¡ 
 *Lokfr 'kekZ] dY;k.k ceZu] vkj-,u- çlkn vkSj txnh'k flag

Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh&221 305] mŸkj izns'k
*m|ku foHkkx] —f"k foKku laLFkku] dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh&221 005] mÙkj çns'k

LokLF; dks cuk;s j[kus esa Qyksa vkSj lfCt;ksa dh 
egRoiw.kZ Hkwfedk gSA LokLF; ds çfr lpsr yksxksa vkSj 
;qok ih<+h esa lfCt;k¡ vR;f/kd yksdfç; gks jgh gSaA 
Qy o lfCt;k¡ esa ik;s tkus okys foVkfeu] [kfut 
yo.k o tSo ;kSfxd dbZ thou 'kSyh ls lacfU/kr jksxksa 
tSls&ân; jksx] e/kqesg] eksVkik] dSalj] LVªksd bR;kfn 
ds fo#) çfrjks/kd {kerk c<+kus esa lgk;d gksrs gSaA 
lfCt;ksa esa Qyksa dh vis{kk de feBkl o dSyksjh gksrh 
gS] lkFk gh fHkUu&fHkUu lfCt;k¡ LokLF; dks c<+kus okys 
tSo ;kSfxdksa dk izpqj lzksr Hkh gSaA vkbZ-lh-,e-vkj-
&Hkkjrh; iks"k.k laLFkku] gSnjkckn ¼rsyxkauk½ us 
'kkjhfjd LokLF; dks cuk;s j[kus ds fy, çfrfnu 350 
xzke lfCt;ksa o 150 xzke Qy [kkus ds fn'kk&funsZ'k 
fn;s gSaA ç—fr ls izkIr mRiknksa ds fofHkUu jax ges'kk ls 
/;ku vkdf"kZr djrs jgs gSaA jax xq.koÙkk dk ladsrd rks 
gS gh] Qly dh xzkg~;rk o ewY; fu/kkZj.k esa Hkh bldh 
egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA cktkj esa Ø;&foØ; ds 
le; miHkksDRkk Hkh lkekU;r% Qyksa o lfCt;ksa ds jax ls 
fo'ks"k vkdf"kZr gksrs gSaA lfCt;ksa ds fofHkUu jaxksa ls 
dsoy flQZ gekjh Fkkyh esa fofo/krk gh ugh vkrh gS 
cfYd blls vyx&vyx LokLFko/kZd tSo ;kSfxd Hkh 
feyrs gSaA lkekU;r% lHkh rjg dh lfCt;k¡ mi;ksx esa 

yk;h tkrh gSa] ijUrq bl ckr dk Hkh /;ku j[kuk pkfg, 
fd gekjh Fkkyh esa fu;fer :i ls i`Fkd jaxksa dh 
lfCt;ksa dk lekos'k gksA lfCt;ksa ds fofHkUu jax 
tSls&yky] ihyk] ukjaxh] cSaxuh] gjk bR;kfn mudh 
xq.koÙkk vkSj tSo ;kSfxdksa ds vPNs lzksr gksrs gSaA bl 
ys[k esa fofo/k jaxksa okys LokLF;o/kZd lfCt;ksa ds xq.kksa 
dk 'kjhj ij gksus okys çHkko ij çdk'k Mkyk x;k gSA 

jax 
 

eq[;
 
jatd

 
lfCt;k¡ 

 gjk 
 

DyksjksfQy 
 

czksdksyh] djsyk] iÙkkxksHkh] [khjk] chUl] yksfc;k] rksjbZ] 
f'keyk fepZ] ikyd] pkSykbZ   

 
ihyk dSjksVsuksbM  dqEgM+k] QwyxksHkh] 'kdjdan] f'keyk fepZ  
xqykch  ,aFkkslkbfuu ewyh  
ukjaxh dSjksVsuksbM dqEgM+k] xktj  
dkyk  ,aFkkslkbfuu  xktj  
cSxuh  ,aFkkslkbfuu cSaxu  
yky  chVkfyu  pqdanj  
yky ykbdksfiu ¼dSjksVsuksbM½  VekVj] f'keyk fepZ  
yky  ,aFkkslkbfuu  xktj] I;kt   

lfCt;ksa esa ik;s tkus okys çeq[k jatd 
Ÿ fcVkfyUl

fcVkfyu vkd"kZd xgjs yky vkSj ihys jax ds 
ukbVªkstu ;qä çk—frd jatd gksrs gSa] tks ikuh esa 
?kqyu'khy gksrs gSaA budk la'ys"k.k Vkbjksflu ,ehuks 
,flM ls gksrk gSA fcVkL;kfuUl yky&cSaxuh jax vkSj 
fcVktsfUFku ihyk&ukjaxh jax iznku djrs gSaA 
fcVkfyUl tSls& fcVkL;kfuUl vkSj fcVktsfUFku dks 
lkekU; :i ls [kk| inkFkksaZ esa jax ;kstdksa ds :i esa 
mi;ksx Hkh fd;k tkrk gSA ;g LokLF;o/kZu ds fy, 
cgqr de ek=k esa mi;ksx gksus okyh ;kSfxd gSA 
fcVkfyUl ls [kk| inkFkZ esa okafNr jax ikus ds fy, 
vf/kdre 50 fexzk- çfr fdxzk- ek=k dkQh gksrh gSA 
dksMsDl ,yhesaVsfj;l deh'ku ¼2004½ ds vuqlkj 

lkj.kh 1 % lfCt;ksa esa ik;s tkus okys eq[; jatd
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fcVkfyUl dk bLrseky flQZ xqM eSU;wQsDpfjax 
çsfDVlsl rd lhfer gksrk gSA vDlj pqdanj ls [kk| 
jax izkIr djrs gSa ftudh izpqj ek=k esa miyC/krk yky 
pqdanj esa gksrh gSA ;g O;kolkf;d rkSj ij vesfjdk 
vkSj ;wjksi esa [kk| jax ds :i esa vkt Hkh mi;ksx esa 
yk;h tkrh gSA pqdanj fcVkL;kfuUl dk eq[; lzksr Hkh 
gSA blds vykok ;g rRo yky fLol pkMZ] yky 
pkSykbZ vkSj dsDVl ds Qy ¼i`Ddyh fi;j½ esa Hkh ik;s 
tkrs gSaA fcVkfyUl ;qä vkgkj v‚Dlhdj.k ruko dks 
de djrk gS] lkFk gh ;g lwtu vkSj dksysLVªksy de 
djus] ;d`r dks LoLF; j[kus rFkk mPp jäpki] 
e/kqesg vkSj dSalj tSls Hk;kog jksxksa ls cpko esa Hkh 
lgk;d gksrk gSA pqdanj lLrk lzksr gksus ds lkFk&lkFk 
vklkuh ls yksxksa dks miyC/k Hkh gksrk gS ftls vkgkj esa 
lfEefyr dj LokLF; ykHk ik;k tk ldrk gSA
Ÿ ,aFkkslkbfuu

,aFkkslkbfuu nks xzhd 'kCnksa **vuFkksl** vkSj 
**lkbuksl** ls cuk gS] ftudk rkRi;Z Øe'k% Qwy vkSj 
uhyk jax ls gksrk gSA ,aFkkslkbfuu fQuksfyDl ds 
¶ysoksuk;M oxZ esa vkrs gSa vkSj fofHkUu Qy] Qwy vkSj 
lfCt;ksa esa ik;s tkrs gSaA ;g ?kVd ikuh esa ?kqyu'khy 
gksrk gSA lfCt;ksa esa yky iÙkkxksHkh] cSaxu] yky ;k 
xqykch ewyh] yky I;kt vkSj dkys jax ds xktj izeq[k 
lzksr gSaA ,aFkkslkbfuu fixesaV~l ls gYdk ihyk ls 
ukjaxh] yky] cSxuh vkSj uhyk jax feyrk gSA ;g ?kVd 
ddZ jksx] th.kZrk o ân; jksxksa ds fy, çfrjks/kd {kerk 
c<+krh gSA ,aFkkslkbfuu esa v‚Dlhdj.k jks/kd xq.k Hkh 
gksrs gSaA 'kks/k dk;ksaZ esa ,aFkkslkbfuu ds lsou ls feyus 
okys LokLFk ykHk dk foLr`r fooj.k feyrk gSA 
MsfYQfuMhu] ekyfofMu vkSj fiVquhfMu cSxuh vkSj 
xgjk uhyk jax nsrs gSa] ogha isykjxksuhfMu vkSj 
L;kfufMu ls pedhyk yky jax vkrk gSA lHkh 
,aFkkslkbfuu fixesaV~l fo'ks"kr% **L;kfufMu&3& 
XywdkslkbM** çeq[krk ls dbZ ikS/kksa esa ik;k tkrk gSA 
,aFkkslkbfuu dks [kk| jax] jatd bR;kfn esa ç;ksx fd;k 
tkrk gSA lkFk gh buds vkS"k/kh; xq.kksa tSls& 
v‚Dlhdj.k jks/kh ,oa jksxk.kq jks/kh dh otg ls ;g 
ekuo LokLF; dh –f"V ls egRoiw.kZ gSaA blls us= o 
U;wjksy‚ftdy fLFkfr;ksa esa Hkh ykHknk;d ik;k x;k gSA 
,aFkkslkbfuu fixesaV~l ds jax vkSj ?kVd dh fLFkjrk ih-
,p- eku] çdk'k] rkieku o lajpuk ls çHkkfor gksrh 

gSA jkspd rF; ;g gS fd vEyh; fLFkfr esa ,aFkkslkbfuu 
yky fn[krk gS vkSj ih-,p- eku c<+us ls uhyk gks tkrk 
gSA
Ÿ DyksjksfQy

gfjr yod ¼DyksjksfQy½ cgqr gh egRoiw.kZ jatd 
gS] tks çdk'k la'ys"k.k ds vykok vusdksa lfØ; tSo 
xq.kksa dks lekfgr djrk gSA 'kks/k esa gfjr yod O;qRiUu 
;kSfxdksa dk izHkko LokLF; ykHk ds izfr ns[kk x;k gSA 
lk s fM;e d‚ij Dyk sjk s fQfyu] Dyk sjk s fQy] 
fQvksQ‚jckbM~l] Dyksfjal vkSj fQvksQkbfVu 
mÙkifjorZtu ls vkc) gksdj muds vo'kks"k.k dks 
vo#) dj nsrh gS] ftlls og Mh-,u-,- ij çHkko ugh 
Mky ikrs gSa vkSj muds ifjlapj.k esa ck/kk Mky dj 
mUgsa jksd nsrs gSaA gfjr yod vkSj blds O;qRiUu 
;kSfxdksa esa vU; xq.kdkjh fo'ks"krk,¡ Hkh gksrh gSaA ;g 
v‚Dlhdj.k jks/kh gksus ds lkFk gh ,atkbe fØ;k'khyrk 
dks de dj ddZ jksx ls cpko vkSj fuokj.k esa lgk;d 
gksrh gSA çfrfnu vyx&vyx lfCt;ksa ls de ls de 
30&90 fexzk- DyksjksfQy gekjs ikpu ra= esa vkrk gSA 
,d 'kks/k esa ik;k x;k fd gfjr yod ¼20 fexzk- çfr 
fdxzk- 'kkjhfjd otu½ dks vkgkj esa ysus ls Vîwej cuus 
ds 'kq#vkr ds le; esa lqj{kk ik;h tk ldrh gSA ;g 
e/kqesg] lwtu] ân;] ddZ jksx o eksfr;kfcan jksxksa ls Hkh 
cpko dj LokLF; ykHk esa lgk;d gksrk gSA blds 
vykok eksVkik de djus esa bldh egRoiw.kZ Hkwfedk 
ns[kh x;h gSA phu ds ukxfjdksa dks eksVkik de djus ds 
fy, xgjs gjs jax dh lfCt;k¡ [kkus dh lykg nh gSA 
gekjs vkar esa djksM+ksa lw{e tho fo|eku jgrs gSaA 
DyksjksfQy vkar dh lw{e thoksa ds la;kstu dks çHkkfor 
djrk gS rFkk ySDVkscslhyh vkSj fcQhMkscSDVhfj;k dh 
la[;k dks c<+krk gSA ;g ?kVd 'kkjhfjd otu dks 
fu;fer o ÅtkZ p;ip; dh –f"V ls egRoiw.kZ gks 
ldrk gSA 
Ÿ dSjksVsuksbM

dSjksVsuksbM ukjaxh] ihyk o yky jax ds Qy] 
Qwy o lfCt;ksa esa izpqj ek=k esa ik;k tkrk gSA ;g 
fiXesaV xktj] f'keyk fepZ] dqEgM+k] 'kdjdan rFkk 
vU; ihyh lfCt;ksa esa cgqrk;r ls feyrk gSA 
dSjksVsuksbM ekuo iks"k.k vkSj LokLF; cuk, j[kus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA dSjksVsuksbM ls foVkfeu 
^,* curk gS vkSj ;g dSalj jksx ls cpko djus esa Hkh 
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lgk;d gksrs gSaA dSjksVsuksbM v‚Dlhdj.k jks/kh gksrs gSa 
vkSj Ýh&ewyd dks fuf"Ø; djrs gSaA dSjksVsuksbM 
lHkh IykfLVM esa la'ysf"kr gksrs gSa] ij eq[;r% ;g 
ØkseksIykLV vkSj DyksjksIykLV esa laxzfgr gksrk gSA 
foVkfeu ̂ ,* LokLF; ykHk ds n`f"Vdks.k ls iks"k.k lzksr 
ds :i esa dSjksVsuksbM ds miHkksx esa :fp c<+ jgh gSA 
dbZ [kk| Qlyksa esa vf/kd dSjksVsuksbM vkSj 
vLVktufFku lap; djus okyh ubZ fdLeksa ds fodkl 
esa lkFkZd ç;kl gq;s gSa ftuesa xksYMu jkbl] xksYMu 
vkyw vkSj ukjaxh VekVj izeq[k gSaA dSjksVsuksbM eq[;r% 
nks oxZ esa ck¡Vs tk ldrs gSa %

igys oxZ esa vR;f/kd vlar`Ir gkbMªksdkcZu 
dSjksVsuksbM tSls&ykbdksfiu] vYQk&dSjksVhu] 
chVk&dSjksVhu vkSj xkek&dSjksVhu vkrs gSa] tks eq[; 
:i ls ukjaxh vkSj yky jax ds gksrs gSaA

nwljk oxZ tsuFkksfQy gS] tks ihys jax ds 
fixesaV~l gSaA  
Ÿ ykbdksfiu 

ykbdksfiu yky jax nsus okyk dSjksVsuksbM gSA 
;g VekVj vkSj VekVj ls cus mRikn] ve:n] 
rjcwt bR;kfn esa fo|eku yky jax ls izkIr gksrk gSA 
;g CyM lhje esa lcls vf/kd ik;k tkus okys 
dSjksVsuksbM gSA rkieku] çdk'k] v‚Dlhtu] cgqr de 
;k vf/kd ih-,p- eku dSjksVsuksbM dh fLFkjrk dks 
çHkkfor djrs gSaA 'kks/k ifj.kkeksa esa ik;k x;k gS fd 
ykbdksfiu fiXesaV ls çksLVsV dSalj] fLdu dSalj] 
Lru dSalj] dksysLVsjksy de djus ds fy, o ân; 
jksxksa ls cpko ,oa çHkkoh lqj{kk feyrh gSA blds 
vykok blls QsQM+k vkSj CySMj dks ddZ jksx ls 
lqj{kk feyrh gSA çlaLdj.k ls ykbdksfiu dh 
miyC/krk c<+ tkrh gS vkSj Vªkal ls fll :i esa 
lajpuk Hkh cnyrh gSA VekVj ds çlaLdj.k ds 
i'pkr~ cuus okys fofHkUu mRiknksa tSls&l‚l] twl ;k 
isLV ls ykbdksfiu ekuo 'kjhj esa vf/kd çHkkoh :i 
ls vo'kksf"kr gksrk gSA ykbdksfiu ;qä vkgkj vk¡[kksa 
ds esdqyj vid"kZ o eksfr;kfcan dks jksdus esa lgk;d 
gksrh gSA gkykafd ykbdksfiu dh lajpuk esa VfeZuy 
chVk&vk;ksuksu fjax ds ugha gksus ds dkj.k blesa 
foVkfeu ^,* lfØ;rk ugha gksrh gSA ;g v‚Dlhdj.k 
jks/kd Hkh gS vkSj Ýh&ewyd dks fuf"Ø; dj nsrh gSA 
ykbdk s fiu dh v‚Dlhdj.k jk s / k h { kerk 

chVk&dSjksVhu ls yxHkx nksxquh gksrh gSA 
fofHkUu jaxksa dh lfCt;ksa dk v‚Dlhdj.kjks/kd 
{kerk ds vuqlkj oxhZdj.k

lfCt;ksa ds jax muds v‚Dlhdj.k jks/kd {kerk dh 
vksj Hkh ladsr djrs gSaA v‚Dlhdj.kjks/kh {kerk 
Ýh&ewyd dh fØ;k'khyrk dks de djrh gS] ftlls 
dksf'kdkvksa dks gksus okyh {kfr de gks tkrh gSA 
DyksjksfQy] dSjksVsuksbM] ,aFkkslkbfuu] foVkfeu lh] 
VksdksfQjksy] iksyhfQuksYl vkfn v‚Dlhdj.kjks/kh 
,atkbe lfCt;ksa esa ik;s tkus okys eq[; tSo ;kSfxd gSaA 
v‚Dlhdj.k jks/kd {kerk bUgha tSo ;kSfxdksa dh ek=k ds 
vuqlkj ik;h tkrh gSA 'kks/k ds vuqlkj lkekU; O;fä] 
tks ,d fnu esa yxHkx 2250 dSyksjh ysrs gksa] muds fy, 
çfrfnu 10 feyheksy VªksyksDl led{k çfr fdyksxzke 
v‚Dlhdj.kjks/kd dh t:jr gksrh gSA lfCt;ksa esa 
yky] uhys vkSj cSxuh jax ,aFkkslkbfuu fiXesaV ds dkj.k 
gksrs gSa tks ,d fQuksfyd gSA DyksjksfQy gjs jax dk 
dkjd gksrh gS] ogha ihys] ukjaxh vkSj yky jax 
dSjksVsuksbM fixesaV~l ls vkrs gSaA gjh iÙksnkj lfCt;k¡ 
tSls&ikyd] ysV~;wl] pkSykbZ bR;kfn esa DyksjksfQy ds 
lkFk dSjksVsuksbM vkSj fQuksfyDl Hkh izpqj ek=k esa ik;s 
tkrs gSa ftlls mudh v‚Dlhdj.kjks/kh {kerk c<+ tkrh 
gSA VekVj vkSj rjcwt dk yky jax ykbdksfiu fiXesaV 
ls vkrk gS tks ,d dSjksVsuksbM gSA cSaxu vkSj yky 
I;kt esa ,aFkkslkbfuu fixesaV~l ls yky o cSxuh jax 
izkIr gksrk gSA gkykafd mudh v‚Dlhdj.kjks/kh {kerk 
vf/kd oxZ esa ugha vkrh cfYd e/;e esa vkrh gS D;ksafd 
cSxuh jax vkSj ,aFkkslkbfuu fixesaV~l dsoy Åijh Hkkx 
;k fNyds esa ik;s tkrs gSaA ,d 'kks/k ds vuqlkj cSaxu 
v‚Dlhdj.kjks/kd {kerk okyh lfCt;ksa dh rkfydk esa 
çFke 10 jSad esa vkrk gSA vf/kdrj 'kks/k dk;ksaZ esa ;g 
ik;k x;k gS fd lkekU;r% vf/kd ,aFkkslkbfuu 
fixesaV~l okyh lfCt;k¡ ftudk jax yky] cSaxuh] 
xqykch vkSj dkyk gks muesa v‚Dlhdj.kjks/kh {kerk 
vf/kd gksrh gS] tcfd ihyh ;k gjh jax dh lfCt;k¡ 
ftuesa dSjksVsuksbM o DyksjksfQy fixesaV~l gksrs gSa 
mudh v‚Dlhdj.kjks/kh {kerk de ik;h x;h gSA ukjaxh 
jax dh lfCt;ksa esa ihys jax ds vis{kk vf/kd 
dSjksVsuksbM gksrs gSaA 'kks/k ls Li"V gS fd 
v‚Dlhdj.kjks/kh {kerk Øe'k% vf/kd ,aFkkslkbfuu 
rRi'pkr dSjksVsuksbM o DyksjksfQy esa ik;h tkrh gSA 
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,aFkkslkbfuu dh v‚Dlhdj.k jks/kd {kerk vf/kd gksus 
ls ;g e/kqesg] ân; jksx vkSj dSalj tSls jksxksa dh 
jksdFkke esa LokLF; ds fy, vf/kd ykHkdkjh ik;h x;h 

lkj.kh 2 % v‚Dlhdj.kjks/kd {kerk ds vuqlkj lfCt;ksa dk oxhZdj.k

vf/kd v‚Dlhdj.kjks/kd {kerk  yky iÙkkxksHkh] ikyd] yky f'keyk fepZ]  dkyh xktj] yky pkSykbZ] 
ysV~;wl] pqdanj     

e/;e v‚Dlhdj.kjks/kd {kerk  cSaxu] czksdksyh] iqnhuk] gjh pkSykbZ  
de v‚Dlhdj.kjks/kd {kerk  VekVj] xktj] [khjk] chUl] vkyw] iÙkkxksHkh] QwyxksHkh] fpduh rksjbZ ] 

ewyh] ihyh f'keyk fepZ] gjh f'keyk fepZ  
 gSaA vr% çfr fnu vyx&vyx jaxksa dh lfCt;ksa dks 

vkgkj esa ysus ls fuf'pr gh gekjs LokLF; dks ykHk 
feysxkA

13

fdlh fMxzh dk uk gksuk njvly Qk;snsean gS] vxj vki 
bathfu;j ;k MkDVj gSa rc vki ,d gh dke dj ldrs gSa 
ij ;fn vkids ikl dksbZ fMxzh ugha gS] rks vki dqN Hkh 
dj ldrs gSaA 
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vYin¨fgr iÙkhnkj lfCt;k¡% iw.kZ i¨"k.k lqj{kk dop
* **Mh-vkj- Hkkj}kt] v'kksd dqekj flag] lathr dqekj] fo'o nhid prqosZnh ,oa vuq flag

Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh&221305] mŸkj izns'k
*pkS/kjh ljou dqekj fgekpy izns'k d`f"k fo'ofo|ky;] ikyeiqj] fgekpy izns'k

**bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkckn] mŸkj izns'k

izkphu dky ls gh ekuo viuh vko';drk dh 
vkiwfrZ ds fy;s p;fur ikS/kksa ,oa tkuojksa dk 
,d=hdj.k o ikyu djrk pyk vk jgk gSA izd`fr ds 
fudV jgus ds dkj.k ikS/kksa ds fofHkUu mi;ksxksa tSls& 
[kk| inkFkZ] pkjk] nok] diM+k vkfn }kjk vko”;drk 
dh iwfrZ gksrh Fkh vkSj ekuo taxyksa esa budh [kkst djrs 
jgrs FksA lR; rks ;gh gS fd vkt Hkh jksVh] diM+k vkSj 
edku ds eq[; lzksr ikS/ks gh gSaA vUos"k.k ,oa bfrgkl ls 
Li"V gksrk gS fd 100]000 ikS/k iztkfr;k¡ fu;fer rkSj 
ij [kk|] js'kk] vkS|kSfxd dPpk eky ,oa vkS"k/kh; 
mn~ns'; ds :Ik esa mi;ksxh gSaA orZeku esa 7000 ls 
T;knk iztkfr;ksa dh [ksrh fHkUu&fHkUu vko';drkvksa 
dh iwfrZ gsrq dh tk jgh gSA fo'o O;kikj esa 30 ls T;knk 
iztkfr;ksa dh lgHkkfxrk gSA c<+rh vkcknh] tyok;q 
ifjorZu] vi;kZIr Hkkstu o iks"kdh; ,oa LokLFkizn 
vkgkj dh deh us yksxksa ds ekul iVy ij fpUrk dh 
ydhjsa [khp nh gSaA Hkkstu dh Ik;kZIr miyC/krk gks ;k 
LokLF; dh ckr gks] **dgk¡ ls iwjk gksxk] dSls gksxk] 
fdl :Ik esa gksxk** ;g fo"k; lcdks fopfyr o 
l'kafdr dj jgk gSA le&lkef;d oSf'od foHkhf"kdk 
tSls&Lokbu ¶yw] cMZ ¶yw] bU¶yw,Utk ,oa dksfoM&19 
us ekuo LokLF; ds lkFk lkekftd vkSj vkfFkZd 
rkus&ckus dks >d>ksj fn;k gSA bl le; igyh 
izkFkfedrk 'kkjhfjd izfrj{kk ra= dh etcwrh cuk;s 
j[kus ij fn;k tk jgk gSA lkekU;r% yksx de mi;ksxh 
vYinksfgr] nqyZHk] fojy] taxyh [kkus ;ksX; lfCt;ksa 
vkfn ds miHkksx ls eq[k eksM+ ysrs gSaA izkd`frd 
vfLFkjrk@ifjorZu'khy tyok;q ¼vf/kd@de 
rkieku] ck< ;k de ty o`f"V o e`nk vijnu½ rFkk 
oSf'od foHkhf"kdk tSls dksfoM&19 ds le; bUgha lCth 
dh iztkfr;ksa dks **thou Hkj.k&iks"k.k iztkfr;k¡** ekuk 
x;k gSA vYinksfgr jax&fcjaxh iŸkhokyh lfCt;k¡ ns'k 
ds fofo/k tyok;q ,oa e`nk lajpuk esa vuqdwfyr gksus ds 
dkj.k HkksT; inkFkZ dh fofo/krk esa lgk;d gSa o 
iks"kdh; xq.kksa tSls& olk] izksVhu] foVkfeUl o [kfut 
yo.k dh miyC/krk ds izfr vlhe {kerk o lLrs lzksr 

dks ifjyf{kr djrh gSaA ck<+ xzLr {ks=¨a esa dqN 
vYin¨fgr iÙkhnkj lfCt;ksa tSls&,dzk;UFkl 
,DokfVdk] ,YVjukUFk s j k fQyDtsjk;M ~l] 
,i¨u¨xsVku bdhuSVe] ,i¨u¨xsVku fdzLie] 
,i¨u¨xsVku uVkUl] d¨fy;l Átkfr] bugkbMªk 
¶yDVqvkUl] b;wjs;sy QsjkDl] vkbi¨e¨b;k 
,DokfVdk] fuEQ¨;M~l fdzLVkVk] v¨V~Vsfy;k 
,fyle¨;M~l vkfn us thou j{kd dh Hkwfedk
fuHkkÃ gSA

i¨"k.k lqj{kk dh fLFkfr

fo'o esa vkt Hkh yxHkx 46-0 djksM+ yksx dqiks"k.k 
dh leL;k ls tw> jgs gaS vkSj fo'sk"kdj Hkkjro"kZ dh 
tula[;k dk dkQh cM+k fgLlk ¼efgyk,¡ rFkk cPps½ 
dqiks"k.k tfur chekfj;ksa ls xzLr gSaA ;gk¡ dqiks"k.k ds 
dkj.k 3 o"kZ ls de vk;q ds 47-0 izfr'kr cPps fBaxus 
vkSj de otu ds rFkk 16-0 izfr'kr cPps nqcZy gSaA 
dqiks"k.k ds dkj.k Hkkjro"kZ esa 69 izfr'kr 5 o"kZ ls de 
mez okys cPp¨a dh e`R;q g¨ tkrh gS ¼LVsV vkQ n 
oYMZl fpYMªsu fji¨VZ&2019] ;wfulsQ½A bl fji¨VZ esa 
;g Hkh mYys[k gS fd 35 izfr'kr cPps de c<+u okys 
¼fBxus½] 17 izfr'kr cPps  de otu okys rFkk 2 
izfr'kr cPps T;knk otu okys g¨rs gSaA yxHkx 49 
lky vk;q lewg dh 36 izfr'kr efgyk,¡ ÅtkZ dh 
vR;f/kd deh dh f'kdkj gSa tcfd 70-0&75-0 
izfr'kr efgykvksa dks i;kZIr ykSg rRo ¼vk;ju½ ugha 
fey ik jgk gSA xHkkZoLFkk ds nkSjku dsoy 58-0 
izfr'kr efgykvksa dks gh leqfpr [kqjkd fey ikrk gSA 
vYin¨fgr iÙkhnkj lfCt;ksa esa ik;s tkus okys dqN 
fo'ks"k izdkj ds ;kSfxd tSls&chVk dSjksVhu] foVkfeu 
^lh*] foVkfeu ^bZ* ¼VksdksQsjky½] XywdksfluksysV 
bR;kfn gesa chekfj;ksa ls yM+us esa lgk;rk djrs gSaA 
vr% bUkdksa **j{kkRed Hkkstu** Hkh dgk tkrk gSA vxj 
efgyk;sa Áfrfnu i¨yhx¨ue Iysfc,ue ,oa e¨fjaxk 
v¨ysbQsjk dh gjh iÙkhnkj lfCt;ksa d¨ Hkkstu esa 
LFkku nsa r¨ nw/k lzko T;knk g¨rk gSA
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Ÿ vYin¨fgr lfCt;ksa esa ik;s tkus okys izeq[k 
foVkfeUl 

foVkfeUl eq[;r% tfVy dkcZfud inkFkZ gS] 
ftldh vko';drk 'kjhj ds fy, vR;Ur lw{e 
ek=k esa gksrh gSA foVkfeUl 'kjhj ds vusd 
egRoiw.kZ izfØ;k esa Hkkx ysrk gSA buesa dqN 
foVkfeUl izeq[k iks"kd rRoksa tSls&izksVhu] olk ,oa 
dkcksZgkbMªsV ds mi;ksx esa Hkh lgk;rk djrs gSA 
izd`fr esa ik;s tkus okys foVkfeUl dks mudh 
?kqyu'khy izo`fÙk ds vuqlkj nks lewgksa esa ck¡Vk tk 
ldrk gS %

1- ty ?kqyu'khy foVkfeUl 

Ÿ foVkfeu ̂lh* 

foVkfeu ^lh* ,d ty foys; rRo gS rFkk vPNs 
LokLF; ds fy, vfuok;Z gSA ,LdkfcZd ,lhM ,d 
izcy **jsM~;wlhax ,tsUVß gSA ;g dksystu 
la'ys"k.k] gM~Mh o nk¡r ds dSYlhfQds”ku vkSj 
vusdksa “kkjhfjd izfØ;kvksa esa Hkkx ysrk gSA ;g 
[kk| js'kk ds vo”kks"k.k esa Hkh lgk;d gSA bldh 
mifLFkfr ls jä dSihyjh esa Årdksa dh la;kstdrk 
esa o`f) gksrh gS] ftlls pksV o eksp esa ?kko tYn 
Hkj tkrk gS vkSj NksVs jä ik=ksa ¼CyM oslsYl½ ds 
VwV&QwV ls cpkrk gSA bldh deh ls **LdohZ** 
uked chekjh gks tkrh gS ftlesa detksj elwM+ksa esa 
jä vkuk o nks"kiw.kZ gfM~M;ksa dk fodkl tSls 
lkekU; y{k.k gks tkrs gS aA okrkoj.kh; 
vkDlhMs'ku ds dkj.k ,LdkfcZd ,lhM tYn 
fo?kfVr gks tkrk gSA vxkFkh] lgtu dh iÙkh] 
iklZys] /kfu;k dh iÙkh] esFkh] pkSykbZ] ns“kh ikyd] 
lykn iÙkh bR;kfn blds izeq[k lzksr gSaA 

Ÿ foVkfeu ̂ch* lewg 

foVkfeu ^ch* lewg ty ?kqyu”khy foVkfeUl dk 
,d lewg gS] ftueas foVkfeu ch&1] ch&2] ch&3] 
isaVkFksfud vEy] ik;jh;MkDlhu] Qksfyd vEy] 
ck;ksfVu] ch&13 vkfn gSa] ftudk fooj.k bl 
Ádkj gS%

Ÿ foVkfeu ch&1 

;g Losrklkj olk okys vkgkjh; inkFkksZa ds iw.kZ 
ikpu] 'kks"k.k o Toyu dk;Z eas lgk;rk iznku 
djrk gSA blds }kjk ikpu fØ;k Bhd <ax ls gksrh 

gSA ;g Luk;qra= vkSj ân; lEcU/kh jksxksa ls lqj{kk 
iznku djrk gSA bldh deh ls csjh&csjh uked 
jksx gks tkrk gS rFkk ÅtkZ ds izeq[k lzksr 'kdZjk 
rFkk LVkpZ dh mi;ksfxrk ugha gks ikrh gSA blds 
vykok ekuo 'kjhj eas lqLrhiu] fpM+fpM+kiu] 
;knk”r dh deh] Hkw[k dk u yxuk] vfunzk rFkk 
'kkjhfjd otu eas deh vkrh gSA vxkFkh] ikyd] 
?kqb;k dh iÙkh] lykn] I;kt dh iÙkh bR;kfn 
blds izeq[k lzksr gSaA 

Ÿ foVkfeu ch&2 
;g dks&bUtkbe dk ?kVd gS vkSj dksf'kdkvksa ds 
vUnj vusdksa vkDlhMs'ku izfØ;k esa Hkkx ysrk gS] 
ftlls ÅtkZ curh gSA izksVhu mikip; esa ;g 
T;knk lfØ; Hkwfedk fuHkkrk gSA vi;kZIr mi;ksx 
ds dkj.k ftg~ok esa lwtu] eq¡g ds dks.kh; QVu 
fod`fr] vk¡[k dk yky gksuk o tyu dh vuqHkwfr 
gksuk bR;kfn y{k.k izdV gksrs gSaA pkSykbZ] ikyd] 
?kqb;k dh iÙkh] ewyh dh iŸkh vkfn blds izeq[k 
lzksr gSaA 

Ÿ fu;kflu ;k fud¨fVuhd ,lhM ;k foVkfeu 
ch&3 
;g dks&bUtkbe dk ?kVd gS vkSj vkDlhMs'ku 
fØ;k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g 
dkcksZgkbMªsV] olk o izksVhu ds mikip; esa lgk;d 
gSA “kjhj esa bl foVkfeu dk la'ys"k.k ,ehuks 
,lhM fVªIVksQsu ls gksrk gS] tks lHkh [kk| izksVhu esa 
lekfgr gksrk gSA [kk| inkFkksZa esa bl foVkfeu dh 
deh ls **isykxzk** uked chekjh gks tkrh gS] ftlesa 
ftg~ok esa lwtu] Ropk esa jax vkuk o Mk;fj;k 
tSls&jksx mRiUu gksrs gSaA izfr O;fDr izfrfnu 8-
0&26-0 feyh xzke fu;kflu ;k fudkfVuhd ,lhM 
;k foVkfeu ch&3 dh vko';drk gksrh gSA bldk 
izeq[k lzksr vxkFkh] pkSykbZ] ikyd] ?kqb;k dh iÙkh] 
djh iÙkk] ewyh dh iÙkh vkfn gSaA 

Ÿ foVkfeu ch&5 
;g foVkfeu 'kkjhfjd o`f) esa lgk;d ,oa 
dks,Utkbe ̂,* dk vko';d vax gSA ;g ckyksa dks 
Hkwjk gksus ls jksdrk gSA ;g foVkfeu ,sls gkeksZUl 
dks cukrk gS] ftlls [kk| mikip;] jksx 
izfrjksf/krk rFkk fgeksXyksfcu ds mRiknu esa 
lgk;rk feyrh gSA bldh deh ls 'kjhj eas 
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lqLrhiu] flj nnZ] tqdke] volkn ,oa ân; 
lEcU/kh leL;k gksrh gSA ;g foVkfeu ch&2 rFkk 
foVkfeu ch&6 ds lkFk feydj rUrqvksa dh 
VwV&QwV esa lgk;rk djrk gSA  

Ÿ ik;jksMkDlhu ;k foVkfeu ch&6 

,ehuks ,lhM ds mikip; o fudksfVuhd ,lhM ls 
fVªIVksQsu esa ifjorZu gsrq ik;jksMksDlky QkLQsV 
bl foVkfeu ls izkIr gksrs gSaA bldk egRoiw.kZ 
;ksxnku vko';d olh; vEYk] izksVhu ,oa 
dkcksZgkbMªsV ds mikip;u esa ik;k x;k gSA 
foVkfeu ch&6 ds deh dk y{k.k iwjh rjg 
fpfdRlk i)fr esa izfrikfnr ugh fd;k x;k gSA 
dqN dks.kh; gksBksa dk QVuk] Ropk dk QVuk  ,oa 
jä vYirk ds y{k.k ekuo 'kjhj esa ik;k tkrk gSA 
uotkr esa bl foVkfeu dh izpqj ek=k u gksus ls 
isV nnZ o mYVh dh f'kdk;r jgrh gSA 

Ÿ lkbuksdksckfYeu@dkscky,feu foVkfeu 
ch&12 

foVkfeu ch&12] gheksflLVhu ls feFkkbys'ku 
fØ;k dj esfFk;ksflu esa cnyrk gS] ftlls 
feFkkby eSyk s fuy&dk s&bUtkbe *,* ls 
lDlhuk;y dks&bUtkbe *,* curk gSA ;g 
ikyhXywVkfey ,d izdkj dk Qksykflu] ds 
la'ys"k.k esa viuh Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g yky jä 
dksf'kdkvksa ds fuekZ.k esa lgk;d gS vkSj bldh 
deh ls **esxkyksCykLVhd** ,uhfe;k uked chekjh 
gks tkrh gSA ;g dsUnzh; raf=dk ra= ds dk;Z 
iz.kkyh dks c<+krk gS vkSj Qksfyd ,lhM ,oa Mh-,u-
,- la'ys"k.k esa Hkh lgk;d gSA bldh deh ds y{k.k 
thg~ok dk QVuk] lqLrhiu] otu esa deh rFkk ihB 
nnZ ds #i eas Hkh ns[kk tk ldrk gSA bldh deh 
dk lEcU/k eSØkslkbfVd rFkk ijfufl;l 
jDrkYirk] Luk;qra=ksa esa lwtu rFkk ikxyiu ls Hkh 
gksrk gSA blds lsou ls Hkw[k eas c<+ksÙkjh rFkk 
'kkjhfjd o`f) gksrh gSA blls 'kjhj ds fy, 
vko';d ÅtkZ izkIr gksrh gSA 

2- olk ?kqyu'khy foVkfeUl 

Ÿ foVkfeUk *,* ¼jsVhukWy½ 

olk foys; foVkfeu ̂ ,* /kqa/kyh izdk'k esa Hkh vk¡[k 
ds Li"V :i ls ns[kus esa lgk;d gksrk gSA bldh 

deh ls jkf= n`f"V nks"k ,oa vk¡[k dh 'kq"drk dh 
chekjh gks tkrh gSA bl foVkfeu dh miyC/krk 
ls ,ihFkhfy;y Årdksa dh ,dkRedrk o LoLFk 
nzO;;h f>Yyh ¼vk¡[k] eq¡[k] vk¡r 'kksFk] 'olu ,oa 
tuudh; iz.kkyh½ ds fy, Hkh mi;ksxh gSA vxj 
izpqj ek=k esa foVkfeu ^,* dk miHkksx u fd;k 
tk;s rks iqryh ds ckgjh ijr ij ueh dh deh 
gksus ij lq[kus yxrh gS] tks ckn esa yky gksdj 
lqtus yxrh gSA vUr% esa jrkSa/kh mRiUu gks tkrk 
gSA ;g vk¡[k dh jatd ls Hkh lacfU/kr gS] ftlls 
vk¡[k jkf= esa vuqdwyu LFkkfir djus esa lgk;d 
gksrk gSaA bl foVkfeu dh miyC/krk ls ,d 
jlk;u mRiUu gksrk gS] ftls **fotqvy ijiy** 
;k jsVhuky dgrs gSa] tks izdk'k ds izfr 
laosnu'khy jatd gSA ;g jkf= n`f"V esa lgk;d 
gS o xHkkZoLFkk esa Hkwz.k ds fodkl esa Hkh lgk;d 
gSA foVkfeu ^,* dks ,UVhbUQsfDVo foVkfeu ds 
uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ;g foVkfeu izeq[k 
#i ls 'kyte dh gjh iÙkh] ns'kh ikyd] pkSykbZ] 
y©dh dh gjh iÙkh] lykn] esFkh] /kfu;k vkfn eas 
ik;k tkrk gSA 

Ÿ foVkfeu ̂Mh* ¼dksysdSYlhQsjky½ 
foVkfeu ̂Mh* dks lulkbu foVkfeu ds uke ls Hkh 
tkurs gSa D;ksafd lw;Z ds izdk'k esa bl foVkfeu dk 
la'ys"k.k 'kjhj esa gksrk gSA foVkfeu ^Mh* ds }kjk 
gfMM~;ksa dk fodkl ,oa dSfY”k;e ds mikip; esa 
lgk;rk feyrh gSA foVkfeu ^Mh* dh deh ls 
**fjdsV~l** o vkLVªkseysfl;k uked chekjh gks 
tkrh gSA bl foVkfeu ds }kjk vk¡r esa mifLFkfr 
[kk| dSfY”k;e dh vo”kks"k.k esa o`f) gksrh gS vkSj 
gfM~M;ksa esa ,df=r gksrk gSA lkekU;r% foVkfeu 
^Mh* lh/ks rkSj ij dksbZ dke ugha djrk cfYd ;g 
igys ;d`r esa 25&gkbMªksvkDlh dksyhdSYlhQsjky 
esa ifjofrZr gksrk gS vkSj mlds ckn 1&25 
gkbMªksvkDlh dksyhdSlhQsjky xwnsZ esa ifjofrZr 
gksrk gSA ;g foVkfeu dk lfØ; Hkkx “kjhj
fuekZ.k ds dke vkrk gSA vYVªkok;ysV fdj.k
tks lw;Z dh jks”kuh ls vkrh gS] “kjhj dh Ropk
esa foVkfeu ^Mh* dh ek=k dks c<+krh gS] tks 
dksysLVªky dks ifjofrZr dj Ropk esa foVkfeu ̂Mh* 
dk fuekZ.k djrk gSA 
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Ÿ foVkfeu ̂bZ* ¼vYQk VksdksQsjky½ 
foVkfeu ^bZ* olk foys; ,UVhvkDlhMsUV gS] tks 
fo'ks"k #i ls iztuu ds fy, vfuok;Z gSA blfy, 
bls cU/;rk jks/kh foVkfeu Hkh dgk tkrk gSA 

lkfj.kh&1% vYin¨fgr gjh iÙkhnkj lfCt;ksa esa miyC/k iks"kd rRoksa dh ek=k ¼izfr 100 xzke [kkus ;ksX; 
Hkkx esa½
lCth  [kkus 

;ksX; 
Hkkx 
esa 

ueh  izksVhu  fpdukbZ  [kfut 
rRo  

js'kk  dkcksZgkbMªsV  dSyksjh  foVkfeu 
^,* 
¼vkbZ0;w0½  

foVkfeu 
^lh* 
¼feyh 
xzke½   

cFkqvk 
¼ifŸk;k¡½ 

& 89-6 3-7 0-4 2-6 0-8 2-9 30 2900 35-0  

czqlsYl 
LizkmV  

100 85-5 4-7 0-5 1-0 1-2 7-1 52 210 72-0  

pkSykbZ 
¼ifŸk;k¡½ 

39 85-7 4-0 0-5 2-7 1-0 6-3 46 10120 4-0  

vjch 
¼ifŸk;k¡½  

89 87-9 4-0 1-2 1-7 1-0 4-2 44 17130 12-0  

/kfu;k 
¼ifŸk;k¡½ 

70 86-3 3-3 0-6 2-3 1-2 6-3 44 11530 135-0  

esFkh 
¼ifŸk;k¡½ 

59 86-1 4-4 0-9 1-5 1-1 6-0 49 3900 52-0  

pus dh 
lkx 
¼ifŸk;k¡½ 

& 68-0 8-2 0-5 3-5 & 27-2 146 6700 & 

lykn 
¼ifŸk;k¡½ 

6 93-4 2-1 0-3 1-2 0-5 2-5 21 1650 10-0  

iqnhuk 
¼ifŸk;k¡½ 

45 84-9 4-8 0-6 1-9 2-0 5-8 48 2700 27-0  

ljlksa dh 
lkx¼ifŸk;k¡½ 

& 89-8 4-0 0-6 1-6 0-8 3-2 34 4370 33-0  

gjh I;kt 
¼ifŸk;k¡½  

& 90-3 1-2 0-8 1-0 1-4 5-3 33 & & 

ewyh 
¼ifŸk;k¡½ 

& 90-3 2-7 0-6 2-1 0-9 3-4 30 18660 103-0  

Ikkyd 
¼ifŸk;k¡½ 

87 92-1 2-0 0-7 1-7 0-6 2-9 26 9300 28-0  

lks;k 
¼ifŸk;k¡½ 

& 85-2 3-4 0-7 2-5 1-5 6-7 46 & & 

“kdjdan 
¼ifŸk;k¡½ 

& 68-5 1-2 0-3 1-0 0-8 28-2 120 10 15-0  

“kyte 
¼ifŸk;k¡½ 

65 91-6 0-5 0-2 0-6 0-9 6-2 29 & 25-0  

vjch 
¼ifŸk;k¡½ 

86 94-0 0-3 0-3 1-2 0-6 3-6 18 174 49-0  

yhd  & 78-9 1-8 0-1 0-7 1-3 17-2 77 30 11-0  
 

foVkfeu ̂bZ* esa ̂,UVh vkDlhMsUV* dk xq.k /keZ gksrk 
gS tks vkWr esa fcVk&dSjksfVu ,oa foVkfeu ^,* ds 
vkDlhMslu esa lgk;d gSA blds miHkksx ls ân; 
lEcU/kh chekfj;k¡] dSalj] xfB;k rFkk e/kqesg tSls 
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jksxksa ls NqVdkjk feyrh gSA foVkfeu ̂bZ* dh deh 
dk y{k.k lqLrhiu] lwtu] nsj ls ?kko dk Hkjuk o 
'kh?kz meznjkt cu tkus ds #i eas ns[kk tk ldrk 
gSA xksHkhoxhZ; vYin¨fgr gjh iÙkhnkj lfCt;ksa esa 
lcls T;knk foVkfeu ^bZ* ik;k tkr gSA ;g 
cqzlsYl LizkmVl esa lcls T;knk ek=k eas ik;k 
tkrk gSA  

Ÿ foVkfeu ̂ds* 
foVkfeu ̂ds* dh vko”;drk jä ds FkDds cuus o 
;d`r ds lkekU; fØ;kdyki esa gksrh gSA blds 
mfpr miHkkssx ls gfM~M;ksa dks etcwrh feyrh gS 
vkSj lkFk gh lkFk vk¡[k ds jDrlzko eas deh djus esa 
lgk;d gSA  

Ÿ Qksfyd ,lhM ;k QksysV ;k Qksykflu ;k 
foVkfeu ch&9
;g yky jä dksf”kdkvksa ds fuekZ.k ,oa foHkktu esa 
lgk;d gSA bldh deh ls *esxkyksCykLVhd 
,uhfe;k* uked chekjh uotkr f”k”kqvksa ,oa 

xHkZorh efgykvksa esa ns[kus dks feyrh gSA jä 
fuekZ.k gsrq ykSg rRo] foVkfeu ^lh* ,oa foVkfeu 
ch&12 ds lkFk&lkFk Qksfyd ,lhM dh 
vko”;drk iM+rh gSA bldh mfpr ek=k ls cksu 
eSjks ¼gM~Mh eTtk½ esa o`f) gksrh gSA ;g ikyd esa 
123-0 ekbØksxzke@100-0 xzke] vU; iÙkhnkj 
lfCt;ksa esa 149-0 ekbØksxzke@100-0 xzke rFkk 
chUl esa 144-0 ekbØksxzke@100-0 xzke ik;k tkrk 
gSA blds mi;ksx ls ân;k/kkr dh lEHkkouk de 
jgrh gS rFkk dksyu dSalj esa deh djrk gSA 
Qksfyd ,lhM~l gksekslhLVhu ds fuekZ.k esa deh 
djrs gSa] ftlls /kefu;ksa esa jDr ds FkDds ugha curs 
gSA xHkkZoLFkk ds izkjEHk esa Qksfyd ,lhM dh 
vko”;drk Hkzw.k fodkl ds fy, t:jh gSA ,d 
LoLFk O;fDr dks izfrfnu 200-0 ekbØksxzke mez ds 
vuqlkj vko”;drk iM+rh gSA cPPkk tuus okyh 
efgykvksa dks izfrfnu 400-0 ekbØksxzke Qksfyd 
,lhM ysuk pkfg,A
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 iks"kdh; ,oa vkS"k/kh; xq.kksa dk [ktkuk% e'k:e 
vuqjk/kk jatu dqekjh] c:.k] lquhy dqekj eaMy ,oa d`".k cgknqj {ks=h

d`f"k fOkKku dsUnz] Hkxokuiqj gkV 
MkW0 jktsnz izlkn dsUnzh; d`f"k fo'ofo|ky; iwlk] leLrhiqj] fcgkj

vkt dh c<+rh gqbZ tula[;k ds [kk| vkiwfrZ dks 
lhfer {ks=Qy ds vk/kkj ij iwjk djuk vkus okys fnuksa 
esa vlaHko gksxkA ikSf"Vd ,oa vkS"k/kh; xq.kksa ds 
n`f"Vdks.k ls e'k:e ,d vR;Ur mi;ksxh Qly gSA 
vkfFkZd :Ik ls detksj yksxksa dks LokLF;ijd ,oa 
xq.koÙkk;qDr Hkkstu dh vkiwfrZ ds fy, ,sls mRikn] 
ftuds fy, tehu dh vko';drk u gks ,oa ftudk 
iks"k.keku vf/kd gks] mls izfrfnu Hkkstu esa 'kkfey dj 
dqiks"k.k ,oa mlls mRiUUk gksus okys jksxksa ls cpk tk 
ldrk gSA blfy, ,sls [kk| inkFkksZa ds mRiknu ,oa 
mi;ksx dks c<+kok nsuk gksxk ftlls fdlkuksa dh vk; 
esa o`f) gks rFkk mi;ksxdÙkkZ ds LokLF; esa vk'kkrhr 
ifjorZu gksA vkt ds cnyrs ifjos'k esa dqiks"k.k ,oa 
vf/kd LokLF; lqj{kk gsrq e'k:e mRiknu vko';d gS 
D;ksafd bldk mRiknu [ksrh ls izkIr vo'ks"kksa ij 
vk/kkfjr gksrk gSA blds vykok ;g jkstxkjijd ,oa 
iznw"k.k jfgr O;olk; gSA lkFk gh tSfod [ksrh dks Hkh 
c<+kok feyrk gSA lfn;ksa ls e'k:e izk;% taxyksa ,oa 
igkM+ksa ls bdB~Bk djds iz;ksx esa yk;k tkrk jgk gSA 
ijUrq vkt bldh [ksrh d`f=e <ax ls Hkkjr lfgr 
fo'o ds 100 ls vf/kd ns'kksa esa fd;k tk jgk gSA fo'o 
esa e'k:e dk mRiknu tgk¡ 200 fefy;u Vu gS] ogh 
Hkkjr dk mRiknu 113315 Vu gSA blesa cVu e'k:e 
dk mRiknu 75 izfr'kr gSA e'k:e dh fofHkUu 
iztkfr;ksa esa cVu e'k:e] xekZ cVu e'k:e] vks;LVj 

e'k:e] iSMh LVªk e'k:e ,oa 'osr nqf/k;k e'k:e dks 
Hkkjr esa O;olkf;d Lrj ij mxk;k tk jgk gS ijUrq 
tkudkjh ds vHkko esa e'k:e dk Hkkstu esa mi;ksx 
vR;Ur de fd;k tkrk gSA vr% e'k:e ds ikSf"Vd ,oa 
vkS"k/kh; xq.kksa dk O;kid izpkj ,oa izlkj ls yksxksa dks 
tkx:d djus dk iz;kl fd;k x;k gSA
1- e'k:e ds iks"kdh; xq.k

vkt ds cnyrs ifjos'k esa gj O;fDr vius Hkkstu 
ds izfr vf/kd tkx:d ,oa lrdZ gSA blds fy, 
Hkkstu esa ik;s tkus okys ikSf"Vd rRoksa dh tkudkjh 
vko';d gS] ijUrq xzkeh.k bykdksa esa ikSf"Vd rRoksa ls 
T;knk t:jh Hkj.k&iks"k.k dh izkFkfedrk gksrh gSA 
orZeku esa xzkeh.k bykdksa esa dqiks"k.k dh leL;k c<+ 
jgh gS] D;ksafd Hkkstu fofo/krk lzksr ds fodYi de 
gSaA e'k:e ,d vk/kqfud ,oa ikSf"Vd Hkkstu ds :Ik 
esa lEiw.kZ fo'o esa viuk fof'k"V LFkku j[krk gSA 
Hkkjrh; Hkkstu esa eq[;r% xsg¡w] pkoy] eDdk] lCth 
vkfn 'kkfey gksrk gS ftlesa izksVhu dh ek=k cgqr 
de gksrh gSA e'k:e ,d lEiw.kZ LokLF;o/kZd [kk| 
inkFkZ gS ftls lHkh vk;q oxZ ds yksx iz;ksx dj 
ldrs gSaA ;g ,d lqikP; HkksT; inkFkZ gS ftlesa 
izksVhu dh ek=k i;kZIr gksrh gSA lkFk gh js'kk 
¼Qkbcj½ foVkfeu ,ao [kfut yo.k Hkh izpqj ek=k esa 
ik;k tkrk gS ftldk fooj.k lkfj.kh&1 esa fn;k tk 
jgk gS %

lkfj.kh 1% e'k:e esa ikSf"Vd rRoksa dh ek=k ¼Áfr'kr 'kq"d Hkkj½

ikSf"Vd rRo
 

lQsn cVu
 
e'k:e

 
vks;LVj e'k:e 

 
iSjk

 
e'k:e 

 ty
 

78-3&90-5
 

90-1
 

90-1
 izksVhu

 
23-9&34-8

 
6-6&37-2

 
21-2&43-0

 Oklk
 

1-7&1-8
 

2-0
 

10-1
 

dkcksZgkbMªsV
 

51-3&65-5
 

50-7
 

58-6
 

js'kk  8-0&10-4 13-3 11-1 
jk[k 7-7&12-2 6-5 10-1 
ÅtkZ ¼fdyks dSyksjh½ 328&368 300 369 
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Ÿ izksVhu 
e'k:e dk gekjs nSfud Hkkstu esa izksVhu ds lzksr ds 

:Ik esa vf/kd egRo gS D;ksafd blesa nkyksa ls vf/kd 
izksVhu ik;k tkrk gS rFkk iw.kZr% lqikP; gksrk gSA izksVhu 
'kjhj ds dksf'kdkvksa dk eq[; inkFkZ ekalisf'k;ksa o vU; 
mÙkdksa rFkk jDr ,Utkbe tSls rjy inkFkZ jksxksaa ds 
fo:) 'kjhj dh j{kk djus okys izfrj{kh Hkh izd`fr esa 
eq[;r% izksVhu gh gSA rkts e'k:e esa 2-5&3-0 izfr'kr 
rd izksVhu ik;h tkrh gS] tcfd lq[ks f<axjh ;k vU; 
e'k:e esa izksVhu dh ek=k vf/kd gksrh gSA e'k:e esa 
lHkh vko';d ,ehuksa vEy ik;s tkrs gSaA izksVhu dk 
iks"kd ewY; vko';d ,ehuksa vEy la;kstu ij fuHkZj 
djrk gSA ,ehuks ,lhM gh ,slh bdkbZ gS ftls mÙkd 
izksVhu dk fuekZrk dgk¡ tkrk gSA e'k:e esa 10&17 
izdkj ds ,ehuksa ,flM ik;s tkrs gSa tks vU; fdlh Hkh 
lCth esa ugha feyrk gS] tcfd euq"; ds fy, 10 ,ehuksa 
,flM dh gh vko';drk gksrh gSA e'k:e esa ik;s tkus 

lkfj.kh 2% xq.koÙkk ds ekun.M ij nw/k dks 100 ekudj vU; [kk| inkFkksZa dh rqyuk

 

[kk| inkFkZ izksVhu dh xq.koÙkk [kk| inkFkZ izksVhu dh xq.koÙkk 

nw/k 100 e'k:e 82 

vaMk 95 Xksg¡w] pkoy  40&45 

ek¡l@eNyh@eqxkZ 80&85 nygu 50&55 

lkfj.kh 3% e'k:e esa ik;s tkus okys eq[; ,ehuks vEy

vehuksa vEy fdxzk-@100 xzke 'kq"d e'k:e  vehuks vEy fdxzk-@100 xzke 'kq"d e'k:e  

,ykfuu 2-40 Ykkbflu 1-62 

vlftZfuu 1-90 fefFk;ksfuu 0-39 

LikfVZd vEy 3-14 ,Y;wfeu 1-55 

flLVhu 0-18 izkschu 2-50 

XywVkfud vEy 7-06 LVsjhu 1-89 

Xykbflu 1-26 Fkkbfeu 1-48 

fgLVhMhu  0-64 fVªIVksQsu 3-94 

vkblksY;wflu 1-28 ck;ksyhu 0-78 

Y;wflu 2-16 oSyhu 1-63 

 

okys izksVhu dh rqyuk vU; HkksT; inkFkksZa ls fuEu izdkj 
dh tk ldrh gS% 

mijksDr lkfj.kh ls Li"V gksrk gS fd e'k:e ds 
izksVhu dh xq.koÙkk ekalkgkjh Hkkstu ds cjkcj gSA 
e'k:e esa ik;s tkus okys fofHkUu izdkj ds vehuksa vEy 
fuEu gaS%& 

Ÿ foVkfeu
e'k:e esa foVkfeu ,] Mh] bZ vkSj ds vR;Ur de 

ek=k esa ik;k tkrk gS D;ksafd mijksDr foVkfeu olk@ 
rsy esa ?kqyu'khy gSa vkSj e'k:e esa rsy de ek=k esa 
ik;k tkrk gSA ifj.kker% ;s foVkfeu Hkh de ek=k esa 
miyC/k gksrs gSaA e'k:e esa foVkfeu lh de ek=k ¼6&8 
fexzk-½ esa ik;h tkrh gS] ijUrq foVkfeu ch&dkEkIysDl 
izpqj ek=k esa ik;k tkrk gSA 'kks/k ls Li"V gqvk gS fd 
yxHkx lHkh dod ch dkEkIysDl ¼Fkkbehu] 
jkbcks¶ySfou] fu;kflu½ ls Hkjiwj gksrs gSaA e'k:e esa 
izksVhu ds vU; vo;o tSls& Qksfyd ,flM rFkk 
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ch&12 izpqj ek=k esa ik;s tkrs gS] tks fgeksXyksfcu 
cukus ds fy, mi;qDr gksrk gSaA vr% e'k:e 
fgeksXyksfcu dh deh ¼,uhfe;k½ iwjk djus gsrq vfr 
mÙke [kk| inkFkZ gSA xHkkZoLFkk rFkk ,uhfe;k ds 
jksfx;ksa ds fy, e'k:e ,d mÙke vkgkj fl) gqvk gSA
Ÿ [kfut yo.k 

e'k:e esa dSfY'k;e] QkLQksjl] iksVSf'k;e] 
lksfM;e] yksgk ,oa dkWij eq[; :Ik ls mifLFkr gksrs gSa 
ftudh ek=k ekal o eNyh dh rqyuk esa mifLFkr 
[kfut yo.kksa ls T;knk gksrh gSA 
Ÿ js'kk

e'k:e esa js'kk dh ek=k cgqr vf/kd ¼rkts e'k:e 
esa 1 izfr'kr rFkk 'kq"d e'k:e esa 10 izfr'kr½ gksrh gS 
ftlds dkj.k dCt esa vR;Ur ykHknk;d gksrk gSA 

lkfj.kh 4% e'k:e esa ik;s tkus okys izeq[k foVkfeu 

foVkfeu izfr 100 xzke foVkfeu izfr 100 xzke 
, 0-00 fexzk- bZ 0-0 fexzk- 
ch&1 0-12 fexzk- ds cgqr vYi ek=k esa  
ch&2 0-52 fexzk- Ukkbflu 5-85 fexzk- 
lh 8-60 fexzk- iSUFkksfud ,flM 2-38 fexzk- 
Mh 0-0 fexzk-   
 

lkfj.kh 5% e'k:e esa ik;s tkus okys [kfut yo.k 

 

[kfut yo.k ek=k ¼izfr'kr½ [kfut yo.k ek=k ¼izfr'kr½ 
dSfY'k;e 0-0024 lksfM;e 0-015 
QkWLQksjl 0-150 Ykksgk 19-50 
iksVSf'k;e  0-150 dkWij 1-35 

lkfj.kh 6% fofHkUu izdkj ds e'k:e esa ik;s tkus okys eq[; iks"kd rRo

e'k:e dh iztkfr;k¡  iks"kd rRo ¼izfr'kr½ ÅtkZ 
¼dSyksjh½ dkcksZgkbMªsV js'kk izksVhu olk jk[k 

,xSfjdl okbLiksil  46-17 20-90 33-48 3-10 5-70 499 
IywjksVl lstksjdktw 63-40 48-60 19-23 2-70 6-32 412 
ysUVhuqyk bMksMl 47-60 28-80 32-93 3-73 5-20 387 
IywjksVl vksLVªsVl  57-60 8-70 30-40 2-20 9-80 265 
oYosfjYyk cYcsf'k;k 54-80 5-50 37-50 2-60 1-10 305 
dSykslkbo bfUMdk 64-26 3-40 17-69 4-10 7-43 391 
Iyseqfyuk osyqfVIl  73-10 3-10 17-60 1-90 7-40 378 
vfjdqysfj;k vkjhdqyk  82-80 19-80 4-20 8-30 4-70 351 
 

blds vykok miyC/k js'kk] 'kjhj dks jksxksa ls yM+us dh 
{kerk dks c<+krk gSA  
Ÿ ÅtkZ 

ekuo dks 'kkjhfjd Je djus ds fy, ÅtkZ dh 
vko';drk gkrs h gS tks eq[; [kk| inkFkkZsa tSl&s  /kku] 
xgs ¡w] eDdk] vkyw bR;kfn rFkk rSyh; [kk| inkFkkZsa 
tSl&s  e¡wxQyh] ?kh] lk;s kchu bR;kfn ls feyrk gSA 
e'k:e de ÅtkZ iznku djus okyk [kk| inkFkZ gS 
D;kfas d bleas 90 izfr'kr ikuh dh ek=k gkrs h gASaa  e'k:e 
eas ÅtkZ de gkus s ds dkj.k ekVs kik ds f'kdkj ykxs kas ds 
fy, ojnku gSA vk/kqfud ifjo's k eas ekuo 'kkjhfjd Je 
cgqr de djrk gSA blfy, izk;% ykxs  ekVs kik ds 
f'kdkj gks tkrs gSAa  ,ls s eas ;fn oks vf/kd dSykSjh dk 
Hkkts u [kkrs gSa rks ;g ekVs kik fnukas fnu c<r+ k tkrk gSA 
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e'k:e eas LVkpZ ,oa 'kdZjk u ds cjkcj gkus s ds dkj.k 
;g e/kqegs  ds jkfs x;kas dk mÙke vkgkj gSA blds vykok] 
;g dkys Ls VªkWy foghu gkus s ds dkj.k g`n; jkfs x;kas esa 
izfrj{k.k ,oa fuokj.k eas Hkh iz;kxs  fd;k tkrk gSA
2- e'k:e ds vkS"k/kh; xq.k 

e'k:e esa mifLFkr ikSf"Vd rRoksa dh miyC/krk ds 
dkj.k ekuo LokLF; ds fy, bls ,d vkn'kZ vkgkj 
ekuk x;k gSA bldh egÙkk fpfdRlk ds {ks= esa Hkh fnuksa 
fnu c<+rh tk jgh gSA fons'kksa esa e'k:e ls vusdksa 
nokb;k¡ cuk;h tk jgh gSaA vkt 100 ls vf/kd ,sls 
e'k:e dh iztkfr;ksa dks <w¡<+ fudkyk x;k gS tks 
vkS"k/kh; xq.k ls Hkjiwj gSa ,oa vf/kdrj [kkus ;ksX; gaSA 
buds mi;ksx ls ekuo 'kjhj vusd jksxksa ds jksxk.kqvksa 
ls yM+us dh {kerk j[krk gSA dqN e'k:e 
tSls&vks;LVj] cVu ,oa 'osr nqf/k;k e'k:e esa Hkh dbZ 
vkS"k/kh; xq.k ik;s tkrs gSaA buesa dSalj izfrjks/kh {kerk] 
[kwu esa dksysLVªkWy de djus dh {kerk] e/kqesg de 
djus dh {kerk rFkk jDrpki de djus dh viwoZ {kerk 
fo|eku gSA vks;LVj e'k:e fdMuh jksx esa ykHkizn 
ik;k x;k gSA buesa fo|eku vkS"k/kh; rRoksa dks 
lkfj.kh&7 esa n'kkZ;k x;k gSA 
Ÿ jksxksa dk mipkj 

e'k:e esa olk vEy dkQh de ek=k esa ik;k tkrk 
gS rFkk vlar`Ir olk vEy dh ek=k vf/kd gksrh  gSA 
dksysLVªkWy jfgr gksus ds dkj.k g`n; jksfx;ksa dk 
egRoiw.kZ vkgkj gSA [kfut yo.k tSls&  lksfM;e ,oa 
iksVSf'k;e dh vf/kd ek=k jDr izokg dks fu;af=r 

djrh gS ftlls /kefu;ksa esa jDr dk lapkj lqpk: :Ik 
ls gksrk jgrk gSA e'k:e mPp jDrpki jksfx;ksa ds fy, 
jkeck.k gSA jkstkuk blds lsou ls dksysLVªkWy dh ek=k 
Hkh de gks tkrh gSA
Ÿ dSalj ls cpko 

e'k:e esa dqN fdLeksa esa ik;k tkus oky Økasflu 
¼ikyhlSdjkbM½ lkekU; dSalj ds mipkj esa nok ds :i 
esa iz;ksx fd;k tkrk gSA lkekU;r% 5& vYQk fMdVst 
vkSj ,jkseVst dSalj o`f) dks fu;af=r dj nsrk gSA 
lsysfu;e izksVhu ds :Ik esa ik;k tkus okyk nwljk dSalj 
jks/kh vo;o gS tks dqN iztkfr;ksa esa ik;k tkrk gSA 
e'k:e esa ik;k tkus okyk mPp dkWij] dSalj ls lqj{kk 
iznku djrk gSA
Ÿ c<+rh mez ds nkSjku 'kjhj dks lqUnj cuk;s 

j[kus esa lgk;d 
e'k:e esa mifLFkr ikyhlSdjkbM ,.VhvkDlhMsaV 

dk dk;Z djrh gS ftlls Lora= ewyd dh fØ;k'khyrk 
:d tkrh gSA mnkgj.k ds fy, cVu e'k:e eas ik;s 
tkus okyk ,.VhvkDlhMsaV vkxzksfFk;ksfuu vk¡[k] 
fdMuh] es:jTTkk] yhoj ,oa peZ LoLFk dks cuk;s j[kus 
esa lgk;d gSA 
Ÿ e/kqesg jksxh ds vkgkj ds :Ik esa

e”k:e de ÅtkZ ¼dSyksjh½ okyk [kk| inkFkZ gksus 
dh otg ls ;g 'kdZjk jksxh ds fy, vkn'kZ vkgkj ds 
:Ik esa tkuk tkrk gSA lqikP; izksVhu dh mifLFkfr ls 
eksVkik de gksrk gSA

lkfj.kh 7% e'k:e esa mifLFkr vkS"k/kh; xq.k

Átkfr
 

lfØ; rRo
 

vkS"k/kh; xq.k
 

,xSfjdl okbLiksjl
 

ysfDVul
 

bUlqfyu lzko dks c<+krk gSA
 

IywjksVl ltksjdktw
 

yksokLVsfVu
 

dksysLVªkWy
 
de djus rFkk

 
gn; jksx esa

 
ykHkdkjh

 
gSA

 
xSuksMekZ Y;wlhMe  xSuksMsfjd vEy chVk 

Xywdku 

bE;wu flLVe dks c<+krk gS rFkk yhoj dh lqj{kk esa 
lgk;d gSA dksysLVªkWy ds Lrj dks de djrk gS  

ysUVhuqyk bMksMl  bjh VsfMfuu] ySVhuku  ,UVhLVsjky xq.k rFkk fdMuh jksx esa ykHkdkjh  gSA 
dksysLVªkWy de djuk rFkk dSalj jks/kh xq.k fo|eku gSA 

xzhQksyk QzUMkslk ikyhlsdjkbM~l 
ysfDVul  

bUlqyhu lzko dks c<+kuk ,oa jDr Xywdkst dk de djrk 
gSaA 

VsehVl olhZdksyj IkkyhlsdjkbM~l Øksalhu bE;wu flLVe dks c<+krk gSA  
dkMhlsjl lkbusufll  dkMh lsihu QsQM+k jksx ,oa e/kqesg esa ykHkdkjh gksus ds lkFk&lkFk 

fMizs'ku dks de djrk gSA blds vykok blesa  
VkbiksXyksblsfed xq.k fo|eku gSA  
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Ÿ ikpu ra= dks fu;af=r djuk 
e'k:e esa mifLFkfr js'kk ikpu ra= dks lqjf{kr ,oa 

fu;af=r j[krk gSA
Ÿ jksxizfrjks/kh {kerk dk fodkl 

e'k:e esa ik;s tkus okyk ikyhlSdjkbM ,oa 
[kfut yo.k izfrjks/kd {kerk dks fu;af=r djrk gS 
ftlls 'kjhj esa fo"kk.kq] thok.kq ,oa vU; chekfj;ksa lsa 

yM+us dh {kerk dk fodkl gksrk gSA
vr% e'k:e ds mRiknu dh tkudkjh tu&tu 

rd igq¡pk dj ,oa yksxksa dks [kkus ds fy, izsfjr dj 
vusd chekfj;ksa ls cpk tk ldrk gSA blds vykok 
e”k:e mRiknksa dk ,d cM+k cktkj fodflr dj 
vFkZO;oLFkk dks Hkh etcwr fd;k tk ldrk gSA  

23

tc dHkh dksbZ O;fä dgrk gS fd oks ;s ugha dj ldrk 
gS] rks vly esa oks nks phtsa dg jgk gksrk gS- ;k rks eq>s 
irk ugha gS fd ;s dSls gksxk ;k eSa bls djuk ugha 
pkgrkA 
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fpduh rksjbZ ds vkS"k/kh; egRo 
mes'k flag] ohjsUnz dqekj] deys'k dqekj vkSj f'koequh

rkbZf'krk ,xzksVsd çkbosV fyfeVsM] 453] f}rh; ry] lqj/ksuqiqjk xsV] MksMkcYykiqj esu jksM
vjns'kukgYyh IkksLV] csaxyq#& 561 203] dukZVd

 díwoxhZ; lfCt;ksa esa fpduh rksjbZ vR;Ur gh 
egRoiw.kZ] LokLF;o/kZd vkSj ikSf"Vd xq.kksa ls Hkjiwj 
lCth gSA bldh [ksrh ns'k ds yxHkx lHkh jkT;ksa esa 
lgtrk iwoZd dh tkrh gSA blds dksey eqyk;e Qyksa 
dks lCth ds fy, ,oa lw[ks cht dks rsy ds fy, mi;ksx 
esa yk;k tkrk gSA Qy esa vf/kd ek=k esa ikuh gksus ds 
dkj.k bldh rklhj BaMh gksrh gSA 

Ÿ iks"kd ewY;

ekuo “kjhj ds fy, fpduh rksjbZ vR;f/kd ikSf"Vd 
,oa lqikP; gSA fpduh rksjbZ ds 100 xzke Qy esa ueh 
95 xzke] dkcksZgkbMªsV 3 xzke] izksVhu 0-5 xzke] js'kk 0-5 
xzke] [kfut inkFkZ 0-3 xzke] iksVSf'k;e 50 fexzk-] 
dSfY'k;e 40 fexzk-] QkLQksjl 40 fexzk-] vkDtSfyd 
vEy 27 fexzk-] xa/kd 13 fexzk-] fudksVhfud vEy 0-2 
fexzk-] fjoks¶yksfcu 0-01 fexzk-] eSXuhf'k;e 11 fexzk-] 
ykSsg rRo 1-6 fexzk-] lksfM;e 2-9 fexzk-] rk¡ck 0-16 
fexzk-] Dyksjhu 7 fexzk-] Fkk;feu 0-07 fexzk-] foVkfeu 
^lh^ 5 fexzk- ,oa foVkfeu ^,^ 599 vkbZ-;w- ik;k tkrk 
gSA bu vk¡dM+ksa ls Li"V gS fd buesa Hkkstu ds lHkh 
vko';d rRo mfpr ek=k esa miyC/k gksrk gSA

Ÿ vkS"k/kh; ewY;

vk;qosZn esa fpduh rksjbZ dh rklhj dks BaMk crk;k 
x;k gSA xehZ ds ekSle esa bls [kkus ls 'kjhj ds vanj 
BaMd igq¡prk gSA blds Qy esa çk—frd :i ls cuk 
gqvk ywQk Liat fudyrk gS ftldks 'kjhj ds mijh 
Hkkx ij jxM+us ls e`r peZ ¼MsM fLdu½ fudy tkrh gSA 
;g fiÙk vkSj dQ nks"k dks nwj djrh gSA fpduh rksjbZ 
ds dqN LokLF; ykHk fuEufyf[kr gS%

1- xfB;k ds nnZ esa Qk;nk

fpduh rksjbZ esa foVkfeu ^lh^ ,oa foVkfeu ^Mh^ 
izpqj ek=k esa ik;k tkrk gSA Qy dh lCth cukdj 
[kkus ls ?kqVus ds tksM+ksa ds nnZ esa jkgr feyrh gSA blesa 
mifLFkr rkack lkekU;r% #esVh xfB;k ds nnZ dks de 
djus esa lgk;rk djrk gSA blds vykok blds mi;ksx 
ls xkmV dks jksdus esa enn feyrh gS ,oa ;g 

v‚fLV;ksvkFkZjkbfVl o vLFkek tSlh chekfj;ksa dk 
bykt djus esa lgk;d gSA xwns dks ?kqVus ij yxkus ls 
nnZ esa vkjke feyrk gSA
2- otu ?kVkus esa lgk;d

fpduh rksjbZ dk lsou vkidks otu de djus esa 
enn djrk gSA pw¡fd blds Qyksa esa dSyksjh cgqr de 
gksrh gS] ifj.kker% blds lsou ds Ik”pkr~ vkidks tYnh 
Hkw[k ugh yxrh gSA vr% dSyksjh dks fcuk c<+k, ;g 
vkidh Hkw[k dks larq"V djus ds fy, ,d 'kkunkj 
Hkkstu gSA de dSyksjh gksus ds vykok ;g [kk| js'kk esa 
le`) gksrh gSA
3-  ckyksa ds fy, Qk;nsean

fpduh rksjbZ ds Qyksa dks ihldj isLV cukdj 
ukfj;y ds rsy esa feykdj 5 fnuksa ds fy, j[k nas vkSj 
mls ikuh esa mckydj cksry esa Nkudj Hkj yasA bl 
mRikn dks lIrkg esa 2 ckj yxkus ls lQsn cky ls 
NqVdkjk fey tkrk gSA blds [kkus ls cky dksey vkSj 
etcwr curs gSaA blesa mifLFkr foVkfeu lh MªkbZ vkSj 
nks eqagsa ckyksa dks [kRe djrk gS ,oa cky yEcs vkSj ?kus 
cu tkrs gSA
4- dSalj ds izHkko esa deh

fpduh rksjbZ ds dksey Qyksa esa mifLFkr foVkfeu 
lh] QksysV vkSj chVk&dSjksVhu vkfn 'kkjhfjd fodkl 
esa enn djrk gSA blesa chVk&dSjksVhu gksus ds dkj.k] 
izfrfnu [kkus ls] dSalj gksus dh laHkkouk 90 izfr'kr 
rd de gks tkrh gSA fpduh rksjbZ vkSj ewyh dh fefJr 
lCth [kkus ls eq¡g dk dSalj ugha gksrk gSA
5- xHkkZoLFkk esa Qk;nsean

fpduh rksjbZ ds Qyksa esa foVkfeu ch&d‚EIysDl 
lokZf/kd ek=k esa ik;k tkrk gSA M‚DVj xHkkZoLFkk ds 
le; bls [kkus dh lykg nsrs gSaA Qksfyd ,flM dh 
mifLFkfr ls cPpksa ds jh<+ dh gìh etcwr gksrh gSA ;g 
'kjhj esa yky jä dksf'kdkvksa ds mRiknu esa enn 
djrk gSA ekuo dh euksn'kk vkSj ÅtkZ Lrj dks cuk, 
j[kus esa lgk;rk djrh gSA xHkZorh efgyk g¶rs esa 3 
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ckj fpduh rksjbZ [kk;sa rks izlo ds le; fdlh Hkh 
çdkj dh leL;k iSnk ugha gksrh gSA
6- ihfy;k jksx ds mipkj esa lgk;d

blds vykok fpduh rksjbZ dk twl ihfy;k jksx ds 
mipkj esa lgk;rk djrk gSA ;g jä dks 'kq) djus esa 
enn djrk gSA 
7- vU; xq.k

fpduh rkjs bZ dh yrk dks xk; ds eD[ku eas 
f?kldj 3&4 ckj pdÙks ij yxkus ls pdÙkk Bhd gks 

tkrk gSA bldh lCth [kkus ls dCt vkSj coklhj dh 
leL;k tYnhs Bhd gks tkrh gSA dMo+ h rkjs bZ ds jl 
eas ngh dk [kêk ikuh feykdj ihus ls ;kfs udna  ds 
jkxs  eas ykHk feyrk gSA dMo+ h rkjs bZ ds jl ls
dqYyk djus ls xys dk nnZ vkSj ltw u [kRe gks
tkrk gSA fpduh rkjs bZ ls dhy&eq¡gkl]s  ,fDtek] 
lkjs k;fll vkSj vU; Ropk lca /a kh jkxs kas eas ykHkdkjh 
ik;h x;h gSA
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^^fdlh [kkl leqnk; dks /;ku esa j[kdj mRiknksa dks 
fMtkbu djuk csgn eqf'dy gksrk gS  D;wafd cgqr ls 
yksx ugha tkurs fd os D;k pkgrs gS tc rd vki 
mUgsa fn[kk,¡ ughA^^

   & LVho tkCl
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ckjkuh {ks=ksa esa mRikfnr Qyksa ds vkS"k/kh; xq.k 
* *gjs d`".k] nhid ljksfy;k] jke panz] yksds'k dqekj ,oa eukst flag
Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh&221 305 mÙkj izns'k

*Hkk-d`-vuq-i-&dsUnh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chNOkky] chdkusj&334 006 jktLFkku

ckjkuh {ks= ds vusdksa Qy tSls&csj] vkaoyk] 
csyi=] dsj] ylksM+k] Qkylk vkfn vkS"k/kh; xq.kksa ds 
mÙke lzksr gSaA bu Qyksa dks vxj O;kid <ax ls 
mi;ksx es yk;k tk, rks buls xzkeh.k vkSj vkfnoklh 
{ks=ksa dh vFkZO;oLFkk dks lq<+`<+ fd;k tk ldrk gS 
D;ksafd bu Qlyksa dk o`gn~ iks"k.k] vkS"k/kh;] vkfFkZd 
vkSj ikjaifjd egRo gSaA gkykafd] bu Qyksa dks eq[; 
Qyksa ¼tSls vke] dsyk] ve:n] larjk] vukj bR;kfn½ 
dh rqyuk esa] LokLF;&Hkkstu ¼gsYFk QwM½ ds :i esa] 
T;knk /;ku ugha feyk gS] ftldh eq[; otg 
cnyrh Hkkstu lacaf/kr vknrsa ¼mnkgj.k Lo:i tad 
QwM ds çfr c<+rk yxko½ rFkk 'kq"d {ks=ksa ds Qyksa ds 
çfr çpkj vfHk;ku dh deh gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa] 
lekt ds detksj oxZ ds chp QSys dqiks"k.k dks /;ku 
esa j[krs gq, gekjk mís'; bu Qyksa ds ckjs esa 
tkudkjh dks vf/kd ls vf/kd QSykuk gksuk pkfg,A 
vr% bl ys[k esa] bu 'kq"d&{ks=h; iks"k.knk;h Qyksa 
ds LokLF; ykHk vkSj vkS"k/kh; ç;ksxksa ds ckjs esa fo'ks"k 
tkudkjh nh x;h gSA
csj 
Ÿ o"kZ 2013 esa 'kks/k if=dk ̂QkekZL;qfVdy ck;ksy‚th* 

esa çdkf'kr ,d v/;;u ds vuqlkj] csj ds cht ds 

vdZ esa gkbiksXykblsfed xq.k gS] ftlls e/kqesg ls 
xzflr yksxksa dk laHkkfor bykt gks ldrk gSA
,d v/;;u esa ik;k x;k fd csj ds cht ds vdZ 

ls dkflZuksek dSalj dksf'kdkvksa ds fodkl esa ck/kk 
igq¡prh gSA vr% dSalj dh oSdfYid fpfdRlk Hkh 
csj ds chtksa }kjk laHko gks ldrk gSA

Ÿ ,d vU; v/;;u esa ik;k x;k fd csj ds iÙkksa ds 
vdZ esa mifLFkr çfrvkDlhdkjd ¼,afVvkfDlMsaV½ 
rRoksa ls] 'kjkc ihus ls gksus okyh ;—r fo"kkärk 
dks Hkh jksdk tk ldrk gSA

Ÿ blh çdkj] ,d oSKkfud 'kks/k if=dk] vÝhdu 
tuZy v‚Q QkesZlh ,.M QkekZdksyksth] ds 2013 esa 
çdkf'kr ys[k ds vuqlkj csj dh ifÙk;ksa ds vdZ esa 
?kko Hkjus ds xq.k gksrs gSaA

csy
Ÿ 'kks/k if=dk ^QwM fjlpZ baVjus'kuy* dk ,d 

v/;;u ;g n'kkZrk gS fd csy esa e/kqesg fojks/kh xq.k 
gSaA blds Qy esa balqfyu dh rjg xq.k gS tks 
vYQk&XyqdksflMsl dks jksdrk gS vkSj 'kjhj esa 
vkDlhdkjd ruko dks de djrk gSA

Ÿ jktLFkku fo'ofo|ky; ds 'kks/k ifj.kkeksa ls Li"V 
gqvk gS fd csy esa çfrvkDlhdkjd xfrfof/k;ksa ds 
dkj.k Ropk iSfiyksek ¼,d çdkj dk Ropk dSalj½ 
dk bykt gks ldrk gSA

Ÿ psUubZ fLFkr yks;ksyk d‚yst es fd, x, ,d 'kks/k 
ls csy ds Nky dk gkbijXykblhfe;k ds mipkj esa 
ç;ksx dh laHkkoukvksa dk irk pyrk gSA
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Ÿ csaxyq# es gh fd, x, ,d vU; 'kks/k ls irk pyrk 
gS fd csy ds iÙkksa esa fpjdkfyd Fkdku dh leL;k 
ls eqdkcyk djus dh {kerk gSA

Ÿ xSLVªks,aVjksy‚th ds ,d 'kks/k if=dk ds çfrosnu esa 
fyf[kr gS fd csy esa ekStwn ,fLifju ?kVd ls gksus 
okys xSfLVªd vYlj dks de djus esa l{ke gSA

Ÿ dksydkrk fLFkr xq#ukud baLVhVîwV v‚Q 
QekZL;wfVdy lkbUl ,aM VsDuksyksth ,oa jke—".k 
fe'ku foosdkuan fo'ofo|ky; ds 'kks/kdrkZvksa ds 
; wjk s fi;u tuZy v‚Q ck;k slkbUl , aM 
ck;ksVsDuksyksth ds o"kZ 2015 esa çdkf'kr 'kks/k ys[k 
us csy ds ijaijkxr mi;ksx dh iqf"V dh gS] ftlesa 
nLr jksx ds funku ds fy, csy dks mi;ksxh crk;k 
x;k gSA pw¡fd] csy esa mifLFkr rRo thok.kqvksa dks 
iuius o cgqxq.ku dks jksdrs gSa] blfy, nLr esa csy 
dk mi;ksx ykHkdkjh gksrk gSA blds vfrfjä] csy 
,d vR;ar 'kfä'kkyh QQ¡wnjks/kh Hkh gSA

vkaoyk
Ÿ vkaoyk esa mifLFkr ikbjksxYyksy rRo esa dSalj 

dksf'kdkvksa ds fo:) vfo'oluh; dSalj&fojks/kh 
xfrfof/k ns[kh x;h gSA

Ÿ ,d 'kks/k if=dk esa çdkf'kr v/;;u ds vuqlkj] 
vkaoyk ds vdZ esa Vîwej&fojks/kh xfrfof/k gksrh gS 

ftlls ;g çHkkfor thoksa esa 20 izfr'kr rd thou 
dk foLrkj dj ldrk gSA

Ÿ vkaoyk ds vdZ esa M‚Dlks:fcflu ds f[kykQ çcy 
{kerk gksrh gS tks ân; laca/kh dSalj dh fpfdRlk 
esa blds laHkkfor mi;ksx dh vksj bafxr djrk gSA 

Ÿ ^QkbVksFksjsih fjlpZ* esa çdkf'kr v/;;u esa ik;k 

x;k fd vkaoyk ds vdZ ds lsou ls xkek fofdj.k 
tfur uqdlku dks mYys[kuh; :i ls de fd;k 
ldrk gSA

Ÿ vkaoyk dk vdZ mez ls lacaf/kr gkbijyhfiMsfe;k 
dks jksdus esa Hkh l{ke gSA bl çdkj] bldk mi;ksx 
cq<+kik jksdus ds fy, Hkh fd;k tk ldrk gSA blds 
vfrfjä] ,d oSKkfud v/;;u esa ik;k x;k fd 
vkaoyk vdZ gìh dh {kfr dks /khek dj nsrh gS 
ftlls v‚fLV;ksiksjksfll dk [krjk de gks
tkrk gSA 

Ÿ ,d vU; v/;;u ls irk pyrk gS fd vkaoyk pw.kZ 
ds mi;ksx ls Vkbi&II e/kqesg jksfx;ksa ds jä esa 
'kdZjk dh ek=k vkSj fyfiM çksQkby esa lq/kkj gqvkA

Ÿ chdkusj esa fd, x, ,d 'kks/k] tks o"kZ 2016 esa 'kks/k 
if=dk ^baVjus'kuy tuZy v‚Q QekZL;wfVdy 
lkbUl ,aM fjlpZ* esa çdkf'kr gqvk] ds vuqlkj 
vkaoyk ds Qyksa ls mipkj djus ij fofdj.k vkSj 
dSMfe;e&tfur ;—r ds ?kko de le; esa gh Hkj 
tkrs gSaA

dsj 
Ÿ d‚fEIyesaVªh Fksjsihl bu eSfMflUl esa o"kZ 2013 ds 

ys[k esa 'kks/kkfFkZ;ksa us dsj ds Qyksa ds mi;ksx ls 
Vkbi&2 e/kqesg ds mipkj dh iqf"V dh gSA

Ÿ ,f'k;k iSflfQd tuZy v‚Q Vª‚fidy esfMflu esa 
çdkf'kr ,d v/;;u ds vuqlkj dsj ds ruksa esa 
esVkLVsfVd dSalj dksf'kdkvksa ds çlkj dks jksduk 
dh izcy {kerk gksrh gSA

Ÿ o"kZ 2010 esa tuZy v‚Q ,FkuksQkeksZdksyksth esa 
çdkf'kr ,d v/;;u ls çnf'kZr gqvk gS fd dsj ds 
ikS/kksa ds vdZ esa mifLFkr {kkjh; rRoksa ds dkj.k 
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e/kqesg&fojks/kh xfrfof/k;ksa esa lgk;d gSA 
Ÿ blh çdkj] ^tuZy v‚Q esfMflu ,aM 

VksfDldksyksth* esa çdkf'kr v/;;u esa dsj esa 
;—r&j{kkRed xq.k ik;s x, gSaA

Ÿ gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky; ds [kk| vkSj iks"k.k 
foHkkx }kjk fd, x, ,d v/;;u esa] vifjiDo dsj 
Qyksa dks 15 gkbijyhfiMsfed o;Ldksa ds vkgkj esa 
'kkfey djus ij muds IykTek VªkbfXyljkbM~l] 
dqy fyfiM vkSj Q‚LQksfyfiM esa fxjkoV ns[kh 
x;hA

ylksM+k 
Ÿ 'kks/k if=dk ̂ U;wfVª'ku* esa çdkf'kr ,d v/;;u esa 

ik;k x;k fd blds Qy vkar ds lwtu] ;—r vkSj 
IykTek ds çnkg esa dkQh ykHkdkjh gSaA

Ÿ ^QkbVksFksjsih fjlpZ* esa çdkf'kr ,d v/;;u ds 
vuqlkj ylksM+k ds lsou ls jäpki esa deh vkrh 
gSA

Ÿ ^bafM;u tuZy v‚Q QkekZL;qfVdy ,tqds'ku ,.M 
fjlpZ* esa çdkf'kr v/;;u esa blds Qyksa ds 
ew=o/kZd ds :i esa gksus okys ijaijkxr mi;ksx dh 
iqf"V dh x;h gSA

Ÿ ^bUVjus'kuy tuZy v‚Q QkekZdkssyksth* esa 
çdkf'kr ,d v/;;u esa ik;k x;k fd ylksM+k ds 
Qyksa esa vYlj&fojks/kh xq.kksa dh izpqjrk gksrh gSA

Ÿ v/;;u esa ik;k x;k gS fd ylksM+k dh ifÙk;ksa esa 
'kfä'kkyh ihM+kgkjh vkSj thok.kq&fojks/kh xq.k gksrs 
gSaA

Ÿ o"kZ 2011 esa 'kks/k if=dk ^baVjus'kuy tuZy v‚Q 
QkekZL;qfVdy lkbalst ,.M fjlpZ* esa çdkf'kr 

v/;;u esa ylksM+k ds Qyksa dh e/kqesg&fojks/kh ds 
:i esa ijaijkxr mi;ksx dh iqf"V ik;h x;h A

Ÿ dksydkrk fo'ofo|ky; eas fd, x, v/;;u dk 
ifj.kke jsfoLVk czkflysjk n QekZdksxuksfl;k 
¼2013½ esa çdkf'kr gqvk] tks Li"V djrk gS fd 
ylksM+k ds ifÙk;ksa ds vdZ esa tuu xq.k fo|eku gksrs 
gSa vkSj xHkZ fujks/k ds :i esa blds ç;ksx dh 
laHkkoukvksa dks cy nsrk gSA

Qkylk
Ÿ xksdqyk —".kk d‚yst v‚Q QkesZlh] usYyksj ¼2013½ 

esa çdkf'kr ds ,d 'kks/k ds vuqlkj Qkylk de 
Xykblsfed lwpdkad okyk Qy gS] ftlls jä 

Xywdkst p;kip; ij ldkjkRed çHkko iM+rk gSA 
lh/ks 'kCnksa esa dgsa rks bldk Qy e/kqesg tSls jä 
'kdZjk dh leL;kvksa ds lkFk tw> jgs yksxksa ds fy, 
,d vPNk fodYi gSA

Ÿ Qkylk ds Qyksa esa fofdj.k&tfur O;kf/k;ksa ls 
yM+us dk vn~Hkqr xq.k gSA bl rjg dk fu"d"kZ 
^tuZy v‚Q jsfM;ksy‚ftdy çksVsD'ku* esa çdkf'kr 
,d v/;;u ls irk pyrk gSA

Ÿ blh çdkj] ,d vU; v/;;u ls Qkylk ds Qyksa 
,oa ifÙk;ksa dh Lru dSalj vkSj yhoj dSalj 
dksf'kdkvksa ds f[kykQ egRoiw.kZ fojks/kh xq.k dh 
iqf"V gksrh gSA blls dSalj tSlh chekfj;ksa ds bykt 
ds fy, Qkylk ds ijaijkxr bLrseky dh iqf"V 
gksrh gSA

Ÿ ^baVjus'kuy tuZy v‚Q QwM lkbal ,aM 
VsDuksyksth* esa çdkf'kr ,d v/;;u esa Qkylk esa 
doduk'kh xq.k ik;s x,] ftlls blds QQwanjks/kh 
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vkSj jksxk.kqjks/kh ds :i esa ijaijkxr mi;ksx dh 
iqf"V gksrh gSA

djksank 
Ÿ lkbal v‚Q ,fUl,aV ykbQ* esa çdkf'kr ,d 

v/;;u esa ik;k x;k gS fd blds tM+ dh Nky esa 
'kfä'kkyh —feuk'kh xq.k gk srk gS tk s 
^vYcs.Mktksy* nok ds lerqY; izHkkoh gSA

Ÿ ,d oSKkfud v/;;u tM+ dh Nky esa #f/kj 
IysVysV~l dks lajf{kr djus ds xq.k dh iqf"V djrk 
gS] ftldh {kerk ̂flfyejhu* nok ds cjkcj gSA

Ÿ ^baVjus'kuy tuZy v‚Q QwM ,.M VsDuksyksth* ds 
vuqlkj djksank ds vdZ esa 'kfä'kkyh jksxk.kqjks/kh 
xfrfof/k gksrh gSA blh rjg] ^,FkuksQkekZdksyksth* 
if=dk ds vuqlkj djksank ds tM+ esa ?kko Hkjus dh 
O;kid {kerk gSA

Ÿ tuZy v‚Q ,FkuksQkekZdksyksth ¼2011½ if=dk esa 
gh çdkf'kr ,d v/;;u esa Qy ds vdZ esa e/kqesg 
fojks/kh xq.k ik;s x, gS ftlls Hkkjrh; fpfdRlk esa 
djksank ds ijaijkxr mi;ksx dh iqf"V gksrh gSA

Ÿ ,Mokalst bu QkekZdksy‚th ,.M V‚fDldksy‚th 

¼2014½ esa çdkf'kr ys[k esa djksank ds Qyksa ds mi;ksx 
ls ;d`r esa j{kkRed xq.kksa dh iqf"V dh x;h gSA 

ihyw 
ihyw ¼eslokd½

,d vU; egRoiw.kZ Qy gS] ftldk [kkus esa mi;ksx 
de gksrk gS ijarq blds cht ds rsy dk mi;ksx lkcqu 
cukus rFkk xfB;k ds bykt esa gksrk gSA bldk lcls 
cM+k mi;ksx nk¡rksa dh lqj{kk esa gksrk gSA çkphu dky ls 
gh blds nkrqu dk mi;ksx nk¡rksa dks fujksx j[kus ds 
fy, gksrk vk;k gS vkSj orZeku esa blls cus gq;s VwFkisLV 

Hkh cktkj esa dkQh yksdfç; gSaA
mijksä rF;ksa ls Li"V gS fd 'kq"d {ks= esa mxk;s tkus 
okys Qy dsoy iks"k.k gh ugha vfirq vkS"k/kh; xq.kksa ls 
Hkh Hkjiwj gSaA orZeku esa ;g vko';d gks x;k gS fd bu 
Qyksa ds xq.kksa dk O;kid çpkj&çlkj fd;k tk;s rkfd 
vf/kdkf/kd yksx bu Qyksa ds lsou dk ykHk mBk ldsaA 
vxj bu Qyksa dk mi;ksx c<+sxk rks mxkus okys 
xzkeh.kksa rFkk tutkrh; oxZ ds yksxksa dks Hkh ykHk ,oa 
çksRlkgu feysxk tks varr% lekt ds lokaZxh.k fodkl 
esa lg;ksx djsxkA
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lCth lks;kchu ls iks"k.k lqj{kk 

Hkk-Ñ-vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh&221305] mŸkj izns”k
*
pkS/kjh ljou dqekj fgekpy izns”k Ñf"k fo”ofo|ky;] ikyeiqj] fgekpy izns”k

fo'o iVy ij] lks;kchu dks fo”ks"k :i ls fryguh 
Qly ds rkSj ij mxk;k tkrk gSA bldh [ksrh 
loZizFke phu ls vkjaHk gq;h rFkk le; ds lkFk iwjs 
,f”k;k] ;wjksi ,oa vesfjdh ns”kksa esa QSy x;hA 
okuLifrd rkSj ij bls Xykbflu eSDl ¼,y-½ eksfjy 
ds uke ls tkuk tkrk gSA Hkkjr esa bldh [ksrh fgeky; 
{ks=ksa ls izkjEHk gqbZ ,oa orZeku esa bls eq[; [kjhQ Qly 
ds rkSj ij mxk;k tkrk gSA {ks=Qy dh n`f"V ls vxj 
ns[kk tk, rks Hkkjr blds mRiknu esa czkthy] vesfjdk 
vtsZVhuk ,oa phu ds ckn ik¡pos LFkku ij gSA fryguh 
Qly ds vykok] lks;kchu dks vktdy lCth 
lks;kchu ds :i esa igpku fey jgh gS ftldk eq[; 
dkj.k blesa ik, tkus okys xq.kdkjh iks"kd rRo gSA 

;g ,d Qyhnkj lCth Hkh gS ftls tkiku esa 
**bM+ekes ohUl**] phu esa **ekvks MkS** rFkk dksfj;k esa 
**iwr dksax** dgk tkrk gSA

bldh Qfy;k¡ fryguh lks;kchu dh rqyuk esa 
vf/kd yEch] pkSM+h] vf/kd Hkkj fy, gq, ,oa cM+s chtksa 
okyh gksrh gSaA ckr dh tk, vxj lCth lks;kchu ds 
mRiknu dh] rks phu bldk lcls cM+k mRiknd ns”k gS 
,oa la;qDr jk"Vª vesfjdk bldk lcls cM+k vk;krd 
ns”k gSA lks;kchu dh Qfy;k¡ lsgr ds fy, cgqr vf/kd 
xq.kdkjh gksrh gSaA ,f”k;k ds T;knkrj fgLlksa esa tgka 
lks;kchu dh Qfy;ksa dh lCth cukbZ tkrh gS ;k nky 
vkSj djh ds lkFk idk;k tkrk gS] ogha if”pe esa bUgsa 
mckyus ds ckn ued ds lkFk [kkus dk pyu gSA 
bldh rqM+kbZ dh voLFkk Hkh fryguh lks;kchu ls vYkx 
gSA oSKkfud rkSj ij bls vkj&6 ;kuh tc Qyh esa cht 
iw.kZ fodflr gks tkrs gaS ijUrq vHkh og iduk 'kq: ugha 
gksrs gSa tcfd fryguh lks;kchu dh dVkbZ vkj&8 
voLFkk tc cht iw.kZ :i ls fodflr ,oa ihys gks tkrs 
gSa] esa dh tkrh gSA blds cht ,oa Qfy;kWa] fryguh 
lks;kchu dh vis{kk vf/kd ehBs gksrs gSA ,f”k;k ds 
T;knkrj fgLlksa esa bldh rkth Qfy;k¡ lCth ef.M;ksa 
esa fcdrh gS tcfd if”pe ns”kksa esa bls T;knkrj 

Qjkstu QWkeZ esa miyC/k gksrh gSA 

LokLF; ykHk ,oa vU; mi;ksx
lks;kchu de Xykblsfed b.MsDl QwM dh Js.kh 

esa 'kkfey fd;k x;k gS ftlesa dkcksZgkbMªsV~l ,oa olk 
dh vYi ek=k gksrh gS ftlds dkj.k e/kqesg ds jksfx;ksa 
ds fy, ykHknk;d gksrh gSA bls ,aVhvkDlhMsUV dk 
eq[; lzksr tkuk tkrk gSA miyC/k ?kVd lwtu vkSj 
ân; jksx dks jksdus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gaSA 
vkblks¶ysoks al ,oa QkbVksdsfedYl rRo bls 
,aVhdSalj xq.k iznku djrs gSaA efgykvksa esa [kku&iku 
dh deh ds dkj.k gfMM~;ksa dk detksj gksuk ,d vke 
ckr gSa] ,sls esa lks;kchu dks [kk| vkgkj esa 'kkfey 
djus ls blds [krjs ls cpk tk ldrk gSA lks;k 
izksVhu ,oa vkblks¶ysoksal ls Hkjiwj [kk| vkgkj 
vksfLV;kiksjksfll ds [krjs ls cpkrh gSA ;g mPp 
jDr pki ¼gkbZ CyM izs”kj½ dks fu;af=r djus esa Hkh 
lgk;d gSA blesa mifLFkr yslhfFku rRo ;d`r ds 
fy, dkQh Qk;nseUn gksrk gSA lks;kchu dks 
isM+&ikS/kkas ls feyus okys izksVhu dk vPNk lzksr ekuk 
tkrk gSA lCth lks;kchu eas dqN ,UVhU;wVªhluy RkRo 
Hkh ik;s tkrs gSa ftldh otg ls dbZ miHkksDrk bls 
Lohdkj ugha djrs gaSA gkaykfd oSKkfud vius 'kks/k 
dk;ksaZ ls ,UVhU;wVªhluy rRoksa dks de djus dh iz;kl 
dj jgs gaSA 

lks;kchu ikSf"Vd rRoksa dk HkaMkj gksrk gS ftldk 
fooj.k ¼lkfj.kh&1½ esa fn;k x;k gSA 

iks"k.k laca/kh le`) rRoksa ds vykok] lCth 
lks;kchu feV~Vh dh moZjrk “kfDr dks cuk, j[kus esa 
leFkZ gS rFkk feV~Vh esa 100 fdxzk- ewY;oku u=tu 
rRo [ksr esa tksM+ ldrh gSA vf/kd moZjd vo”kks"k.k 
djus okyh lfCt;k¡ tSls&eDdk] VekVj] QwyxksHkh] 
iŸkkxksHkh] xkaBxksHkh vkfn ds lkFk Hkh mxk;k tk ldrk 
gSA blds ikS/kksa dks gjh [kkn ds :i esa Hkh mi;ksx esa 
yk;k tk ldrk gS ftlls tehu esa yxHkx 30 Vu rd 
tSo Hkkj ¼ck;ksekl½ miyC/k gks ldrk gSA
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tyok;q ,oa lL; fØ;k;sa 
;g eq[; :i ls NksVh izdk”k vof/k dk ikS/kk gSA 

ikS/kksa ds fodkl ,oa c<+okj ds fy, mi;qDr rkieku 
25&30 fMxzh lsUVhxszM dh vko';drk gksrh gSA ikS/kk 
,d o"khZ;] “kkdh; rFkk 50&125 lsaeh- Å¡pk gksrk gSA 
lkekU;r% cqokbZ] mŸkjh Hkkjr ds eSnkuh Hkkxksa esa twu ds 
vfUre lIrkg ls tqykbZ ds vUr rd dh tk ldrh gSA 
tehu esa mi;qDr ueh gksuk vfuok;Z gS rFkk chtksa dks 
cgqr vf/kd xgjkbZ ij ugha cksuk pkfg,A ikS/ks ls ikS/ks 
dh nwjh eq[; rkSj ij fdLe ij fuHkZj djrh gSA iafDr 
ls iafDr dh nwjh 60 lsaeh- ,oa  ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh 5 
lsaeh- j[k ldrs gaSA lks;kchu Qly u=tu dh iwfrZ 
dks eq[;r% Lo;a gh iwjh dj ysrh gS D;ksafd tM+ksa esa 
fo”kss"k izdkj dh xkaBsa gksrh gSa ftuesa ik, tkus okys 
thok.kq ok;qe.My esa miyC/k Lora= u=tu ikS/kksa dks 
miyC/k djokrs gaSA bl Qly dks cgqr de flapkbZ dh 
vko”;drk gksrh gS D;ksafd [kjhQ ekSle esa bls mxk;k 
tkrk gSA ;fn cgqr fnuksa rd o"kkZ u gks rks 1&2 flapkbZ 
djuk vfuok;Z gksrk gSA ikS/ks esa vPNh Qfy;k¡ ,oa cht 
cuus dh izfØ;k dbZ vo;oksa TkSls&izdk”k] ueh] 
fu"kspu] jksiM+] ?kUkRo vkfn ls izHkkfor gksrk gSA 
T;knkrj fdLesa cht cqokbZ ds 75&100 fnuksa mijkUr 
rqM+kbZ gsrq rS;kj gks tkrh gSaA
mUur'khy fdLesa

Hkkjr esa lCth lks;kchu dh izeq[k fdLe *Lo.kZ 

iks"kd rRo dh ek=k ¼izfr 100 xzke½ 
Ikkuh 67-5 xzk-  ftad 0-99 fexzk-   
izksVhu 12-95 xzk- ,LdkWfCkZd ,flM 29 fexzk-  
olk  6-8 xzk-  Fkk;feu 0-435 fexzk-  
dkcksZgkbMªsV~l 11-05 xzk-  jkbcks¶ysfou 0-175 fexzk-  
[kk| js”kk  4-2 xzk-  fu;kflu 0-155 fexzk- 
dSfY”k;e 197 fexzk-   foVkfeu ch&6 0-065 fexzk- 
vk;ju 3-55 fexzk-   QksysV 165 ekbØks xzk-  
eSfXuf”k;e 65 fexzk-   foVkfeu , 180 vkbZ-;w- 
QkLQksjl 194 fexzk-   QSVh ,flM~l ¼VksVYk lSpqjsVsM½ 0-786 xzk-  
iksVSf”k;e 620 fexzk-   QSVh ,flM~l ¼VksVYk eksukslSpqjsVsM½ 1-284 xzk-  
lksfM;e 15 fexzk-   QSVh ,flM~l ¼VksVYk iksy;walSpqjsVsM½ 32 xzk-  

lkfj.kh&1% lCth lks;kchu esa ik;s tkus okys iks"kd rRoksa dh ek=k 

lzksr% “kkueqaxk lqUnje ,oa ;ku ¼2015½

olqU/kjk* gS ftldk 
fodkl Hkkjrh; Ñf"k 
vuqla/kku ifj"kn ds iwohZ 
vuqla/kku ifjlj] igkM+h 
vkSj iBkjh {ks= ds fy, 
Ñf"k iz.kkyh vuqla/kku 
dsUnz] jkaph ¼>kj[k.M½ 
}kjk fd;k x;k gSA cht 
dk jax gjk rFkk Lokn 
ehBk gksrk gSA bl fdLe dh gjh Qyh 50&55 
izfr”kr iquizkZfIr ¼fjdojh½ ds lkFk cqvkbZ ds 
70&75 fnuksa esa rS;kj gks tkrh gSA ;g fdLe 
izksVhu ¼11-6 izfr”kr½ dkcksZgkbMªsV] fyfiM] 
vko”;d QSVh ,flM] QkLQksjl] yksgk] dSfY”k;e] 
tLrk] Fkk;feu] jkbiks¶ykfcu] foVkfeu bZ] [kk| 
js”kk vkfn dk ,d mRÑ"V lzksr gSA >kj[k.M esa 
bldh vuqekfur mit 15 Vu@gsDVs;j gksrh gSA 
tuunzO;ksa dk vkuqokaf'kd ewY;kadu

vUrjkZ"Vªh; lCth dsUnz ¼rkboku½] Hkk-d`-vuq-i-
&Hkkjrh; nygu vuqla/kku laLFkku] dkuiqj ¼m-iz-½] Hkk-
d`-vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh 
¼m-iz-½] Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku] ubZ fnYyh rFkk 
Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn~] ubZ fnYyh ds iwohZ 
vuqla/kku ifj"kn] jk¡ph ¼>kj[k.M½ eas bldh fdLeksa dks 
fodflr djus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA

fp= 1% lCth lks;kchu
dh Qyh ,oa cht
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fp= 2% lCth lks;kchu ds tuunzO;ksa dk vkuqokaf'kd ewY;kadu

dqN mRd`"V tuunzO;ksa dk xq.k/keZ fp= ds ek/;e ls uhps iznf”kZr fd;k tk jgk gS%

izHksn bZlh 771148 izHksn ,th,l&447 izHksn
,th,l&466

,th,l&406 ,th,l&328

fp= 3% lCth lks;kchu ds dqN mUur tuunzO;
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Þegku ladYi gh egku Qy dk tud gksrk gSAÞ

& gtkjh çlkn f}osnh



—f"k dk;ksZa ij dksfoM&19 rFkk ykWdMkmu dk izHkko
'kqHknhi jk;] bUnhoj çlkn] uhjt flag] ouhrk ,l-,e-]

Jhizdk'k flag ,oa ;'kiky flag
Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh&221 305] mÙkj izns'k

dksfoM&19 ¼dksjksuk ok;jl jksx 2019½ dk 
izknqHkkZo phu ds oqgku “kgj ls fnlEcj] 2019 esa gqvk 
ftls fo”o Lrj ij egkekjh ds #i esa fpfUgr fd;k 
x;kA ckn esa ;g jksx 188 ns'kksa esa O;kid :Ik ls QSy 
x;k] ftlls dbZ djksM+ yksx laØfer vkSj dbZ yk[k 
yksx dky&dofyr gq,A fo'o LokLF; laxBu ¼MCY;w-
,p-vks-½ us dksfoM&19 ds foHkRl Lo:Ik dks ns[krs gq, 
30 tuojh] 2020 dks vUrjkZ"Vªh; lkoZtfud LokLF; 
vkikrdky ¼ih-,p-bZ-vkbZ-lh-½ rFkk 11 ekpZ] 2020 dks 
egkekjh ?kksf"kr fd;kA Hkkjr esa ;g chekjh lcls igys 
30 tuojh] 2020 dks lkeus vk;h Fkh vkSj orZeku esa 
Hkkjr] ,f'k;k dk lcls vf/kd laØfer ns'k cu x;kA 
blds laØe.k ds izlkj dks jksdus ds fy, 22 ekpZ] 
2020 ls yxHkx nks eghus dh vof/k ds fy;s ns'kO;kih 
iw.kZ ykWdMkmu fd;k x;k vkSj 1 twu] 2020 ls Hkkjr 
ljdkj us] Ik;kZIr O;oLFkk ds lkFk pj.kc) rjhds ls 
vuykWd izfØ;k izkjEHk fd;kA bl egkekjh us izHkkfor 
yksxksa ds thou esa vHkwriwoZ ifjorZu djrs gq, 
vkthfodk lacaf/kr lzksrksa esa LFkk;h ifjorZu dj fn;k 
gSA ykWdMkmu vof/k ds dkj.k] fo'ks"k #i ls futh vkSj 
vlaxfBr {ks=ksa esa dke djus okys yksx csjkstxkj gks 
x;sA 
vFkZO;oLFkk vkSj —f"k {ks= esa izHkko

Hkkjr ljdkj us laØe.k dh laHkkouk dks de djus 
ds fy, ?kj ij jguk] lkoZtfud LFkku ij ekWLd 
iguuk] HkhM+&HkkM+ okyh txgksa ls cpuk] lkekftd 
nwjh] ckj&ckj gkFk /kksuk vkSj gkFkksa ls vk¡[k] ukd ;k 
eqa¡g dks Nwus ls cpus tSls fuokjd mik;ksa dh ?kks"k.kk dh 
gSA yxHkx 12 jkT;ksa vkSj dsUnz 'kkflr izns'kksa esa izdksi 
dh O;kidrk dks ns[krs gq, ,d egkekjh ?kksf"kr fd;k 
x;k gSA egkekjh jksx vf/kfu;e 1897 ds rgr~ 
ykWdMkmu vof/k ds nkSjku 'kSf{kd] laLFkkuksa] Ik;ZVu 
LFkyksa] euksjatu dk;ZØeksa] lkekftd] lkaL—frd vkSj 
jktuhfrd lekjksgksa vkSj okf.kfT;d laLFkkvksa dks 
vLFkk;h #i ls can dj fn;k x;k gSA lkekU;r;k% 

cPPkksa ,oa 60 o"kZ ls vf/kd vk;q oxZ ds yksxksa rFkk 
fpfdRlk ds lgkjs xEHkhj chekfj;ksa tSls& ân; jksx] 
e/kqesg jksx] dSalj vkfn ls laØfer yksxksa dks [krjk 
vf/kd gksus ds Mj ls] ?kj ij gh jgus gsrq jk"VªO;kih 
ykWdMkmu dh ?kks"k.kk dh x;hA bUgsa dsoy fpfdRlk 
ykHk ds fy;s NwV nh x;h FkhA ykWdMkmu esa dsoy 
vLirkyksa] fpfdRlk nqdkuksa] QekZL;wVhdYl] iqfyl 
vkSj cSafdax lsokvksa dks mfpr fn'kk&funsZ'kksa ds lkFk 
dke djus dh vuqefr nh x;hA vUrjkZT;h; lhekvksa 
ij tkus ds fy, fo'ks"k vuqefr ds lkFk&lkFk nw/k] 
Ms;jh mRiknksa] nSfud miHkksx esa vkus okyh fdjkus dh 
oLrqvksa] lfCt;ksa vkSj Qyksa] vukt vkSj nkyksa tSlh 
vko';d —f"k [kk| oLrqvksa ds fy, dsoy ;krk;kr dh 
vuqefr FkhA O;fDr;ksa vkSj oLrqvksa ds vkokxeu dks 
dqN jkT;ksa esa mlds vUnj rFkk ckgj tkus ls oftZr 
fd;k x;k Fkk] ogk¡ tkus ds fy, ml jkT; esa ftyk 
vf/kdkfj;ksa ls iwoZ vuqefr ysuk vko”;d dj fn;k 
x;kA ykWdMkmu ds dkj.k dbZ izoklh Jfed 
csjkstxkj gks x;s FksA os csjkstxkjh] vkthfodk lqj+{kk 
vkSj dksfoM&19 laØe.k ds Mj ls 'kgj NksM+dj okil 
vius x`g tuinksa o xzkeh.k {ks=ksa esa pys vk;sA dsUnz 
ljdkj ds lkFk&lkFk lHkh jkT;ksa us Hkh dbZ vkfFkZd 
iSdst dk izksRlkgu] rhu eghus ds fy, _.k ekQh vkSj 
egkekjh ds dkj.k gksus okys vFkZO;oLFkk ij {kfr dks 
jkgr nsus ds fy, jkgr jkf”k dh Hkh ?kks"k.kk dhA fjtoZ 
cSad vkWQ bf.M;k us vFkZO;oLFkk ij egkekjh ds izHkko 
ls fuiVus ds fy, ekSfnzd uhfr ds mik; Hkh fd;sA 
,f'k;kbZ fodkl cSad us vuqeku yxk;k dh dksfoM&19 
ds izdksi ls Hkkjr dh vFkZO;oLFkk esa 29-9 fcfy;u 
vesfjdh MkWyj rd dk uqdlku gks ldrk gSA dksjksuk 
dk izdksi vkSj ykWdMkmu dh vof/k us vFkZO;oLFkk ds 
lHkh {ks=ksa dks izHkkfor fd;k gSA mM~M;u] Ik;ZVu] 
fu;kZr@ vk;kr] f'kfiax] jsLVksjsaV vkSj [kqnjk O;kikj 
tSls m|ksx lcls vf/kd izHkkfor gq, gSa] tcfd vkVks 
eksckby] fj;y LVsV tSls {ks= e/;e :Ik ls izHkkfor 
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gq, gSaA —f"k vkSj —f"k ls lacaf/kr {ks=] egkekjh vkSj 
ykWdMkmu ds lHkh ck/kkvksa ds ckotwn fodkl dks xfr 
nsus okyk ,d ek= vOoy {ks= lkfcr gqvk gSA —f"k ls 
lacaf/kr vf/kdre dk;Z ekSle ij vk/kkfjr gksrs gSa] vr% 
egkekjh dh foHkhf"kdk vkSj ykWdMkmu dh c<+rh vof/k 
ls jch Qlyksa dh dVkbZ O;kid :Ik ls izHkkfor gq;hA 
dbZ fdlkuksa dks ykWdMkmu vof/k ds nkSjku yxk, x;s 
izfrca/kksa ds dkj.k Jfedkas dh vuqiyC/krk ds otg ls 
Qly dh dVkbZ LFkfxr djuh iM+hA lfCt;ksa vkSj 
Qyksa dh rjg [kjkc gksus okyh vU; Qlyksa dks tgk¡ 
mlh fnu rqM+kbZ mijkUr fcØh gsrq cktkjksa esa ys tkuk 
vko”;d gS] ykWdMkmu vof/k esa cktkj can gksus ds 
dkj.k xaHkhj #i ls izHkkfor gksuk iM+kA fdlkuksa ds 
mRikn dks miHkksDrkvksa rd viuh O;oLFkk ls le; ij 
igqpkuk eqf'dy Fkk D;ksafd lHkh lkoZtfud ifjogu 
jksd fn, x, FksA ,sls esa tYn [kjkc gksus okyh oLrqvksa 
dh vkiwfrZ J`a[kyk ckf/kr gksus ls fdlkuksa dks viO;; 
vkSj uqdlku gqvk] ftlus cktkj@[kqnjk foØsrkvksa dh 
,d vLFkk;h deh iSnk dj nh] ftl dkj.k ykWdMkmu 
vof/k ds nkSjku ,slh oLrqvksa dh [kqnjk dherksa esa 
csrgklk o`f) gqbZ vkSj nwljh vksj miHkksDrvksa dks 
[kjhnkjh djus ds fy, LFkkuh; vkSj dqN nqdkunkjksa ij 
fuHkZj jguk etcwjh gks x;kA blds dkj.k vko';d 
mRiknu dh deh dk Mj yxk jgrk Fkk] tks miHkksDrk 
nSfud ;k lkIrkfgd vk/kkj ij lfCt;k¡ [kjhn jgs Fks] 
mUgksaus i[kokM+sa ds fy, ,d ckj esa vf/kd [kjhnkjh 'kq# 
dh vkSj ckn esa [kir ds fy, ?kj ij LVkd fd;kA ;g 
?kcjkgV dh [kjhn ykWdMkmu vof/k ds nkSjku gqbZ] 
ftlds dkj.k vko';d —f"k mit dh ek¡x c<+us ls 
dhersa c<+h] [kkldj lfCt;ksa dhA 

fdlkuksa vkSj [ksrh ij ykWdMkmu dk izHkko

ykWdMkmu ds nkSjku —"kdksa dks dbZ leL;kvksa dk 
lkeuk djuk iM+kA —f"k xfrfof/k;ksa esa dksfoM&19 
egkekjh vkSj ykWdMkmu ds izHkko dks tkuus ds fy, 
okjk.klh ¼mŸkj izns'k½ ds fofHkUu xk¡oksa esa ,d losZ{k.k 
fd;k x;k FkkA ykWdMkmu ds nkSjku tehuh Lrj dh 
leL;kvksa dks tkuus ds fy, yxHkx 150 fdlkuksa dk 
lk{kkRdkj fd;k x;kA lHkh fdlkuksa dk ekuuk Fkk fd 
ykWdMkmu ds nkSjku iz{ks= fuos”kksa ¼QkeZ buiqV½ dh 
vkiwfrZ ckf/kr gq;h vkSj fuos”k tSls& cht] jksiM+ 
lkexzh vkSj moZjdksa] ikS/kksa dh lqj{kk gsrq jlk;uksa] Je] 

Ik'kq pkjk] bZ/ku] Ik'kq/ku] e'khujh] Ik'kq fpfdRlk lsok;sa 
vkfn ykxr ewY; T;knk c<+h  ysfdu mUgsa viuh 
Qly cspus vkSj cktkj esa mfpr ewY; izkIr djus esa 
leL;kvksa dk lkeuk vyx ls djuk iM+kA yxHkx 80 
izfr”kr lCth mRikndksa us crk;k fd os viuh mit 
dks vuqfpr nj ij fcØh ds fy;s etcwj Fks D;ksafd os 
'kgjh cktkjksa rd ugha igq¡p ldrs Fks vkSj mUgsa 
fcpkSfy;ksa dks U;wure dherksa esa lfCt;k¡ cspuh iM+rh 
FkhA yxHkx 60 izfr”kr nygu vkSj 54 izfr”kr 
frygu mRikndksa dks Hkh blh leL;k dk lkeuk djuk 
iM+kA yxHkx 94 izfr”kr Ik'kqikydksa vkSj 20 izfr”kr 
lgk;d O;olk; tSls eqxhZ ikyu Fkk] mUgsa vius 
mRikn dk vPNk ykHk feykA lHkh fdlkuksa us 
dksfoM&19 vkSj ykWdMkmu ds dkj.k —f"k mit dh 
fcØh esa nsjh ns[kh vkSj 76 izfr”kr fdlku tks lCth 
mRiknd Fks] dVkbZ esa nsj gksus ls xaHkhj #i ls izHkkfor 
gq,A yxHkx 80 izfr”kr mRiknd ykWdMkmu vof/k ds 
nkSjku viuh mit dh dVkbZ ds fy, ugha x;s ftlds 
dkj.k mUgs Hkkjh vkfFkZd uqdlku gqvkA ifj.kker% 74 
izfr”kr mRiknd us viuh mit esa 40&50 izfr'kr 
uqdlku ds lkFk dVkbZ dh vkSj 18 izfr”kr fdlkuksa us 
dVkbZ gh ugha fd;kA lkekU;r% 94 izfr”kr fdlkuksa 
dks ykWdMkmu vof/k ds nkSjku udnh dh leL;k Fkh] 
ftuds ikl —f"k dk;ksZa dks djus ds fy, rRdky 
foŸkh; vko';drk dh t:jr FkhA yxHkx 72 izfr”kr 
fdlkuksa dks ykWdMkmu vof/k ds nkSjku —f"k _.k izkIr 
djus esa foŸkh; laLFkkuksa ls dksfoM&19 lacaf/kr izfrca/kksa 
dk lkeuk djuk iM+kA 

ykdMkmu ds 
O;o/kkuksa ls tw>usa 

es l{ke 8%
buiqV vkiwfrZ 
esa O;o/kku 6%

Jfedksa dh 
deh 2%

20%  fdlkuksa 
dks muds 
mRikn dk 
de nke 
feyuk

;krk;kr 
leL;k 36%

cktkj canh 
28%

fp= 1% dksfoM&19 vkSj ykWdMkmu izfrca/kksa ds 
dkj.k fdlkuksa dks gq;h leL;kvksa dk fo'ys'k.k  

34

meypeer efkeâjCe Je<e&-14 (1) peveJejer-petve, 2020



cktkj can gksuk vkSj vkiwfrZ J`a[kyk ckf/kr gksuk 
fdlkuksa dh izeq[k leL;k FkhA nsjh ls dVkbZ] vkokxeu 
izfrca/k vkSj cktkj canh ds dkj.k fdlkuksa dks mit 
vkSj jktLo nksuksa dk uqdlku mBkuk iM+kA vU; xk¡oksa 
ls vkokxeu izfrca/k vkSj dksjksuk ok;jl laØe.k gksus 
dk Mj Jfedksa dh ,d cM+h leL;k ¼70 izfr”kr½ FkhA 
ifjfLFkfr ls yM+us dh j.kuhfr

fdlkuksa }kjk lHkh leL;kvksa dk lkeuk djus ds 
ckotwn Hkh fuokn vkiwfrZ cuk, j[kus eas etcwr LraHk 
cus gq, gSaA lekt us fQj ls iwoZ iz/kkuea=h ia- 
tokgjyky usg# ds 'kCnksa dks ßckdh lc dqN bartkj 
dj ldrk gS ysfdu —f"k ughaÞ ds mn~cks/ku dks ;kn 
fd;kA bl dfBu nkSj esa —f"k lacaf/kr fofHkUu laxBuksa 
ds }kjk fdlkuksa dks [ksrh fy, cht] moZjd] vU; —f"k 
midj.k] izf'k{k.k] {kerk fuekZ.k] vko';d lwpuk 
lk>k djuk] lgk;d lsok;sa] foi.ku vkSj dbZ rjg dh 
lqfo/kk;sa iznku dh x;h A

ykWdMkmu vof/k ds nkSjku gYnh fdLe 
es?kk&1 dk izn'kZu

ykWdMkmu vof/k ds nkSjku lwju fdLe 
xtsUnz dk izn'kZu 

lkfj.kh% ykWdMkmu ds nkSjku [ksrh ij miyC/k lwpuk@lykg ds lzksrksa ij fdlkuksa dk izfr'kr vkSj 
mudh larqf"V dk Lrj 

lzksr vfr larq"V larq"V rVLFk vlarq"V vR;f/kd vlarq"V 
d`f’k foKku dsUnz  12 28 42 18 0 
vkbZ-vkbZ-oh-vkj- 60 32 6 2 0 
fodkl foHkkx 16 50 32 2 0 
nwjn”kZu  2 56 40 2 0 
jsfM;ks 0 42 52 6 0 
lekpkj i= 0 64 36 0 0 
eksckby ds }kjk lykg lsok;sa 14 62 24 0 0 

 
bl nkSjku Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqla/kku 

laLFkku] okjk.klh ¼mŸkj izns”k½ us vkl&ikl ds xk¡oksa 
ds fdlkuksa vkSj izoklh etnwjksa dh enn ds fy, gkFk 
c<+k;kA oSKkfudksa }kjk ;g ewY;kadu fd;k x;k Fkk fd 
fdlkuksa dks ykdMkmu vof/k ds nkSjku foŸkh; ladV 
dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA ;gh dkj.k gS fd lwju 
dh fdLe *xtsanz* vkSj gYnh dh fdLe *es?kk&1* tSlh 
udnh Qlyksa dks *QkeZj QLVZ ifj;kstuk* ds rgr 
NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ds chp forfjr fd;kA blds 
vykok bl dfBu le; ds nkSjku [ksrh djus okys 
ifjokjksa dh [kk| lqj{kk lqfuf'pr djus ds fy, 
vyx&vyx ekSleh lfCt;ksa ds chtksa dks 'kkfey 
fd;k x;kA ifj.kker% izoklh etnwjksa us viuk /;ku 
vc —f"k ij T;knk dsafnzr dj jgs gSaA —f"k ds fofHkUu 
vk;keksa vkSj lacaf/kr xfrfof/k;ksa tSls&de ykxr okyh 
lajf{kr [ksrh] e/kqeD[kh ikyu o e'k:e mRiknu ds 
fy, izf'k{k.k dk;ZØe dks Hkh pj.kc) rjhds ls 
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laLFkku }kjk vk;ksftr fd, x,A 
blds vykok izklafxd tkudkjh lk>k djuk vkSj 

—f"k lacaf/kr lsok,a fdlkuksa dks iznku dh x;h] ftlds 
ifj.kke Lo#i 90 izfr”kr fdlkuksa us laLFkku }kjk 
iznku dh x;h  lgk;d lsokvksa ls larq"V FksA

dksfoM&19 egkekjh ds dkj.k ykWdMkmu vof/k 
es vkokxeu izfrca/k] dksfoM&19 laØe.k ds Mj ls 
[ksrh esa dbZ ubZ pqukSfr;k¡ iSnk gq;hA fdlku ubZ 

pqukSfr;ksa dk lkeuk djus vkSj ykWdMkmu vof/k esa 
—f"k mit dh vkiwfrZ dk izca/ku djus esa Lo;a l{ke 
gq,A vkiwfrZ Ja`[kyk esa deh] cktkj can gksus] —f"k 
dk;kasZ esa nsjh vkSj miHkksDrkvksa esa ?kcjkgV ds dkj.k 
ykWdMkmu vof/k esa dbZ Qlyksa ds fy, cktkj dh 
dherksa esa vfLFkjrk Fkh ysfdu bl vof/k ds nkSjku 
—f"k mRiknksa tSlh vko';d oLrqvksa dh vkokxeu dk 
izko/kku FkkA 
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lCth Qlyksa esa dhV çca/ku dh pqukSfr;k¡
,-ih- Çlg ,oa jkts'k dqekj  

Hkk-—-vuq-i-& Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh&221305] mŸkj izns”k

tyok;q ifjorZu] ,d mHkjrh gqbZ oSf'od fpark gS] 
tks —f"k ds çR;sd vk;keksa dks xaHkhjrk iwoZd çHkkfor 
dj jgh gSA rkieku] o"kkZ] vknZzrk vkSj vU; ekSle 
laca/kh ?kVdksa dk —f"k mRiknkas dh xq.koÙkk vkSj ek=k 
ij fo”ks"k izHkko iM+rk gSA Hkkjr ,d —f"k ç/kku ns'k gS 
ftldk Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ij Hkh fo”ks"k izHkko iM+rk 
gSA fiNys dqN n'kdksa esa] Hkkjrh; —f"k us vHkwriwoZ 
çxfr vftZr dh gSA lfCt;ksa dk mRiknu 1947 ds 
nkSjku 20 fefy;u Vu ls Hkh de  mRikfnr gksrk Fkk] 
tks vkt yxHkx 191-71 fefy;u Vu ¼2019&20½ ek= 
10-47 fefy;u gsDVs;j {ks=Qy dh tk jgh gSA bl 
le; Hkkjr ds —f"k fodkl ij vius ldy ?kjsyw 
mRikn dk dsoy 0-3 çfr'kr gh —f"k vuqla/kku ij 
[kpZ fd;k tk jgk gS] tks fodflr ns'kksa dh rqyuk esa 
dkQh de gSA tyok;q ifjorZu ds dkj.k lCth Qlyksa 
esa dhV çca/ku dh pqukSfr;ksa ds pyrs mRikndrk 
çHkkfor gks jgh gSA lCth mRiknu ds fy, tyok;q 
dkjd lHkh pj.kksa vkSj çfØ;kvksa dks –<+rk ls çHkkfor 
djrs gSaA tyok;q ifjorZu ds laca/k esa dhV cgqr vPNs 
ladsrd tho ekus tkrs gSa] D;ksafd buesa 80 çfr'kr 
Kkr çtkfr;k¡ dhVksa dh gSaA dhVksa esa o`f) ds lkFk gh 
muds fu;a=.k gsrq vR;f/kd dhVuk'kdksa dk ç;ksx 
tkuojksa o euq";ksa esa vusd çdkj dh chekfj;ksa dks tUe 
nsrk gSA vr% tyok;q ifjorZu ds dkj.k dhV dh 
tSfod ç.kkfy;ksa esa gksus okys ifjorZuksa ij ,d Li"V 
ladsr feyus yxs gSaA mfpr dhV izca/ku ds fy, 
orZeku ifjos”k esa fuEu fcUnqvksa dks lekfgr dj 
pqukSfr;ksa dk lek/kku fudkyk tk ldrk gS% 
'kks/k fuos'k esa o`f) 

lu~ 2024 rd Hkkjr fo'o dh lcls vf/kd 
tula[;k okyk jk"Vª cu tk,xkA tula[;k o`f) ds 
lkis{k [kk| vkSj iks"k.k lqj{kk lqfuf'pr djuk lcls 
cM+h pqukSrh gSA lCth Qlyksa }kjk ns'k ds [kk| ladV dks 
nwj fd;k tk ldrk gSA rkieku o`f) ds dkj.k dhVksa dh 
vkcknh esa 10&25 çfr'kr o`f) dk vuqeku gSA tyok;q 
ifjorZu ls dhVksa us forj.k] {kfr {kerk] mÙkjthfork o  

vuqdwyu {kerk esa o`f) dh gSA c<+rs rkieku] ifjofrZr 
o"kkZ çfr:i] ok;qeaMy dh v'kkar xSlh; lajpuk vkfn 
dhVksa dh tula[;k] xfr'khyrk] dhVksa ds O;ogkj esa 
ifjorZu dk dkj.k cu jgs gSaA tyok;q ifjorZu ds 
dkj.k cM+s —f"k mRiknd jk"Vª tSls& phu] vesfjdk] 
Ýkal vkfn igys ls gh cM+s iSekus ij dhVkas ds çdksi ds 
QyLo:i Hkh"k.k {kfr dk lkeuk dj jgs gSaA [kk| lqj{kk 
gsrq lfCt;ksa dh [ksrh esa dhV çca/ku j.kuhfr;ksa ds 
lek;kstu dh vko';drk gSA blds fy;s ljdkj }kjk 
vuqla/kku ij fuos'k dks c<+kuk pkfg;sA 
l'kä vuqla/kku ç.kkyh 

oSf'od tyok;q tksf[ke lwpdkad 2020 ds vuqlkj 
o"kZ 2018 esa Hkkjr ikapoka lcls vf/kd tyok;q tksf[ke 
çHkkfor jk"Vª cu x;k FkkA twu&flracj] 2018 ds chp 
ekSle ifjorZu ls nf{k.kh jkT; dsjy esa 324 ls vf/kd 
yksxksa dh Mwcus ls ekSr gks x;hA blds vykok foLr`r 
ck<+ us dbZ jkT;ksa esa nl yk[k ls T;knk yksx foLFkkfir 
gq;s ,oa yxHkx chl gtkj djksM+ :i;ksa ls T;knk ds {kfr 
gqbZA vuqeku fd;k tk jgk gS fd lu~ 2050 rd rkieku 
yxHkx 3&4 fMxzh rd c<+ ldrk gSA ifj.kker% 
ekulwuh o"kkZ esa 10&20 çfr'kr rd dh deh ifjyf{kr 
gksxh tks ns”k dh ldy jk"Vªh; vk; dks çHkkfor djsxkA  
tyok;q ifjorZu ds dkj.k dhVkas dk çHkko vyx&vyx 
jkT;ksa esa vyx&vyx  gksrk gSA dhVkas dh tula[;k 
nksuksa tSfod dkjdksa ¼f'kdkfj;ksa] ijthoh] jksxtudksa 
vkfn vkSj budh var%Li'khZ çfr;ksfxrk½ vkSj vtSfod 
dkjdksa ¼rkieku] o"kkZ] vknZzrk] gok dh xfr vkSj çdk'k 
dky½ ls çHkkfor gksrh gSA 
cgqmn~ns'kh; 'kks/k 

tyok;q ifjorZu ds lanHkZ esa Hkkjr dks vU; ns'kksa 
dh dhV izca/ku ç.kkyh dh udy dnkfi dke ugha 
vk;sxh] blds fy;s O;kid lkekftd&vkfFkZd 
fLFkfr;ksa vkSj fofHkUu —f"k&ikfjfLFkfrdh dks ns[krs gq, 
cgqmn~ns'kh; 'kks/k ds –f"Vdks.k dks viukuk iM+sxkA 
ns'k ds fofHkUu fgLlksa esa fd, x;s] ekStwnk v/;;uksa dk 
lesdu ,d cqfu;kn ds :i esa ç;ksx fd;k tk ldrk 
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gS] ftls fofHkUu ljdkjh vfHkdj.kksa ls ,df=r vkadM+ksa 
dks 'kkfey djds foLr`r mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 
gkfudkjd] fe= dhVksa o dhV jksxtudksa ij tyok;q 
ifjorZu dk vçR;{k çHkko lCth Qlyksa ds laØe.k ds 
forj.k dks xaHkhjrk ls çHkkfor djsxkA tyok;q vkSj 
ekSle esa ifjorZu ds dkj.k dhVksa dh tula[;k dh 
xfr'khyrk vkSj lCth Qlyksa ds dhVksa dh fLFkfr;ksa dks 
xgjkbZ ls çHkkfor dj ldrk gSA rkieku ifjorZu us 
tSfod vkSj O;ogkfjd xfrfof/k;ksa tSls&pyuk] mM+uk] 
çtuu] iks"k.k vkSj vaMk nsus dh izo`fŸk dks fo”ks"k :Ik ls 
çHkkfor djrk gSA rkieku esa o`f)] dhV vkcknh dh 
xfr'khyrk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA dqN 
lfCt;ksa ds dhV tks igys ls ekStwn gSa] ysfdu dsoy 
NksVs {ks=ksa esa de ?kuRo ij ik;s tkrs gSa] cnyrh 
ifjfLFkfr;ksa esa O;kid :i ls çlkj djds gkfudkjd 
tula[;k ?kuRo rd igq¡pus esa l{ke gks ldrs gSaA
dhV çca/ku dh pqukSfr;k¡

rkieku esa o`f) thou pØ ds fdlh Hkh pj.k dks 
çHkkfor dj ldrh gSA mnkgj.k ds rkSj ij nks fMxzh 
lsfYl;l rkieku esa o`f) o Hkkjh o"kkZ ds dkj.k 
ijkx.kdkjh dhVkas dh xfrfof/k;k¡ de gks tkrh gSA 
vxj ikuh ds deh ds dkj.k lw[ks dh fLFkfr cuh jgrh 
gS rks ikS/kksa esa Qwy de fodflr gksaxs rFkk dhVksa ¼fFkzIl 
vkSj edM+h½ dks Hkkstu ds :Ik esa edjUn deh vk;sxhA 
yacs le; rd o"kkZ ,oa nsj rd BaM tSlh ?kVuk,a Hkh 
ijkx.k xfrfof/k dks çHkkfor djrh gSa ftlls lCth 
mRiknu Hkh çHkkfor gksrk gSA csy okyh lCth Qlyksa 
¼ddM+h] [kjcwts] dn~nw vkSj LDoS'k½ esa Qwy vkSj Qy 
dk de fodflr gksuk] xehZ] ueh vkSj vU; izfrcyksa dk 
ifj.kke gSA rkieku ifjorZu ls edjUn dh xq.koÙkk esa 
ifjorZu gks ldrk gS] tks vçR;{k :i ls 
ijkx.kdrkZvksa dks çHkkfor djrk gSA xehZ vkSj de 
vknZzrk Hkh iq"i f[kyus vkSj ijkx O;ogk;Zrk dks 
çHkkfor djrh gSA tyok;q ifjorZu ls rkieku esa o`f)] 
lCth Qlyksa ds dhVksa dh vkcknh dks dbZ tfVy 
rjhdksa tSls& ¼1½ HkkSxksfyd lhek dk foLrkj ¼2½ dhVksa 
dh tula[;k nj esa o`f) ¼3½ cnykoksa esa o`f) ¼4½ dhVksa 
dh ihf<+;ksa dh la[;k esa o`f) ¼5½ lCth Qly ds ekSle 
dh leL;ka ¼6½ dhVksa  esa ledkfyd ifjorZu ¼7½ 
varjfo"k;d var% fØ;k esa ifjorZu ¼8½ çoklh dhVksa 
}kjk vkØe.kksa ds tksf[ke esa o`f) djsxkA 

HkkSxksfyd lhekvksa dk foLrkj
tyok;q esa vuqekfur ifjorZu] lCth dhVkas ds 

forj.k vkSj çtuu dh n”kk dks fu/kkZfjr djrk gSA 
fo”ks"kr% ifjofrZr rkieku m".kdfVca/kh; dhVksa dh 
çtkfr;ksa esa o`f) dk dkj.k cu ldrh gSA vpkud 
dhVksa dk çdksi iwjh rjg ls vusdksa lCth Qlyksa dh 
çtkfr;ksa@fdLeksa dks feVk ldrk gSA mnkgj.k ds 
fy, ns”k dk ,d çeq[k dhV gsfydksoikZ vkfeZtsjk ds 
çoklh çtkfr;ksa esa lhek foLrkj dh Hkfo";ok.kh 
oSf'od :i ls dh x;h gSA cnyrs tyok;q ds dkj.k 
dhVkas ds forj.k vkSj lhek esa py jgs bu cnykoksa ls 
{ks=h; lajpuk o fofo/krk eas ifjorZu gks ldrs gSaA
ikfjfLFkfrd ra= dh dk;Zç.kkyh

lfCt;ksa esa mHkjrs ifj–'; ds rgr] e‚Mfyax 
rduhd] fuxjkuh] ekufp=.k vkSj tSo fofo/krk ds 
laj{k.k ds fy, ,dh—r dhV çca/ku ,d egRoiw.kZ 
gfFk;kj gSA LiksMksIVsjk fyVqjk] ik;fjl czSfldk] 
gsfydksoikZ vkehZtsjk] Mk;e.M cSd ekFk vkfn tSls 
çeq[k dhVkas dh leh{kk djus ij Li"V gqvk fd 
vf/kdre vkSj U;wure rkieku dk çtkfr;ksa dh 
tula[;k o`f) ij ldkjkRed çHkko iM+rk gSA 
,dh—r dhV çca/ku j.kuhfr;ksa vkSj fdlkuksa }kjk 
dhVuk'kdksa ds rkfdZd mi;ksx ls tyok;q ifjorZu ds 
çHkko ls mits dhVksa ds O;ogkj ij vadq”k yxkus esa 
l{ke gksaxsA tyok;q ifjorZu eas çeq[k  :i ls dkcZu 
MkbZ v‚DlkbM] rkieku esa o`f) vkSj feêh dh ueh esa 
deh] dhVksa dh tula[;k dh xfr'khyrk vkSj Qly ds 
uqdlku dh lhek dks çHkkfor djrh gSA 
vkØked fons'kh çtkfr;ksa dk miLFkkiu

tSfod fofo/krk lEesyu dh ppkZ esa ;g ckr Li"V 
rkSj ij dgh x;h gS fd tyok;q ifjorZu ls dhVkssa dh 
dbZ çtkfr;k¡ ,d ns”k ls nwljs ns”k esa tk ldrh gSa vkSj 
ogk¡ dh tSo fofo/krk ds fy, lcls cM+k [krjk cu 
ldrh gSA oSf'od xehZ lss ifjofrZr ikfjfLFkfrdh; 
n”kk dqN dhVksa dks lekIr dj ldrh gS ;k u;s dhVksa 
dks laj{k.k ns ldrh gSA mnkgj.k ds rkSj ij mPp 
rkieku tSls i;kZoj.kh; dkjdksa ds dkj.k chVh 
Vªkalthu ikS/kksa dh vfHkO;fä dks çHkkfor djrs gq, 
ik;k x;k gS rFkk VekVj dk Qy Nsnd dhV 
¼gsfydksoikZ vkfeZtsjk½ ls Qlyksa esa o`f) dh vk'kadk 
gSA —f"k fØ;k;as] [kj&irokj fu;a=.k] flapkbZ vkSj 
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iks"kd rRo çca/ku çHkkoh fuokjd j.kuhfr gSA 
dhV tfur chekfj;ksa dk ladV

tyok;q ifjorZu ls jksxokgd dhVksa ds rst o`f) 
ls lCth Qlyksa esa dhV lapkfjr jksxksa dh O;kidrk c<+ 
ldrh gSaA mnkgj.k ds rkSj ij c<+s gq, 'kq#vkrh 
rkieku ls mÙkjh ;wjksi esa vkyw dh Qly esa fo"kk.kq ds 
çeq[k jksxokgd ekg¡w ds dkj.k vkyw esa fo"kk.kq tfur 
jksxksa dh ?kVukvksa esa o`f) gqbZ gSA 
fuxjkuh ¼LdkmfVax½ 

lelkekf;d fuxjkuh dhVksa dh ?kVrh&c<+rh 
tula[;k vkadyu esa lgk;d ik;h x;h gSA mnkgj.k 
ds rkSj ij d`"kdksa }kjk edM+h ds izdksi dks utjvankt 
fd;k tkrk gS tks mRiknu dks dkQh de djrk gSA 
vr% mRikndksa dks yky edM+h ds laØe.k dk tYn 
irk yxkuk pkfg, vkSj blds çdksi dks jksdus ds fy, 
rqjar çca/k djuk pkfg,A edM+h ds yxHkx 0-4 feeh- 
;k mlls NksVs gksrs gSa rFkk os uXu vk¡[kksa ds lkFk /kwy ds 
d.kksa dh rjg fn[krs gSaA muds NksVs vkdkj ds dkj.k] 
vPNh fuxjkuh gsrq vko/kZd ysal] LekVZQksu dSejk vkSj 
uewus ds fy, vYdksgy ;qä 'khf'k;ksa dk ç;ksx fd;k 
tk ldrk gSaA vko/kZd ySUl }kjk yky edM+h dks iÙkh 
ds uhps ds fgLls ij lSdM+ksa vaMksa ds lkFk f[kldrs gq, 
ns[kk tk ldrk gSA lQsn iUuksa ds ,d VqdM+s ij edM+h 
dks ifÙk;ksa ls ysdj xfr'khy edM+h dh fxurh dj] 
rsth ls fuxjkuh fd;k tk ldrk gSA
fdlkuksa ds Kku vkSj dkS'ky dks c<+kuk

Hkkjr o"kZ ea s tyok;q ifjoruZ  fuf'pr :i ls 
ifjyf{kr gks jgk gAS  fdlkuka s dks vius {k=s  ea s Qlyka s
dks iHz kkfor djus okys dhVka s dh çof̀Ùk;ka s ds ckjs ea s
tkx:d gkus k] ljq f{kr çc/a ku rduhdka s vkjS  mfpr 
Qly pØ viukuk pkfg,A tyok;q ifjoruZ  ds dkj.k 
lCth Qly ä dks r;S kj djus ds fy, vf/kd dhVuk'kdka s
dh vko';drk gkrs h g]S  rks fdlkuka s dks lko/kkuhiow dZ  
eYw ;kda u djuk gkxs k fd D;k ml lCth Qly dks 
mxkuk ykxr ds vudq yw  gAS  ,dh—r dhV çc/a ku dh 

cfq u;knh ckrka s dks vPNh rjg ls mi;kxs  djuk pkfg,A 
{k=s  ea s feyus okys dhVka s o ioz klh dhVka s dh fuxjkuh] 
dhV iow kuZ eq ku] vfHky[s k j[kuk vkjS  vkfFkdZ  vkjS  
i;koZ j.kh; mik;ka s dks puq uk Hkh tyok;q ifjoruZ  ds 
çHkkoka s ls fuiVus ea s vf/kd lQyrk dh lEHkkouk gAS
ifjofrZr tyok;q dh n'kk esa mfpr dhV izca/ku 
Ÿ fe= dhVkas esa rkieku lfg".kqrk ds çfrjks/k dk 

fodkl djukA
Ÿ dhV Js.kh foLrkj ds fy, dhV çca/ku djukA
Ÿ ekSle vkSj dhV ds iwokZuqeku e‚My dk fodkl 

djukA
Ÿ çkjafHkd psrkouh ç.kkyh@fu.kZ; leFkZu ç.kkyh 

fodflr djukA 
Ÿ tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa ds ckjs esa tkx:d 

djukA
Ÿ vojks/kh fdLeksa vkSj vuqdwyu mik;ksa dks viukukA
Ÿ tyok;q ifjorZu vkSj blds çHkkoksa ds ckjs esa —"kdksa 

dks laosnu'khy cukukA
Ÿ vuqdwyu {kerk c<+kus ds fy, fdlkuksa dh 

Hkkxhnkjh ds fy;s vuqla/kkuA  
Ÿ lalk/ku laj{k.k çkS|ksfxfd;ksa dks c<+kok nsuk
lCth mRiknu gsrq tyok;q ifjorZu ds fy, fdlkuksa 
dk Kku vkSj dkS'ky dks c<+kus ds fy;s f'kf{kr djuk 
vfuok;Z gSA fMftVy vk/kkfjr çkS|ksfxfd;ksa lfgr 
tyok;q ifjorZu ds fy, vuqdwy n`f"Vdks.kksa vkSj 
—f"k&ikfjfLFkfrd –f"Vdks.kksa dks ,dh—r djuk 
pkfg,A tyok;q ifjorZu ls fuiVuk okLro esa dfBu 
dk;Z gS] tks le; vkSj LFkku ij bldh tfVyrk] 
vfuf'prrk] vçR;kf'krrk vkSj varj çHkkoksa ds dkj.k 
gksrk gSA lCth Qly eas dhVksa vkSj muds izkd`frd 
'k=qvksa esa vtSfod çfrfØ;k,a —f"k vuqla/kku esa ,d 
egRoiw.kZ pqukSrhiw.kZ fo"k; gSA tyok;q ifjorZu vkSj 
blds çHkkoksa ds ckjs eas —f=e cqf)eÙkk ds ç;ksx ls 
fdlkuksa dh vk; rFkk —f"k mRikndrk c<+kus vkSj 
viO;; dks de djus esa ;ksxnku dj ldrk gSA 
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mÙkjk[kaM dh iks"k.k ls Hkjiwj LFkkuh; lfCt;k¡ 
jkgqy nso] fueZy gsMkÅ] pkSèkjh x.ks'k oklqnso] jes'k iky ,oa y{eh dkUr

Hkk-d`-vuq-i-& ioZrh; —f"k vuqlaèkku laLFkku] gkoyckx& vYeksM+k] mÙkjk[kaM

 “khrdky esa mÙkjk[k.M ds cktkjksa esa vusdksa çdkj 
dh LFkkuh; lfCt;k¡ cgqrk;r esa ns[kus dks feyrh gSa 
tks LokLF; ds fy, dkQh vPNh gksrh gSaA dqN lfCt;k¡ 
,slh gSa tks mÙkjk[kaM ds igkM+h {ks=ksa esa de txg okyh 
'kkdokfVdk eas mxk;h tkrh gaSA ;s gekjs [kk| vkgkj 
dk egRoiw.kZ fgLlk gksrh gSa] ftudk cht ih<+h nj ih<+h 
ifjokjksa }kjk lqjf{kr j[kdj vxyh Qly mxkus esa 
mi;ksx djrs gaSA buesa ls dÃ lfCt;k¡ ijaijkxr —f"k 
i)fr dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gksrh gaSA mŸkjk[k.M esa 
*ckjguktk* [ksrh dk rjhdk lfn;ksa iqjkuh —f"k i)fr 
ds vUrxZr of.kZr gaSA bl i)fr esa ckjg ;k vfèkd 
[kk| Qlysa lfEefyr gksrh gSa tks ,d csgrj rjhds ls 
rky&esy dj ,d gh [ksr esa yxkÃ tkrh gSaA bl 
i)fr dks viukus ls igkM+h {ks=ksa dh çfrdwy 
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh dqN u dqN Qlyksa dk mRiknu gksrk 
jgrk gSA igkM+h {ks=kas ds yxHkx rhu pkSFkkÃ fdlku 
yksx çR;{k ;k vçR;{k :i ls bl çdkj dh ijaijkxr 
Qly ç.kkyh ij vkt Hkh fuHkZj gaSA “khrdky esa feyus 
okyh dqN eq[; LFkkuh; lfCt;ksa dk fooj.k bl ys[k 
esa lfEefyr gSA 
1- jke djsyk 

jke djsyk ¼lkbDysUFksjk isMkVk½ dqdjfcVslh 
ifjokj ls lacafèkr gS ftls ehBk djsyk] igkM+h djsyk 
;k LVÇQx dqdqEcj ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ;g 

lCth LFkkuh; yksxksa }kjk cgqr ilan dh tkrh gSA 
mÙkjk[kaM esa 1]500&2]000 ehVj dh Å¡pkbZ ij 

cgqrk;r esa bl Qly dks mxrs gq;s ns[kk tk ldrk 
gSA blds Qyksa dk Lokn o xaèk [khjs dh rjg gksus ds 
dkj.k bls LVÇQx dqdqEcj Hkh dgrs gSaA blds 
vadqfjr ikS/k vkSj fodflr dksey ifŸk;k¡ Hkh lCth ds 
:Ik esa mi;ksx dh tkrh gSaA jke djsyk esa [kfut 
inkFkks± dh lajpuk bl ifjokj ds nwljs lfCt;ksa tSls& 
rjcwt] ddM+h] pkm&pkm] díw vkSj rjcwt ds leku 
gh gksrh gSA blds Qy iksVSf'k;e] ¼152 fexzk-@100 
xzk-½] dSfY'k;e ¼14-0 fexzk-@100 xzk-½] QkLQksjl ¼14-
0 fexzk-@100 xzk-½ vkSj eSXuhf'k;e ¼8-4 fexzk-@100 
xzk-½ ls Hkjiwj gksrs gSa] tcfd lksfM;e ¼0-91 fexzk-@ 
100 xzk-½ dh ek=k cgqr de gksrh gSA jke djsyk dk 
mi;ksx iksVSf'k;e] dSfY'k;e] QkLQksjl vkSj 
eSXuhf'k;e dh mPp ek=k dks ns[krs gq, ,d iks"k.k 
iwjd vkgkj ds :i esa fd;k tk ldrk gSA bu Qyksa 
dk mi;ksx lwtu de djus rFkk dksysLVª‚y vkSj 
'kjhj esa 'kqxj dh ek=k dks de djus esa Hkh fd;k tkrk 
gSA blds ikSèks vkerkSj ij ikys ds çfr eè;e 
lgu'khy vkSj jksxksa o dhVksa izdksi ls Hkh eqä gksrs gSaA 
[ksrh djus ds fy, igkM+h {ks=ksa esa chtksa dh cqokbZ 
tqykÃ&vxLr ds eghus esa dh tkrh gSA cqokbZ iwoZ 
dkcsZUMkfte dh 2 xzk-@fdxzk- cht esa feykdj 
mipkfjr djrs gSa vkSj [ksr esa 1&2 ehVj dh nwjh ij 
Fkkyk cukdj 2&3 chtksa dh cqokbZ djrs gSaA cqokbZ 
mijkUr ckj&ckj gYdh ÇlpkÃ djrs jguk pkfg,A 
izkd`frd :Ik ls taxyh voLFkk esa ikS/k gksus ds dkj.k 
Lor% ids Qyksa ls cht ekpZ&vçSy ds eghuksa esa tehu 
esa fxjdj o"kkZ _rq esa u;s ikSèks dk :Ik /kkj.k djrs gSaA 
cht cqokbZ ds yxHkx pkj eghusa ckn ikSèkksa ij Qy 
vkus yxrs gSaA lCth ;ksX; Qfy;k¡ cktkj esa 
vDVwcj&fnlEcj ds eghuksa esa miyC/k gksrh gSa tks 
30&40 #i;s çfr fdxzk- dh nj ls foØ; dh tkrh gSA 
ckxokuh vkSj okfudh fo”ofo|ky;] Hkjlkj] jkuhpkSjh 
¼mŸkjk[k.M½ }kjk ,d fdLe *ehBk djsyk&1* 
fodflr dh x;h gS] ftlds Qy dkaVk jfgr vkSj 
NksVs gSaA 
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2- lse
nyguh lfCt;ksa esa lse ,d egRoiw.kZ lCth Qly 

gS] tks eq[; :i ls eè; çns'k] mÙkj çns'k] mÙkjk[k.M] 
egkjk"Vª] NÙkhlx<+] vkaèkz çns'k] rfeyukMq vkSj mÙkj 
iwoÊ jkT;ksa esa cgqrk;r ls mxk;h tkrh gSA bldh Qyh 

esa 23&25 çfr'kr çksVhu] 25 çfr'kr [kk| js'kk] vkSj 
çpqj ek=k esa foVkfeu ch&1] [kfut yo.k tSls& d‚ij] 
vk;ju] eSXuhf'k;e] eSaXuht] QkLQksjl] Çt+d vkSj 
,aVhv‚DlhMsaV~l ik;s tkrs gSaA ;g pkjs ds fy, mi;ksx 
dh tkus okyh lcls çkphu Qlyksa esa ls ,d gSA ;g 
yxHkx lHkh çdkj dh feêh esa mxkÃ tk ldrh gS vkSj 
lw[ks dh fLFkfr dks Hkh lgu dj ldrh gS] ysfdu ;g 
tyHkjko dh fLFkfr dks lgu ugÈ dj ikrh gSA ikSèks ikys 
ds çfr Hkh eè;e :i ls lgu'khy gksrs gaS] ij T;knk 
ikyk ikSèkksa dks uqdlku ig¡qapkrk gSA dPph Qfy;ksa dh 
lCth cukÃ tkrh gS tcfd idh Qfy;ksa ds cht ls nky 
cukÃ tkrh gSaA ;g Qly o"kkZ _rq esa fcuk ÇlpkÃ ds Hkh 
mxkÃ tk ldrh gSA çdk'k ds çfr vlaosnu'khy o ckSuh 
fdLesa igkM+h {ks=ksa ds fy, ojnku lkfcr gks ldrh gSaA 
3- ykÃ

lnÊ ds ekSle esa gjs ;k cSxuh jax dh ifŸk;ksa okyh 
,d egRoiw.kZ lCth gS tks dqekÅa vkSj x<+oky ds igkM+h 
bykdksa esa yacs le; ls dh tk jgh gSA LFkkuh; {ks=ksa esa 
phuh ljlksa ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ifŸk;k¡ vk;ju] 
lYQj] iksVSf'k;e] QkLQksjl o [kfutksa esa Hkjiwj gksrh 
gSaA bldh 100 xzke ifÙk;ksa esa 71&111 fexzk- rd 
foVkfeu ^lh* gksrk gS vkSj dSjksVsu‚;M~l vkSj 
,aFkkslk;fuu Hkh çpqj ek=k esa ik, tkrs gSaA ykÃ ikSèks ds 
vkdkj] çdkj vkSj jax esa cgqr fofoèkrk ikÃ tkrh gS] ij 
eq[;r% nks LFkkuh; çtkfr;k¡ ikÃ xÃ gSa %
Ÿ igyh LFkkuh; çtkfr dk uke gkFkhdku gS ftlds 

iÙks gjs likV vkSj dkQh cM+s gksrs gSa vkSj tcfd 
iÙkksa dh eè;f'kjk iryh gksrh gSaA ;g çtkfr cM+s 
iSekus ij mrjk[kaM ds mÙkdk'kh vkSj fVgjh ftyksa 
vkSj eq[;rk tkSulkj {ks= esa mxkÃ tkrh gSA

Ÿ nwljh yksdy çtkfr dk uke ckn'kkgh gS] ftlds 
iÙks cSaxuh jax ds gksrs gSaA o"kkZdky esa chtksa dh 
cqokbZ dj ifÙk;ksa dh rqM+kÃ “khrdky esa gksrh gS vkSj 
tuojh&Qjojh rd pyrh gS tcfd vfèkd lnÊ 
vkSj ikys ds dkj.k cktkjksa esa vU; lfCt;ksa dh deh 
jgrh gSA ikys ds çfr lgu'khyrk ds dkj.k] bl 
Qly dks csgn~ de rkieku vkSj vf/kd lnÊ ds 
nkSjku Hkh mxk;k tk ldrk gSA iwlk lkx&1 bl 
Qly dks c<+kok nsus ds fy, Hkkjrh; —f"k 
vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh ds {ks=h; 'kks/k dsUnz 
dVjkbZaZ ¼fgekpy çns'k½ ds }kjk bl fdLe dks 
fodflr fd;k x;k gSA

 ckxokuh vkSj okfudh fo”ofo|ky;] Hkjlkj 
jkuhpkSjh ¼mŸkjk[k.M½ }kjk ykÃ dh nks mUur ykbuksa 
dh igpku dh xÃ gS % 
Ÿ igyh ykbu dk uke gS ;w,pQohvkj 12&1 tks fd 

ckn'kkgh yksdy fdLe ls p;fur dh xÃ gSA 
bldh ifÙk;k¡ cSaxuh] iryh] eqyk;e vkSj de rh[kh 
gksrh gSa vkSj buesa ,aFkkslk;fuu dh ek=k çpqj gksrh 
gS bldh igyh rqM+kÃ] cht cqokÃ ds 35&40 fnuksa 
ds ckn dh tk ldrh gS vkSj bldh dqy mit
50-0&60-0 Vu çfr gsDVs;j rd gksrh gSA 

Ÿ nwljh fdLe dk uke ;w,pQohvkj 12&2 gS] tks 
gkFkhdku yksdy çtkfr ls p;fur dh xÃ gS 
ftldh ifÙk;k¡a gjh] pkSM+h vkSj eqyk;e gksrh gSa vkSj 
mit 50-0&63-0 Vu çfr gsDVs;j rd mit nsrh 
gSA

4- xksy ewyh
mÙkjk[kaM esa nwukfxjh xksy ds uke ls ,d e'kgwj 

LFkkuh; fdLe gS tks dqekÅa eaMy ds nwukfxjh {ks= esa 
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cgqrk;r ls mxkÃ tkrh gSA ewyh dk iwjk ikSèkk [kkus 
;ksX; gS ij ewyh dk mi;ksx T;knkrj lykn esa fd;k 
tkrk gSA ewyh ds ifŸk;ksa dk lsou gjh lfCt;ksa ds :i 
esa Hkh fd;k tk ldrk gSA lkekU;r% 100 xzke dPph 
ewyh ls 16 fdxzk- dSyksjh ÅtkZ feyrh gS vkSj blesa 

eè;e ek=k esa foVkfeu lh ¼14-8 fexzk-½ gksrk gSA dPph 
ewyh esa 95 çfr'kr ikuh] 3 çfr'kr dkcksZgkbMªsV] 1 
çfr'kr çksVhu vkSj olk dh ek=k ux.; gksrh gSA 
blds vfrfjä chtksa dks vadqfjr djds Hkh [kk;k tk 
ldrk gSA nwukfxjh xksy ewyh dh tM+ksa dh lCth cukus 
ds fy, vkyw ds lkFk idk;k tkrk gSA loksZÙke xq.koÙkk 
ds fy, 10&18 fMxzh lsfYl;l rkieku] iw.kZ lw;Z 

çdk'k o jsrhys nkseV e`nk ftldk ih-,p- eku 6-5&7-
0 mŸke ekuh tkrh gSA xksy ewyh dh Qly 3&4 
lIrkg esa ifjiDo gks tkrh gS] ysfdu BaM ds ekSle esa 
yxHkx 6&7 lIrkg dh vko';drk gksrh gSA tM+ 
lQsn ls xqykch jax dh gksrh gS vkSj Lokn esa rh[kh uk 
gksus ds dkj.k lykn vkSj lCth ds fy, ç;ksx dh 
tkrh gSA yky jax eq[; :i ls isykxksZfufMu o.kZd ds 
dkj.k gksrk gS] vkSj cSaxuh jax lk;ukbfMu o.kZd ls 
gksrk gSA ewyh esa rh[kk Lokn] fofHkUu jklk;fud 
;kSfxdksa tSls&XywdkslkbuksysV] ek;zksflust+ vkSj 
vkblksfFk;kslkbusV ds dkj.k gksrk gSA ckxokuh vkSj 
okfudh fo”ofo|ky;] Hkjlkj jkuhpkSjh ¼mŸkjk[k.M½ 
ds }kjk ;w,pQvkj 12&1 fdLe dks fodflr fd;k 
x;k gS ftldh tM+ dh yEckÃ vkSj eksVkÃ 10&12 
lsaVhehVj vkSj otu 110&130 xzke gksrk gS vkSj tM+ksa 
dh [kqnkÃ] Qly cksus ds 55&60 fnuksa ckn dh tkrh 
gSA bl fdLe dh vkSlr mit 38-0&40-0 Vu çfr 
gsDVs;j gksrh gSA
5- pkm&pkm

pkm&pkm ¼lsfp;e ,M~;wy½ dn~nwoxhZ; ikSèkk gS] 

ftldks pkm&pkm] pksdks] fp;ksV] osftVscy uk'kikrh 
vkSj dLVMZ eSjks ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA blds 
Qy] tM+] ruk] cht o ifÙk;k¡ lHkh [kkus ds fy, ç;ksx 
esa yh tk ldrh gSA bldh tM+] vkyw vkSj vjch dh 
rjg gh mi;ksx esa yh tkrh gSA cht ds fodkl ls 
igys vkSj Qy ifjiDo gksus ls igys gh Qy dh rqM+kÃ 
dj lCth ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSaA blds Qy 
esa de ÅtkZ] i;kZIr lw{e iks"kd rRo lHkh vko';d 
vehuks ,flM] foVkfeu lh] dSfY'k;e çpqj ek=k esa gksus 
ds dkj.k ;g lCth vktdy uÉlx gkse vkSj vLirky 
vkgkj esa ,d egRoiw.kZ vkgkj iwjd cu jgh gSA 
pkm&pkm ÝwV twl esa olk ux.; ek=k esa gksrh gS vkSj 
dqy foys; Bksl ¼4-3&5-1 çfr'kr½] dqy 'kdZjk ¼2-

03&3-6 xzk-@100 xzk-½] [kfut vkSj foVkfeu lh ¼2-
7&3-2 fexzk-@100 fexzk-½ gksrh gSA blds vykok] 
blds Qy dk jl Loknghu gksus ds dkj.k ;g fdlh 
Hkh Qy ds jl ds lkFk fefJr fd;k tk ldrk gSA 
pkm&pkm ds Qy ds vkVs dk mi;ksx dsd] czsM] 
uwMYl tSls mRiknksa ds fuekZ.k ds fy, çHkkoh :i ls 
fd;k tk ldrk gSA blds vfrfjä blds ikSèks dk 
mi;ksx vLFkek] ihfy;k] eèkqesg] dCt] “okaluyh esa 
lwtu vkSj tksM+ksa ds nnZ dks de djus fy, Hkh fd;k 
tkrk gSA ifÙk;ksa ;k Qyksa ds dk<+s dk lsou ew=iFk ds 
laØe.k] xqnsZ dh iFkjh] èkeuhdkfBU; vkSj mPp jäpki 
ds mipkj esa mi;ksxh ik;k tkrk gSA ;g lCth Qly 
Hkkjr esa eq[;r% fgeky; ds mÙkj&iwoÊ {ks=ksa& fet+ksje] 
ef.kiqj] vle vkSj if'pe fgeky; esa cgqrk;r ls ik;k 
tkrk gSA Hkkjr esa bldh lcls vfèkd [ksrh fet+ksje esa 
dh tkrh gS vkSj ;g jkT; mRiknu esa Hkh vxz.kh gSA 
blds Qy esa ,d gh cht gksrk gS tks Qy ds vanj gh 
vadqfjr gks tkrk gS tcfd Qy ikSèks ij gh yxk gksrk 
gS] ,sls cht vadqj.k dks ok;qoh; vadqj.k ¼ohohisjl½ 
dgrs gaSA ikSèks dBksj gksrs gSa tks chekfj;k¡ vkSj dhM+ksa ds 
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fy, Hkh çfrjksèkh gksrs gaSA bldh Qly dk igkM+h 
jkT;ksa esa vadqfjr Qy dk jksiM+ vçSy&eÃ ekg esa gksrk 
gSA blds blds vykok dafny tMsa+ Hkh lhèks [ksr esa Hkh 
yxkdj jksiM+ fd;k tk ldrk gSA 
6- cFkqvk

cFkqvk rsth ls fodflr gksus okyk ,do"khZ; ikSèkk 

gSA lCth ds fy, bldh [ksrh mÙkjh Hkkjr ds dqN {ks=ksa 
esa lÆn;ksa ds ekSle esa fd;k tk jgk gSA gjs rkts ifÙk;ksa 
dks ihldj mM+n dh nky ds lkFk idkdj Lokfn"V 
lCth cukÃ tkrh gSA ifÙk;ksa ls lwi vkSj ijkBs Hkh 
cuk;s tkrs gSaA mÙkjh  Hkkjr esa] ̂cFkq, dk jk;rk^ ¼ngh 

fMi½ Hkh lÆn;ksa esa cgqr yksdfç; gSA ifŸk;ksa esa iks"kd 
rRoksa dh ek=k] ifŸk;ksa dh rqM+kÃ ds voLFkk@ mez ij 
Hkh fuHkZj djrh gSA ifŸk;ksa esa çksVhu ¼4-2 çfr'kr½] ykSg 
rRo] j s'kk lkexzh] vko';d vehuk s vEy 
tSl&ykbflu] Y;wlhu] vkblks&Y;wlhu] dSfY'k;e 
vkSj foVkfeu , ¼11]000 vkÃ-;w-@100 xzk-½ vkSj lh 
¼80&150 fexzk-@100 xzk-½ esa le`) gksrs gSaA bldh 
miyC/krk lM+d ds fdukjs] >kfM+;ksa] cxhps vkSj lnÊ esa 
dbZ Qlyksa tSls&xsg¡w] ljlksa] eVj] ewyh vkfn esa ,d 
okÆ"kd [kj&irokj ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA ikSèkksa 
dh :ikRed fodkl esa dkQh fofoèkrk ns[kh x;h gSA 
mnkgj.k ds rkSj ij ikSèks dh yEckÃ 10&150 lsaeh- rd 
gks tkrh gS vkSj dHkh&dHkh bldh Å¡pkÃ 300 lsaeh- 
rd gks ldrh gSA vkerkSj ij ikS/kksa ds iw.kZ fodkl dh 
fLFkfr esa Qwy o ifÙk;ksa ds otu ds dkj.k ikSèkk >qd 
tkrk gSA blds ikSèks yxHkx gj çdkj dh e`nk vkSj de 
o"kkZ] mPp igkM+h {ks=ksa] vfèkd rkieku ls ysdj 
vR;fèkd de rkieku tSlh rukoiw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa 
c<+us esa l{ke gksrs gaS vkSj mxkus ds fy, fdlh fo'ks"k 
ns[kHkky dh t:jr ugh gksrh gSA blds vfrfjä 
blds ikSèks lkekU;r% dhVksa o jksxksa ds izfr Hkh çfrjksèkh 
gksrs gSaA
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dkyes?k ¼,aMªksxzkfQl 
ikfudqykrk usl-½ ,d 
vkS"k/kh; ikS/kk gS] tks 
,dkUVslh dqy ls lacaf/kr 
gSA izkphu dky ls gh  
Hkkjrh; fpfdRldh; 
ç.kkyh esa dkyes?k  dk 
O;kid mi;ksx fd;k tk 
jgk gSA bldh rktk vkSj 
lw[kh ifÙk;ksa vkSj tM+ksa ls 
fudkys x, jl dks vk;qosZn esa çekf.kr vkS"kf/k ds :i esa 
ekU;rk nh x;h gSA 
jklk;fud laXkBu ,oa mi;ksx 

dkyes?k dk lEiw.kZ ikS/kk MkbVjisuksbM~l dk izeq[k 
lzksr gS ftuesa ̂,aMjksxzkQksykbM* egRoiw.kZ gS tks ty esa 
?kqyu'khy gSA ifÙk;ksa esa ,aMjksxzkQksykbM rRo dh ek=k 
२-५ izfr”kr gksrh gS tcfd rus esa bl lfØ; rRo dh 

ek=k 2-0 izfr”kr gksrh gSA blds vfrfjä] ;g ikS/kk 
tSo jlk;u  ¶ySok su‚bM~l ^lsfLDoVsjihUl 
QsfuyçksikuksbM~l* dk Hkh ,d egRoiw.kZ lzksr gSA tM+ksa 
esa ¶ysoksuksbM ^,aMªksxzfQu iSfudksfVu ,sIystsfuu&4*] 
7*&MkbfeFkkby bZFkj eksuks&vks& feFkkby osbfVu* 
vkSj ̂ gkbMª‚Dlh&7] 8] 2*] 3*& Vªkb&esFkksDlh ¶ysoksu* 
vkSj ^chVk &flVksLVsjksy* ik;k tkrk gSA tkiku esa] 
,aMªksxzkQhMhu ,] ch] lh] Mh] bZ o ,Q uked dbZ 
¶ysoksuksbM~l dks tM+ksa ls fudkyk tkrk gS vkSj fofo/k 
HkkSxksfyd okrkoj.k esa tM+ksa esa bldh lkUnzrk 0-
015&0-15 izfr”kr rd ik;h x;h  gSA blh izdkj]  
iSfudqykbM ,] ch vkSj lh tSls&lsfLDoVsjisusl dks 
Årdksa ls çkIr fd;k tkrk gSA fQukby çksisu‚;M 
;wtsu‚y dks Hkh ikS/ks ds ok;qoh;  Hkkxksa ls izkIr fd;k 
tkrk gSA dkyes?k ls izkIr gksus okys lhVjisuksM vkSj 
lsfLDoVsjihu‚bM~l ;kSfxdksa dks iSfudqfyM~l vkSj 
,.MªkstuksxzkQh ds :i esa tkuk tkrk gSA ¶ysoksuksbM~l 
ds vykok dSfQd vEy] Dyksjkstsfud vEy vkSj 

dkyes?k dh [ksrh
'kqHkzk urk'kk dqtwj] jke pUæ] gjs —".k] vfuy dqekj flag] lkSjHk flag]

çnhi ik.Ms; ,oa txnh'k flag
Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh&221 305] mÙkj izns'k

Mkbd‚Q‚;yksfDofud vEy Hkh ikS/kksa esa izpqj ek=k esa 
ik;k tkrk gSA if'pe caxky esa lkekU; nqcZyrk ds 
fy, vkSj o;Ldksa ,oa f'k'kqvksa esa vip ds mipkj gsrq 
vyqbZ uked ,d ?kjsyw nok dk mi;ksx fd;k tkrk gS 
ftlesa dkyes?k ds mijksDr of.kZr lHkh ?kVd 
lfEefyr gksrs gSaA ifÙk;ksa ds jl dks byk;ph] ykSax 
vkSj nkyphuh ds lkFk feykdj f'k'kqvksa dks ey laca/kh 
f'kdk;r vkSj Hkw[k u yxus dh leL;k gksus ij fn;k 
tkrk gSA dkyes?k dks eysfj;k ds fo#) vR;f/kd 
çHkkodkjh ekuk tkrk gS vkSj çk;% bls ̂LosVhZv fpjkrk* 
uked vkS"kf/k ikS/ks ds fodYi ds :i esa mi;ksx fd;k 
tkrk gSA

dkyes?k dk mi;ksx liZna'k ds bykt ds fy, ,oa 
ihfy;k chekjh ls futkr ikus 
ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA 
ihfy;k ds mipkj esa blds 
pw.kZ dks yglqu ds lkFk 
fefJr fd;k tkrk gS vkSj bl 
feJ.k ds 2 xzke dks pkj fnuksa 
ds fy, NkN ds lkFk fiyk;k 
tkrk gSA bldk mi;ksx 
Tojuk'kd ds :i esa vkSj 
isfp'k ds mipkj esa Hkh gksrk 
gS] tcfd lw[ks iÙks ds vdZ dk mi;ksx mnj —fe ds 
mipkj ds fy, fd;k tkrk gSA lw[ks ifÙk;ksa vkSj rus ds 
xeZ ikuh ds vdZ dk mi;ksx Hkw[k c<+kus ds fy, V‚fud 
ds :i esa fd;k tkrk gS] tcfd blds rkts ifÙk;ksa ds 
jl ds lkFk uhe vkSj fxyks; ¼fVuksLiksjk d‚fMZQksfy;k½ 
ds iÙkksa ds jl dk mi;ksx gStk mipkj ds fy, fd;k 
tkrk gSA tM+ksa dk mi;ksx Tojuk'kh ds :i esa fd;k 
tkrk gSA jäkYirk ds dqN ekeyksa esa dkyes?k dk 
mi;ksx fd;k tkrk jgk gSA FkkbZySaM esa lw[ks ifÙk;ksa ds 
dk<+s dk mi;ksx mPp jäpki ds mipkj ds fy, fd;k 
tkrk gSA ckaXykns'k esa ifÙk;ksa vkSj rus dks xeZ ikuh ds 
fuLlkj.k dks ,d 'kfä'kkyh V‚fud ds :i esa ekuk  
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tkrk gSA vk;qZosfnd vkS"kf/k;ksa dkyes?klok vkSj 
dkyes?kue;kl esa ;g eq[; ?kVd gS ftuesa f=dVq 
¼ykSax] dkyh fepZ ,oa vnjd½  ds vfrfjä dkyes?k] 
ukxjeksFkk] f=Qyk] foMax] fp=d vkSj ykSg HkLe 
bR;kfn gksrs gSaA 
forj.k

dkyes?k m".kdfVca/kh;] ue i.kZikrh taxyksa esa ,d 
NksVh >kM+h ds :i esa ik;k tkrk gSA ;g Hkkjr vkSj 
Jhyadk ds lEiw.kZ eSnkuh {ks=ksa esa ik;k tkrk gSA ;g 
phu] FkkbZySaM vkSj ckaXykns'k ds dqN Hkkxksa esa Hkh ik;k 
tkrk gSA Hkkjr esa ;g e/; çns'k] vka/kz çns'k] vle] 
fcgkj] dukZVd] if'peh caxky] mÙkj çns'k] rfeyukMq 
vkSj dsjy jkT; esa ik;k tkrk gSA fo”ks"kdj e/; çns'k 
esa ;g cgqrk;r ls ik;k tkrk gSA 
okuLifrd xq.k 

;g lh/kk c<+us okyk ,do"khZ; 'kkdh; ikS/kk gSA 
bldh yEckbZ 0-3&1-0 ehVj rd gksrh gSA ;g vusd 
NksVh vkSj iryh 'kk[kkvksa esa foHkkftr gksdj pkjksa vksj 
QSy tkrk gSA ifÙk;k¡ 5&8 lsaeh- yEch vkSj 1-0 &1-25 
lsaeh- pkSM+h vkSj uqdhyh gksrh gSaA Qwy NksVs lQsn vkSj 
xqykch jax ds nyiqat ds lkFk fodflr gksrs gSa tks 
ckgj dh vksj js'ksnkj gksrs gaSA dkyes?k ds Qwy 
vDVwcj&ekpZ ds eghus esa iqf"ir gksrs gaSA Qy 20 feeh- 
yacs] 3 feeh- pkSM+s] jsf[kd&vk;rkdkj vkSj nksuksa fljksa 
ij uqdhys gksrs gSaA dkyes?k esa Qy vDVwcj&ekpZ ds 
eghus esa yxrs gaSA cht ihys&Hkwjs jax ds vkSj vufxur 
la[;k esa gksrs gaSA
tyok;q

ikS/ks ds o`f) ds fy, miks".k dfVca/kh; vkSj 
m".kdfVca/kh; nksuksa tyok;q {ks= mi;qDr gSA Hkyh& 
Hkkafr o"kkZ ds forj.k ds lkFk BaMh tyok;q Qly ds  
fy, mi;qä gksrh gSA ue Nk;knkj LFkkuksa vkSj 'kq"d 
taxyksa esa Hkh ;g ikS/kk vPNh rjg ls c<+ ldrk gSA 
dkyes?k dh vPNh o`f) ,oa iSnkokj dks /;ku esa j[krs 
gq;s ikS/kksa dh jksikbZ ds fy, twu&tqykbZ dk eghuk 
mi;qä gksrk gSA blds fy, vkSlr o"kkZ 75&90 lsaeh- 

gksuh pkfg,A ijUrq ;g 125&160 lsaeh- o"kkZ okys 
LFkkuksa ij Hkh lQyrkiwoZd mxk;k tk ldrk gSA
Hkwfe

dkyes?k ,d lfg".kq ç—fr dk ikS/kk gSA dkyes?k 
dks fofHkUu çdkj dh feêh esa mxk;k tk ldrk gSA 

efV;kj vkSj jsrhyh&nkseV feêh tSfod inkFkksaZ ds 
lkFk Qly dh o`f) ds fy, mi;qä gksrh gSA ;g 
lHkh çdkj dh Hkwfe rFkk vPNs ty fudkl okyh 
feêh esa vuqdwyu dh {kerk j[krk gS] ysfdu vf/kd 
iSnkokj ds fy, cyqbZ nkseV feêh vf/kd mi;qä 
jgrh gSA
çeq[k fdLes

,- ds-&1] oYyHk dkyes?k 01 ¼Mh ,e , ih vkj , 
ih 35½
ço/kZu

dkyes?k dk lao?kZu cht ;k drZu ds }kjk fd;k 
tkrk gS gkWykafd O;kolk;fd :i ls Qly dks cht ds 
ek/;e ls mxk;k tkrk gSA ijarq cht ls mxkbZ x;h 
Qly dh rqyuk esa okuLifrd lao?kZu vf/kd ykHkçn 
gksrk gSA
cht ço/kZu 

cht dks lh/kk [ksr esa u cqokbZ dj ulZjh esa cks;k 
tkrk gS rkfd NksVs ikS/kksa dks jksfir fd;s tk ldsA cksus 
ds fy;s 400&450 xzke@gs- cht dh vko';drk gksrh 

gSA cht dks ikyhFkhu dh FkSfy;ksa esa Hkh mxk;k tkrk gS] 
ftlesa feêh] ckyw vkSj tSfod [kkn dks 1%1%1 ds vuqikr 
esa Hkjrs gSA uokadqjksa dks ulZjh D;kfj;ksa ij Hkh yxk;k 
tkrk gS ftldk vkdkj 5.0 x 1.5 x 0.15 ehVj gksuk 

२pkfg,A ulZjh esa xkscj dh [kkn dks 20 fdxzk-@eh-  ds 

fglkc ls nh tkrh gSA cht dks ulZjh esa 5 lsaeh- dh nwjh 
ij yxkrs gSA ikyhFkhu cSx esa ikuh vko';drkuqlkj 
fn;k tkuk pkfg;sA cht teko ds ckn [ksr esa jksikM+  
djus ds fy;s rS;kj gks tkrk gSA 
Hkwfe rS;kj djuk 

Hkwfe rS;kj djus ds fy;s xgjh tqrkbZ rFkk ikVk 
yxkuk pkfg;s ftlls feêh HkqjHkqjh o eghu gks tk;sA 
blds ckn [ksr esa Hkyh&Hkkafr lM+h xkscj dh [kkn 25 
Vu@gs- vFkok oehZ dEiksLV 7-5 & 10 Vu@gs-  dh 
nj ls feêh esa vafre tqrkbZ ds le; vPNh rjg ls 
feyk nsuk pkfg,A Hkwfe rS;kj djrs le; gh flapkbZ dh 
ukyh cuk ysuk pkfg, rkfd flapkbZ dk çca/ku lqxerk 
ls gks tk;sA 
cqvkbZ ,oa jksiM+

dkyes?k dh lh/kh cqvkbZ ds fy, twu&tqykbZ ekg 
esa 45 lsaeh- dh nwjh ij esM+ cukdj 15 lsaeh- dh nwjh ij 
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3&4 cht dh cqvkbZ djrs gSaA vadqj.k ds ckn vfrfjä 

ikS/kks dks m[kkM+ nsrs gSaA jksiM+ okyh Qly ds fy, 30 
x  15 lsaeh- dh nwjh vFkok 15 x  15 lsaeh- dh nwjh ij 
ikS/k jksiM+ djsa vkSj jksiM+ ds rqjar ckn gYdh flapkbZ 
djsaA jksiM+ nksigj ds ckn djuk pkfg,A 
[kkn ,oa moZjd 

dkyes?k esa [kkn ,oa moZjdksa ds mi;ksx ls vPNh 
o`f) gksrh gSS vr% [ksr esa çfr gsDVs;j 25 Vu xkscj dh 
[kkn vFkok oehZ dEiksLV 7-5&10 Vu@gs- ,oa 75 
fdxzk- u=tu] 75 fdxzk- Q‚LQksjl rFkk 50 fdxzk- 
iksVk'k moZjd dk ç;ksx djsaA cht cqvkbZ vFkok ikS/k 
jksiM+ ds iwoZ 50 çfr'kr u=tu dh ek=k dks Q‚LQksjl 
rFkk iksVk'k dh iwjh ek=k ds lkFk fn;k tkuk pkfg,A 
'ks"k 50 çfr'kr u=tu dk 30 fnuksa ckn [kM+h Qly esa 
fNVdko fd;k tkuk pkfg,A 
flapkbZ

dkyes?k eq[; :i ls o"kkZ _rq dh Qly ds :i esa 
mxk;k tkrk gS] blfy, vPNh rjg ls forfjr o"kkZ 
okys {ks=ksa esa dksbZ flapkbZ ugha nh tkrh gSA gkWykafd yacs 
le; rd lw[ks dh fLFkfr esa] Qly dh çkjfEHkd 
voLFkk esa 3&4 fnuksa ds varjky ij flapkbZ djuh 
pkfg;s vkSj ckn eas ekSle dh fLFkfr dks /;ku esa j[kdj 
varjky dks c<+kdj ,d lIrkg rd fd;k tk ldrk gSA 
[kj&irokj çca/ku

dkye?s k ,d NkVs k 'kkdh; ikS/kk gS] blfy, blds 
fodkl ds çkjfa Hkd pj.k ds nkSjku Hkfw e dks [kj&irokjkas 
ls eqä j[k dj Qly dks cpk;k tk ldrk gSA jkis kM+ 
ds yxHkx 20&30 fnukas ds ckn çFke fujkbZ dh tkrh 

gSA blds ckn [kj&irokj ds fu;=a .k ds fy, cqokbZ 60 
fnukas ckn ,d fujkbZ dh tk ldrh gSA ckn es gj ckj 
Qly dVkbZ ds rqjra  ckn fujkbZ Hkh djAas  
dhV ,oa O;kf/k çca/ku

dkyes?k ,d ,slk ikS/kk gS] ftlesa dksbZ Hkh dhV 
vkSj jksx xaHkhj :i ls gkfu ugha igqapkrk gSA ikS/k xyu 
dh jksdFkke ds fy, chtksa dks 0-2 çfr'kr ckosLVhu 
QQwanuk'kd ls mipkfjr dj cksuk pkfg,A blds 
i'pkr~ ;fn fdlh dhV o jksx dk çdksi gksrk gS rc 
vko';drkuqlkj dhV fu;U=.k gsrq uhe ds rsy ¼3&5 
feyh-@yhVj ikuh½ dkç;ksx djsaA   
Qly dVkbZ vkSj mit

Qly cqokbZ ds yxHkx 90&120 fnuksa ds ckn 
tc ikS/ks es iq"iu izkjEHk gks tkrk gS] igyh Qly a   
dVkbZ ds fy, rS;kj gks tkrh gSA bl voLFkk ij 
ikS/kksa dks Hkwfe ls dqN Åij ls dkVk tkrk gSa] iquo`Zf) 
ds fy, rus ds yxHkx 10&15 lsaeh- dks NksM+ nsrs gSaA 
çR;sd dVkbZ ds mijkar ikS/ks ds iqu% o`f) ds fy, 
[ksr eas flapkbZ ds lkFk u=tu dk fNM+dko djuk 
pkfg,A igyh dVkbZ ds 60 fnuksa ckn ikS/ks iqu% 
dVkbZ ds fy, rS;kj gks tkrs gSaA ,d o"kZ esa dqy nks 
ls rhu dVkbZ dh tk ldrh gS ijUrq dHkh&dHkh 6 
ekg esa gh iwjs ikS/ks dh dVkbZ dj ysrs gSaA dVkbZ ds 
ckn ikS/ks dks HkaMkj.k ds igys 3&4 fnu Nk;k esa 
lq[kkrs gSaA dkyes?k dk iw.kZ :i ls lw[kk gqvk ikS/kk 
gh foØ; gksrk gSA dkyes?k Qly dh vkSlr mit 
çfr gsDVs;j 4&5 dqUry cht rFkk yxHkx 2-0&2-5 
Vu@gsDVs;j 'kq"d 'kkd gksrh gSA
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lfCt;k¡% vkS"k/kh; xq.kksa dk [ktkuk
vuqjk/kk jatu dqekjh] c:.k] lquhy dqekj eaMy ,oa d`".k cgknqj {ks=h

d`f"k fOkKku dsUnz] Hkxokuiqj gkV] MkW- jktsnz izlkn dsUnzh; d`f"k fo'ofo|ky; iwlk] leLrhiqj] fcgkj

vUrjkZ"Vªh; cktkj eas 250&300 izdkj dh lfCt;k¡ 
miyC/k jgrh gSAa  lfCt;k¡ vkS"k/kh; xq.kkas dk [ktkuk 
ekuh tkrh gS D;kfas d bueas izpqj ek=k eas izkVs hu] 
dSfY”k;e] eSxuhf”k;e] QkLQkjs l] ykSg rRo vkfn ik;k 
tkrk gSA orZeku vo/kkj.kk eas ftruh vf/kd lfCt;kas 
dk miHkkxs  gkxs k mruk gh ekuo LokLF; mŸke gkxs kA 
lksysusfl;l lfCt;ksa ds vkS"k/kh; xq.k 

VekVj mPp jDr pki ,oa g`n; jksx esa ykHknk;d 
gSA blesa ykbdksihu ik;k tkrk gS] tks 'kfDr'kkyh 
,aVhvkWDlhMsaV ds :Ik esa tkuk tkrk gSA ;g dksysLVªkWy 
dks de djus esa lgk;d gSA bldk miHkksx vk¡[kksa esa 
tyu dks de djrk gS rFkk Ropk dks pednkj cukrk 
gSA bldk twl ;d`r lacaf/kr ijs'kkfu;ksa esa ykHknk;d 
gSA VekVj esa Dyksfju ,oa xU/kd fo"kkDr fojks/kh rRo 
ik;s tkrs gaSA Dyksfju vof”k"V rRoksa dks 'kjhj ls ckgj 
fudkyus esa vkSj xU/kd dqN vojks/kksa ds fo:) g`n; 
dh lqj{kk djus esa lgk;d gSA fepZ esa foVkfeu ,] ch o 
lh izpqj ek=k esa ik;k tkrk gSA blesa dSIlsflu uked 
rRo xfB;k tSlh leL;k dks de djus eas lgk;d gksrk 
gSA fepZ mPp jDr pki] vfunzk ,oa ¶yw tSlh chekfj;ksa 
esa ykHknk;d gksrk gSA blds leqfpr miHkksx ls vf/kd 
otu esa rsth ls fxjkoV gksrh gSA dPps vkyw dk jl 
xfB;k] isV vkSj vkWrksa ds fodkjksa ls eqDr djrk gSA 
dPps vkyw dk jl /kwi ls tyh Ropk vkSj ekalisf'k;ksa o 
tksM+ksa esa lwtu ds fy, Hkh ennxkj gksrk gSA
nyguh lfCt;ksa ds vkS"k/kh; xq.k

eVj esa foVkfeu ,] ch o lh vkSj [kfut yo.k 
izpqj ek=k esa ik;s tkrs gSaA ;s vYlj ds nnZ ls jkgr 
iznku djrk gSA gjh eVj dk Ikz;ksx g`n; lacaf/kr 
chekfj;ksa dks de djus es iz;ksx fd;k tkrk gSA ehBh 
eVj esa ykSg rRo vkSj foVkfeu lh izpqj ek=k ik;s tkus 
ds dkj.k ;g izfrj{kk iz.kkyh esa lq/kkj djrk gSA lse esa 
miyC/k izksVhu mÙke LokLF; gsrq vPNk lzksr gksus ds 
lkFk&LkkFk blesa fdlh izdkj dk vuqi;ksxh olk ugha 
ik;k tkrk gSA budh Qfy;ksa esa i;kZIr ek=k esa 

,UVhvkDlhMsaV ik;k tkrk gS] tks vk;q c<+kus esa enn 
djrk gSA lse vLokLF; dj Hkkstu ls gksus okyh 
leL;kvksa ls mrdksa dh j{kk djrk gSA yksfc;k ds chtksa 
esa vukt dh rqyuk esa izksVhu ?kVdksa tSls&,feuks 
,flM] ykbflu o fVªIVksQsu izpqj ek=k esa ik;k tkrk gS 
vkSj Ik'kq izksVhu dh rqyuk esa feFkk;ksukbu vkSj lkbfVu 
Hkh de ik;s tkrs gSaA yksfc;k Ik'kq izksVhu ds fy, iwjd 
iks"k.k ekuk tkrk gSA ckadyk dks NÙkhlx<+ esa ,d tM+h 
cwVh dh Qly dh laKk nh tkrh gSA ;g lkSUn;Z lk/kuksa 
dks cukus eas Hkh mi;ksx fd;k tkrk gSA cht [kkus ls 
>qfjZ;k de gksrh gSA 
xksHkhoxhZ; lfCt;ksa ds vkS"k/kh; xq.k

lkekU;r% QwyxksHkh e/kqesg jksfx;ksa ds fy, mi;ksxh 
gS D;ksafd bleas foVkfeu lh o QksysV izpqj ek=k esa 
ik;k tkrk gSA QksysV jDr cukus o ,uhfe;k dh 
jksdFkke ds fy, izHkkoh gSA blesa miyC/k foVkfeu lh 
,d izHkkoh ,aVhvk¡DlkbM ekuk tkrk gS vkSj tc bldk 
la;ksx foVkfeu bZ vkSj chVk&dSjksfVu tSls vU; 
,aVhvk¡DlkbM ls gksrk gS rks ;g izfrj{kk iz.kkyh dks 
etcwrh iznku djrk gSA QwyxksHkh dks dPpk [kkus ls 
'kjhj dks izpqj ek=k esa iks"k.k feyrk gS vkSj gYdh Hkki 
esa idkdj iz;ksx djus ls dSalj ls yM+us esa lgk;rk 
feyrh gSA e/; ;qx eas bls xjhcksa dk nok dgk tkrk 
FkkA blesa miyC/k jlk;u rRo xHkkZ'k; vkSj v.Mk'k; 
ds dSalj dks de djrs gSaA ;g chVk&dSjksfVu dk vPNk 
lzksr gSA chVk&dSjksfVu dh mPp ek=k esa miyC/krk 
eksfr;kfcan ds tksf[ke dks de djrk gSA rkth xksHkh esa 
Qksfyd ,flM Hkh izpqj ek=k esa miyC/k gksrk gS tks 
g`n; jksx ,oa g`n;k/kkr dks de djus esa lgk;d gS o 
Ropk dh leL;k dks de djrk gSA xksHkh vk;ksMhu ds 
de vo'kks"k.k esa lgk;d gSA ,d lIrkg esa vxj 2&3 
ckj xksHkh dk miHkksx fd;k tk;s rks vki fuf'pr :i 
ls vk;ksMhu tfur fodkjksa ls xzLr ugh gksaxsA
iÙkhnkj lfCt;ksa ds vkS"k/kh; xq.k 

ikyd esa vusdks a cgqewY; [kfut yo.kks a 
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tSls&lksfM;e] iksVSf'k;e] dSfY'k;e QkWLQksjl] 
xU/kd] ykSg] ftad] eSxuhf'k;e] eSaXuht] vk;ksfMu vkSj 
foVkfeu lh] ch] ch6 vkSj Qksfyd ,flM vf/kd ek=k esa 
ik;k tkrk gSA ikyd dCt vkSj isV ds dSalj o vk¡r esa 
thfor jgus okys ijthfo;ksa dks lekIr djus esa enn 
djrk gSA xfB;k] gsiVkbfVl o vkWrksa dh chekjh ls 
xzLr yksxksa dks ikyd dk iz;ksx ugh djuk pkfg,A 
esFkh ikpu esa lgk;d gSA bldk miHkksx jDr esa 'kdZjk 
ds Lrj dks de djrk gS o e/kqesg esa balqfyu ds lkFk 
la;kstu ds :Ik esa iz;ksx fd;k tkrk gSA ;g jDr pki 
dks de djus esa mi;ksxh gSA
dn~nwoxhZ; lfCt;ksa ds vkS"k/kh; xq.k

ykSdh ew= fodkjksa esa cgqr ykHknk;d gSA ykSdh dk 
twl] uhacw ds jl ds lkFk feykdj ysus ls is'kkc ds 
tyu dks de djrk gSA vf/kd ek=k esa olk ;qDr o 
ryk gqvk Hkkstu djus ls yxus okyh I;kl esa cgqr 
egRoiw.kZ nok gSA ykSdh vR;f/kd nLr o e/kqesg esa 
mi;ksxh gSA lkekU;r% twl esa ued feykdj izfrfnu 
miHkksx djus ls vusdksa 'kkjhfjd chekfj;ksa ls cpk tk 
ldrk gSA ykSdh ds twl vkSj fry ds rsy dk feJ.k 
vfunzk] fexhZ vkSj rkaf=dk lacaf/kr jksxksa ds mipkj esa 
lgk;d gSA Qy dk twl xSl] vip vkSj vYlj ds 
mipkj esa iz;ksx fd;k tkrk gSA djsyk esa foVkfeu ,& 
1] ch&2] Ckh&3] lh] eSxuhf'k;e] Qksfyd ,flM] ftad] 
QkWLQksjl o eSaXuht izpqj ek=k esa ik;k tkrk gSA blesa 
miyC/k [kk| js'kk Hkkstu ds ipkus esa lgk;d gksrk gSA 
blesa czksdyh dh rqyuk esa nqxquh ek=k esa 
chVk&dSjksfVu] ikyd dh nqxquh ek=k esa dSfY'k;e 
vkSj dsys dh nqxquh ek=k esa iksVSf'k;e ik;k tkrk gSA 
djsyk dQ vkSj ihr uk'kd gksrk gSA e/kqesg jksfx;ksa ds 
fy;s djsyk jkeck.k gSA ;g vXuk'k; o 'kjhj ds lHkh 
lzkoksa dks lgh djus] Hkq[k c<+kusa o Hkkstu ipkus esa enn 
djrk gSA djsyk dCt] coklhj ds fy, YkkHknk;d gS o 
ikpd gksus ds lkFk gh vk¡r ds dhM+ksa dks u"V djrk 
gSA djsyk [kwu dks lkQ djus o Ropk lEca/kh chekfj;ksa 
esa ennxkj gSA iqjkus cq[kkj o vLFkek ls ihfM+r 
O;fDr;ksa ds fy, djsyk ykHknk;d gSA 
'kYd danh; lfCt;ksa ds vkS"k/kh; xq.k

I;kt esa cyxe dks de djus vkSj blds iqu% 

mRiUu u gksus esa lgk;d gksrk gSA izkphu dky esa 
lnhZ] tqdke] QsQM+kas dh lwtu vkSj lnhZ ls mRiUUk 
Toj esa TkM+h&cwVh ds :Ik esa budk iz;ksx fd;k tkrk 
jgk gSA blds fy, lkekU;r% 3&4 pEep I;kt dk 
jl vkSj Ckjkcj Ekk=k esa 'kgn dks feykdj mipkj esa 
iz;ksx djuk pkfg,A I;kt [kwuh coklhj ds fy, Hkh 
ykHknk;d ik;k x;k gS ,oa gStk ds fy, mRd`"V 
vkS"kf/k gSA mipkj ykHk ikus ds fy, yxHkx 30 xzke 
I;kt vkSj dkyh fepZ dks ihldj ejht dks nsuk 
pkfg,A ;g dqN jksxksRiknd thok.kq ;k dhVk.kq dks 
u"V djus dk Xkq.k Hkh j[krk gSA blds jl dk 
batsD'ku tkuojksa esa {k; jksxdkjd ds fodkl dks 
jksdrk gSA :bZ ds Qk¡;sa dks I;kt ds jl esa Mqcksdj 
dku esa j[kus ls lulukgV dks nwj djus esa lgk;rk 
feyrh gSA I;kt ds jl dks xeZ djds dqN cwnsa dku 
esa Mkyus ls nnZ esa vkjke feyrk gSA eq¡g ds 
dhVk.kqvksa dks ekjus ds fy, dPps I;kt dks rhu 
feuV rd pCkkuk vPNk jgrk gSA {k; jksx ds 
'kq:vkr dh voLFkk esa yglqu dh 5&6 dfy;ksa ds 
fu;fer lsou ls bl jksx ls eqfDr feyrh gSA 
yglqu dks ihldj nw/k esa feyk dj ihus ls jDr pki 
¼CyM izs'kj½ esa vkjke feyrk gSA dksysLVªkWy tfur 
g`n; jksx esa yglqu ds lsou ls dksysLVªkWy ls eqfDr 
feyrh gSA ,d pEep yglqu dk jl ihus ls nLr esa 
rqjUr vkjke feyrk gSA yglqu dh dfy;ksa dks ljlksa 
dh rsy esa idkdj dku esa Mkyus ls dku dk nnZ 
Bhd gks tkrk gSA dku id jgk gS rks Hkh bl rsy ds 
iz;ksx ls ykHk gksrk gSA yglqu ,d 'kfDr'kkyh 
dhVk.kquk'kd gSA yglqu ds jl esa cjkcj ek=k esa 
ikuh feykdj ihus ls gStk jksx ds mipkj esa enn 
feyrh gSA yglqu esa lYQkbZM vk/kkfjr rsy ik;k 
tkrk gSA bldk iz;ksx 'olu ra= ds jksxkas dks nwj 
djus ds fy, fujkin vkS"kf/k ekuh tkrh gSA dPps 
yglqu dh 1&2 dfy;ksa dks fNydj mlds fdukjksa 
dks dkVdj ikuh ls fuxy tkus ls xSl ds jksfx;ksa 
dks dkQh ykHk feyrk gSA yglqu dh jl dh dqN 
cwans eqag esa Mkyus ls fexhZ dk jksxh gks'k esa vk tkrk 
gSA nk¡r ds nnZ ,oa elwM+s Qwyus ij yglqu dks 
ihldj mldh /khjs&/khjs ekfy'k djuh pkfg,A
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lCth vk/kkfjr m|e ,oa dksjksuk egkekjh % pqukSfr;k¡]
volj ,oa laHkkouk,a

bUnhoj çlkn ,oa 'kqHknhi j‚;
Hkk-—-vuq-i- &Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh&221305] mÙkj izns'k

o"kZ 2020 ds vkjEHk esa vkbZ dksjksuk egkekjh dk 
yxHkx lHkh m|ksxksa ij] fo'ks"k :i ls Hkou fuekZ.k] 
O;kikj] gksVy O;olk;] ;krk;kr dk;Z] lsok {ks=] 
fofuekZ.k {ks= vkfn] ij cgqr foijhr çHkko iM+k gSA 
ijarq —f"k {ks= ij dksjksuk egkekjh dk çHkko ugha iM+k 
gS vkSj bl vof/k esa —f"k fodkl nj esa lkFkZd fodkl 
nj ntZ dh x;hA ekpZ ls twu] 2020 dh frekgh esa ns'k 
ls —f"k {ks= esa fu;kZr Hkh 23-24 çfr'kr dh o`f) ntZ 
djrs gq, 25]553 djksM+ #i, rd igq¡p x;k gSaA bl 
nkSjku jk"Vªh; QfVZyk;tj fyfeVsM us moZjdksa dh 18-
79 yk[k ehfVªd Vu dh fjd‚MZ foØ; dh gS] tks fiNys 
o"kZ blh vof/k ds nkSjku dh x;h  foØ; ls 20 çfr'kr 
vf/kd gSA ;g ns'k esa —f"k {ks= ds fy, vkus okys 
fodkl gsrq vPNh [kcj gh dgh tk,xhA vr% ;g 
dguk vfr';ksfä ugha gksxk fd —f"k {ks= us ns'k dks 
dksjksuk dh pqukSrh ls fuiVus esa lacy çnku fd;k gS 
ftlesa ckxokuh] lCth ,oa O;kikfjd Qlyksa dk 
egRoiw.kZ ;ksxnku gSA vuqeku ds vuqlkj o"kZ 2030 rd 
ns'k dh dqy vkcknh 145 djksM+ ds yxHkx gksxh vkSj 
bl fo'kky tula[;k gsrq 263 fefy;u Vu ls T;knk 
lCth mRiknu dh vko'drk gksxhA lfCt;ksa ds vf/kd 
mRiknu ls tgk¡ ,d vksj vius Hkkstu esa vko';d 
iks"kd rRoksa dh iwfrZ gsrq vf/kd lCth dk ç;ksx dj 
ldsxsa ogha vfrfjä iSnkokj dks fons'kksa esa cspdj igys 
ls dgha vf/kd fons'kh eqæk Hkh çkIr dj ldsaxsA vr% 
ns'k dh c<+rh gqbZ tula[;k dh iks"k.k ,oa vk; lqj{kk 
dks lqfuf'pr djus gsrq lCth mRiknu esa o`f) vfr 
vko';d gSA
Hkkjr esa lCth mRiknu dk ifj–';

Hkkjr esa lCth mRiknu —f"k dk ,d egRoiw.kZ Hkkx 
gSaA fo'o ds dqy lCth mRiknu esa Hkkjr dk ;ksxnku 
yxHkx 12 çfr'kr gSA o"kZ 2018&19 ds nkSjku 
ckxokuh Qlyksa dk mRiknu 311-7 fefy;u Vu jgk 
rFkk blus dqy [kk|ku mRiknu ¼284-8 fefy;u Vu½ 
dks ihNs NksM+ fn;k gSA dqy ckxokuh Qly mRiknu esa 

lfCt;ksa dk ;ksxnku 59-2 çfr'kr jgkA o"kZ 1950 dh 
rqyuk esa lfCt;ksa ds {ks=Qy esa 3-6 xquk] mRikndrk esa 
3-1 xquk ,oa dqy mRiknu esa  11-2 xquk ,oa çfr O;fä 
miyC/krk esa 3 xquk rd o`f) gqbZ gSA twu] 2020 esa 
—f"k] lgdkfjrk ,oa fdlku dY;k.k foHkkx }kjk lCth 
mRiknu ds {ks=Qy vkSj mRiknu ds laca/k esa tkjh 
nwljs vfxze vuqeku ds vuqlkj 2019&20 esa lfCt;ksa 
dk mRiknu 191-77 fefy;u Vu jgus dk vuqeku gS] 
tcfd 2018&19 esa ;g 183-17 fefy;u Vu jgk FkkA 
bl c<+ksrjh dh eq[; otg I;kt] VekVj] fHkUMh] eVj] 
vkyw vkfn ds mRiknu esa o`f) jgh gSA mÙkj çns'k Hkkjr 
dk lokZf/kd lCth mRiknu okyk jkT; gS tgk¡ o"kZ 
2017&18 ds nkSjku dqy 14 yk[k gsDVs;j {ks=Qy esa 
283 yk[k ehfVªd Vu lCth dk mRiknu gqvkA 
uohure vuqekuksa ds vuqlkj 2019&20 esa if'pe 
caxky ns'k dk lokZf/kd lCth mRiknu okyk jkT; cu 
tk;sxkA Hkkjr esa lfCt;ksa dh [ksrh mÙkj fgeky; ds 
ioZrh; {ks=ksa ls ysdj nf{k.k esa fLFkr leqæ ds rVorhZ 
Hkkxksa esa dh tkrh gSA iwjs o"kZ rd lfCt;ksa ls vf/kd 
vk; çkIr gksus ds dkj.k lCth mRikndksa dh la[;k esa 
fnu&çfrfnu o`f) gks jgh gSA gekjs ns”k esa 50 ls 
vf/kd çdkj dh lfCt;k¡ mxkbZ tkrh gaS ijUrq vkyw] 
I;kt] VekVj cSxu] fepZ vkfn ;gk¡ dh çeq[k lCth 
Qlysa gSaA vxj oSf'od Lrj ij ns[kk tk;s rks Hkkjr dk 
cSaxu] iÙkkxksHkh ,oa QwyxksHkh mRiknu esa fo'o esa f}rh; 
LFkku gS tcfd fHk.Mh ds {ks=Qy ,oa mRiknu] nksuksa gh 
{ks= esa ge çFke LFkku ij gSA ijUrq tc ckr 
mRikndrk dh vkrh gS rks fHk.Mh] QwyxksHkh] cSaxu ,oa 
iÙkkxksHkh esa ge fo'o esa Øe'k% rhljs] NBsa] vkBosa ,oa 
ukSosa LFkku ij gSA vesfjdk] dksfj;k] Lisu tSls ns'kksa dh 
rqyuk esa gekjs ns'k esa lfCt;ksa dh mRikndrk vR;f/kd 
de gS vkSj bl fLFkfr ls mcjus gsrq xaHkhj ,oa uhfrxr 
ç;klksa dh vko';drk gSA vxj lfCt;ksa ds fu;kZr dks 
ns[kk tk;s rks dqy —f"k esa ek= 5 çfr'kr ,oa dqy 
jk"Vªh; fu;kZr esa 0-23 çfr'kr ;ksxnku gSA blh çdkj] 
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vUrjkZ"Vªh; Lrj ij Hkkjr dk lCth fu;kZr esa 24ok¡ 
LFkku gSA
dksjksuk egkekjh dk mRiknu ij çHkko

dksjksuk egkekjh ls igys Hkh ns'k esa vk; ds 
ifj–'; esa fdlkuksa dh gkyr cgqr csgrj ugha FkhA 
ukckMZ dh 2016&17 dh fjiksVZ ds vuqlkj bl vof/k esa 
,d fdlku ifjokj dh ekfld vk; ek= 8931-0 #i;s 
,oa 'kq) çfr O;fä ekfld vk; ek= 335-8 #i;s Fkh 
tks vR;ar ux.; FkhA —f"k ykxr esa o`f)] [kk| gkfu 
vkSj [kk| vif'k"V dh cckZnh] mfpr ewY; fu/kkZj.k esa 
foQy cktkj tSls eqn~ns uhfr fuekZrkvksa ds le{k cM+h 
pqukSrh Fks vkSj —f"k fodkl dh fLFkjrk ij xaHkhjrk ls 
lansg fd;k tk jgk Fkk ¼fp= 1½A 

fp=1% Hkkjr esa lCth mRiknu ifj–';

Hkkjr esa lCth dh [ksrh ekSle vk/kkfjr gS rFkk ;gk¡ 
vR;f/kd Je 'kfä dk mi;ksx gksrk gSA Hkkjr rktk 
mit dh fuEu xq.koÙkk vkSj lfCt;ksa ds HkaMkj.k] 
ifjogu vkSj forj.k ds fy, vk/kqfud lalk/kuksa dh 
deh ls tw> jgk gSA dksfoM egkekjh ds pyrs rktk 
[kk| vkiwfrZ J`a[kyk igys ls dgha vf/kd [krjs esa gS 
vkSj rktk lfCt;ksa dks miHkksäkvksa rd lh/ks vkSj rsth 
ls ykus dh vko';drk igys ls dgha T;knk egRoiw.kZ 
gSA nwljh vksj] vktdy 'kjhj ds çfrj{kk ra= dks 
etcwr cukus ds fy, fpfdRldksa ,oa iks"k.k fo'ks"kKksa 

}kjk LFkkuh; rkth gjh lfCt;ksa ds vf/kd lsou dh 
vuq'kalk dh tk jgh gSA bu fo"ke ifjfLFkfr;ksa ds 
nkSjku bl oSf'od egkekjh us cM+s 'kgjksa ds ekuo 
lalk/kuksa ¼Jfedksa½ dks okil xzkeh.k {ks=ksa esa ykSVus ds 
fy, etcwj dj fn;k gS vkSj mUgksaus cM+s iSekus ij [ksrh 
dks viuk;k gSA vPNs ekulwu ds dkj.k [ksrh ds dqy 
{ks=Qy esa o`f) gqbZ gS vkSj [kk| lqj{kk ds en~nsutj 
eq[; [kk|kUu Qlyksa dks çkFkfedrk feyhA egkekjh 
ds izkjfEHkd dky esa lCth dh [ksrh ds {ks=Qy esa 
i;kZIr deh vk;h D;ksafd fdlkuksa us tksf[keiw.kZ vkSj 
[kjkc gksus okyh lCth Qlyksa ds ctk; lqjf{kr vkSj 
çpfyr [kk|kUu Qlyksa dk fodYi pqukA Hkfo";ok.kh 
dh x;h  Fkh fd lCth dh Qly ds {ks=Qy esa deh ds 
dkj.k lfCt;ksa dh dherksa esa o`f) gksxh vkSj bu {ks=ksa 
dks [ksr dh vU; Qly ds fy, ifjofrZr fd;k tk,xk] 
ftlds dkj.k tqykbZ ls ysdj e/; uoacj] 2020 rd 
dhersa mPp Lrj ij gks ldrh gSaA bl vof/k ds nkSjku 
[kk| Qlyksa ds vykok [ksrksa esa flracj rd lCth dh 
Qly ugha mxkbZ tk ldrh gS] ysfdu ,slk ugh gqvkA 
lCth mRikndksa us cM+s iSekus ij vusdksa lfCt;ksa dh 
[ksrh dh ftlls uoacj&fnlacj] 2020 rd lCth dh 
dhersa lkekU; cuh jghA lCth dh [ksrh ,oa lCth 
vk/kkfjr m|eksa esa d‚foM&19 egkekjh }kjk mRiUu 
pqukSfr;ksa dk dbZ ekspksaZ ij eqdkcyk djus dh {kerk dh 
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igpku dh x;h ftudh O;k[;k uhps fcUnqokj Øe ls 
dh x;h gS %

fp= 2% lfCt;ksa ls LokLF; ykHk

1- iks"k.k lqj{kk
lfCt;ksa esa dkcksZgkbMªsV] çksVhu] [kfut yo.k] 

vehuks vEy o vusdksa foVkfeUl ik;s tkrs gSa tks gekjs 
Hkkstu dks u dsoy Lokfn"V cukrs gS cfYd 'kjhj dks 
dbZ jksxksa ls yM+us dh rkdr nsdj LQwrZ cukrs gSa ¼fp= 
2½A lfCt;ksa ds lsou ls dbZ LokLF; ykHk gksrs gSa 
D;ksafd os gfì;ksa dks etcwr djrs gSa] otu cuk, j[kus 
esa lgk;d gksrs gaS] ,aVhv‚fDlMsaV ls Hkjiwj gksus ds 
dkj.k Ropk vkSj ckyksa ds fy, Qk;nsean gksrs gSa] vk¡[kksa 
ds LokLF; esa lq/kkj djus esa lgk;rk djrs gSa] mPp 
jäpki vkSj dks&eksjfcfMVh ruko de djus esa enn 
djrs gaSA fo'o LokLF; laxBu ds vkgkj] iks"k.k vkSj 
iqjkuh chekfj;ksa dh jksdFkke ij iSuy us vkgkj laca/kh 
iqjkuh chekfj;ksa vkSj lw{e iks"kd rRoksa dh deh dks 
jksdus ds fy, çfrfnu Qyksa vkSj lfCt;ksa ¼vkyw] 
dlkok vkSj vU; ekM+ ¼LVkpZ½ okyh danh; Qlyksa dks 
NksM+dj½ dh de ls de 400 xzke lsou ¼fnu esa ik¡p 
ckj vkSlru 80 xzke lsou½ dh flQkfj'k dh x;h gSA 
Hkkjrh; vk;qZfoKku vuqla/kku ifj"kn~] ubZ fnYyh ds 
vuqlkj çfrfnu çfr O;fä ds fy, 300 xzke lCth 
vko';d gS ftlesa 100 xzke iÙksnkj lfCt;k¡] 100 xzke 
tM+okyh lfCt;k¡ vkSj 100 xzke vU; lfCt;k¡ 
lfEefyr gksuh pkfg,] ysfdu orZeku le; esa ;g 
fu/kkZfjr ek=k lHkh dks miyC/k ugh gSA lkFk gh lkFk 
bl ckr ij Hkh /;ku fn;k tkuk pkfg;s fd Hkkjr esa 
yksx flQkfj'k dh x;h ek=k dh rqyuk esa de ek=k esa 
lfCt;k¡ [kk jgs gSaA ,d rjQ Hkkjr esa Hk.Mkj.k ,oa 

çlaLdj.k ds vHkko esa lfCt;ksa dh cckZnh gks jgh gS rks 
ogha nwljh rjQ ns'k esa O;kid :i ls dqiks"k.k dh 
leL;k gSA gky gh esa çdkf'kr jk"Vªh; ifjokj LokLF; 
losZ{k.k ds vkadM+s çnf'kZr djrs gSa fd gekjs ns'k esa 
6&35 ekg ds cPpksa esa ls 79-2 çfr'kr cPps jäkYirk 
ls ihfM+r gSaA Hkkstu esa lfCt;ksa ds vf/kd mi;ksx ls 
gekjs ns'k esa dqiks"k.k dh leL;k ls fuiVk tk ldrk 
gSA f'keyk fepZ] ikyd] czksdksyh] yglqu vkSj vnjd 
tSlh lfCt;ksa dks 'kh"kZ ik¡p lfCt;ksa ds :i esa lwphc) 
fd;k x;k gS tks 'kjhj ds çfrj{kk ra= dks c<+kus esa enn 
djrh gSA vr%] bl egkekjh dk eqdkcyk djus ds fy, 
gekjs nSfud vkgkj esa lfCt;ksa dk lsou c<+kuk pkfg,A 
1- ofVZdy xkMZfuax@gkse&fdpu xkMZfuax

lfCt;ksa dh ofVZdy xkMZfuax] gkbMªksiksfuDl] 
,jksiksfuDl] ,DokiksfuDl bR;kfn rduhdksa dk 
mi;ksx djds vDlj e`nk jfgr ek/;e esa fofHkUu 
lrgksa esa ¼buMksj] vkmVMksj ;k nksuksa la;kstu esa½ 
lfCt;ksa dks mxkus dk pyu gS ¼fp= 3½A ofVZdy 
xkMZfuax us u dsoy dksfoM&19 dh egkekjh esa lCth 
mRiknu esa o`f) ,oa miyC/krk dks cuk, j[kk cfYd 
y‚dMkmu esa ?kjksa esa dSn yksxksa [kkldj o;Ldksa dks 
O;Lr j[kus dk ,d lk/ku Hkh cuk gSA ;g uohu 
rduhd vkRefuHkZj Hkkjr ds lius dks lkdkj djus esa 
,d lkFkZd dne lkfcr gks ldrk gSA ?kj ds o`) tks 
egkekjh ds dkj.k vius ?kjksa ls ckgj ugha tk ldrs gSa] 
muds fy, ;g mRiknd le; çnku dj ldrk gSA ;g 

cPpksa dks çk;ksfxd [kk| —f"k f'k{kk Hkh çnku djrk gS 
tks orZeku esa cgqr vko';d gSA fo'o Lrj ij fd, 
x, v/;;uksa ls ;g Kkr gqvk gS fd x`g okfVdk 
¼fdpu xkMZfuax½ ls i;kZoj.k esa dkcZu MkbZ v‚DlkbM 
dks de djus esa enn feyrh gSA vYi ek=k esa ikuh 
vkSj iks"kd rRoksa dk ç;ksx djds x`g okfVdk ds 
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ek/;e ls rktk iks"kd lfCt;ksa dh miyC/krk rduhd 
}kjk çkIr vusd ykHkksa esa loksZifj gSA blds vykok 
Lo;a }kjk mRikfnr lfCt;ksa ds lsou ls ekufld 'kkafr 
feyrh gSA gkykafd] fdpu xkMZfuax ds fy, mi;qä 
mRiknu fn'kk&funsZ'k fodflr djus dh rRdky 
vko';drk gSA

3- jkstxkj l`tu
ns'k esa dksfoM&19 ds nkSjku jkstxkj dk ifj–'; 

fujk'kktud jgk gS vkSj dqy csjkstxkjh nj yxHkx 25 
izfr”kr ds vkl&ikl igq¡p x;h gSA ns”k ds 40 djksM+ 
yksxkas ds xjhch js[kk ls uhps tkus dk [krjk gSA ,sls 
fujk'kktud ifjfLFkfr;ksa esa Hkh lCth dh [ksrh ds 
ek/;e ls vk; l`tu dh lQyrk dh dgkfu;k¡ çk;% 
gekjs lkeus çdV gks jgh gSaA lCth {ks= esa] fo'ks"k :i 
ls çlaL—r lfCt;ksa] tSfod lCth mRiknu] fu;kZr 
mUeq[k mRiknu] lCth fd;ksLd vkSj bu lcls lacaf/kr 
v‚uykbu IysVQ‚eZ vkSj eksckby ,fIyds'ku ds {ks= esa 
i;kZIr jkstxkj ds volj iSnk djus dh {kerk gSA 
mRikn ,oa mRikndksa dk ,d=hdj.k djds] uokpkjksa 
dks c<+kok nsdj] mUur rduhdksa dk ykHk mBkdj] —f"k 
ds cqfu;knh <kaps esa fuos'k }kjk vkSj fu;kZr çfrLi/kkZ 
dks c<+kdj gh bl {ks= esa jkstxkj ds u, volj iSnk 
fd;s tk ldrs gSaA
4- fu;kZr {kerk 

o"kZ 2018&19 ds nkSjku] Hkkjr us 5419-48 djksM+ #- 
ds lfCt;ksa dk fu;kZr fd;k ftuesa I;kt] fefJr 
lfCt;k¡] vkyw] VekVj vkSj gjh fepZ dk cM+k ;ksxnku 
gSA Hkkjr ds lCth fu;kZr esa eq[; :i ls rkts mRikn 
lfEefyr gSa] ftUgsa vU; ns'kksa esa çlaL—r fd;k tkrk gS] 
ftlls ns'k esa gh lfCt;ksa ds çlaLdj.k ij /;ku dsfUær 
djus dh ekax dks cy feyrk gSA ;|fi oSf'od cktkj esa 
Hkkjr dh fgLlsnkjh 1 izfr”kr ls Hkh de gS] fQj Hkh 
oSf'od Lrj ij ns'k ds ckxokuh mRiknksa dh Loh—fr c<+ 
jgh gSA gkykafd] fu;kZr ;ksX; ¼mPp js'kk dh ek=k] 
vuqfpr mifLFkfr vkSj cukoV tSls dkj.k½ fdLeksa dh 
deh Qly ds ckn dh mipkj lqfo/kkvksa dh deh 
tSls&ok"i&rki mipkj] [ksr ls canjxkg rd iSd 
gkml dh deh] ;wjksi&xSi tSls fu;kZr ds fy, çek.ku 
çkIr djus dh mPp ykxr] vkiwfrZ vkSj xq.koÙkk esa 
fujarjrk dh deh fons'kksa esa gekjh lfCt;ksa dh fu;kZr 
{kerkvksa dks c<+kus esa çeq[k ck/kk gSaA 

5- tyok;q ifjorZu dh pqukSrh dk lkeuk 
lCth mRiknu ds {ks= esa tyok;q ifjorZu ds 

gkfudkjd çHkkoksa dks dbZ tyok;q&LekVZ j.kuhfr;ksa 
dks viukdj de fd;k tk ldrk gS ftlesa tyok;q 
LekVZ cht] tyok;q&LekVZ Qly çca/ku rduhdsa vkSj 
Qly ç.kkfy;k¡] tyok;q LekVZ dVkbZ ds ckn dh 
fØ;k,a vkSj rduhdksa dk mi;ksx 'kkfey gSA bls çkIr 
djus ds fy,] ljdkjh {ks= ds ek/;e ls vuqla/kku vkSj 
fodkl esa fuos'k ds lkFk&lkFk uhfrxr tqM+ko ds fy, 
futh {ks= dks tksM+uk le; dh vko';drk gSA 

mijksä fcUnqvksa ls irk pyrk gS fd lCth 
vk/kkfjr m|ksx bl egkekjh ls fuiVus esa lkFkZd 
;ksxnku ns jgk gSA gkykafd blds le{k lCth 
çlaLdj.k tSlh vusd pqukSfr;k¡ Hkh gS ftudk uhfrxr 
QSlyksa }kjk fuokj.k djds u, volj mRiUu fd;s tk 
ldrs gSA 
lCth çlaLdj.k m|ksx dh fLFkfr

fdlkuksa dh vk; nksxquh djus dh ;kstuk gsrq 
xfBr lfefr us ik;k fd vf[ky Hkkjrh; Lrj ij] 44-6 
çfr'kr lfCt;ksa dh mit dks fdlku cktkj esa cspus esa 
vleFkZ gSaA bldk eryc ;g gS fd çfr o"kZ fdlku 
viuh mit dks cspus esa l{ke ugha gksus ds dkj.k 
yxHkx 28]098 djksM+ #i;s xok¡ nsrs gSa] ftlds fy, os 
igys gh fuos'k dj pqds gSaA Hkkjrh; okf.kT; ,ao m|ksx 
eaMy ¼,lkspse½ ds ,d vuqeku ds vuqlkj dsoy 2&3 
çfr'kr lCth mRiknu dks gh çlaLdfjr fd;k tk jgk 
gS rFkk lfCt;ksa ds dqy mRiknu dk yxHkx 7&13 
çfr'kr rqM+kbZ] QlyksÙkj j[k&j[kko ,oa HkaMkj.k ds 
nkSjku uqdlku gks tkrk gSA lfCt;ksa dh 'kh?kz uk'koku 
ç—fr] cktkj esa ekSleh vkod c<+us ls gksus okyh 
Hkjekj] vuqfpr <ax ls rqM+kbZ ,oa j[k&j[kko] vi;kZIr 
ifjogu ,oa HkaMkj.k lqfo/kk;sa] O;kf/k ,oa dhVksa dk 
çdksi vkSj de çlaLdj.k çfr'kr o`gn~ Lrj ij gks jgs 
bl gkfu ds egRoiw.kZ dkjd gSaA vuqekur% [kqnjk Lrj 
ij ;g gkfu 18 çfr'kr ls Hkh vf/kd gks ldrh gSA 
vr%] vko';drk gS fd [ksr Lrj ls gh laiw.kZ vkiwfrZ 
J`a[kyk tSls&iwoZ&'khru] rkSyus] N¡VkbZ] oxhZdj.k rFkk 
oSfDalx lqfo/kk vkSj forj.k gc esa cgqmRikn@ 
cgqrkih; 'khrkxkj] fu;af=r okrkoj.k HkaMkj.k] iSfdax 
lqfo/kk ,oa forj.k lqfo/kk gsrq okrkuqdwfyr okgu ,oa 
eksckby dwfyax bdkb;ksa dh leqfpr O;oLFkk dh tk,A 
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fo'kky mRiknu vk/kkj Hkkjr dks fu;kZr ds fy, çcy 
volj çnku djrk gSA 
lCth mRiknu dh leL;k,¡ ,oa lek/kku

Hkkjr esa lCth vk/kkfjr m|ksx /kU/ks rst xfr ls 
fodkl dj jgs gaSA bl n'kd esa lCth fdLe lq/kkj vkSj 
mRiknu rduhdksa ds dbZ vk;keksa ij dk;Z fd;k x;k 
gS] ijUrq Hkfo"; dh pqukSfr;ksa ls yM+us gsrq bl {ks= esa 
HkkxhjFk ç;kl furkar vko';d gSA Hkkjr esa lCth 
fdlkuksa ds le{k xq.koÙkk;qä cht dh vuqiyC/krk] 
tyok;q ifjorZu ls fuiVus gsrq cgq&ruko çfrjks/kh 
fdLeksa dk vHkko] LFkku&fo'ks"k ds vuqdwy mRiknu 
lacfU/kr rduhdh laLrqfr;ksa dk vHkko] lCth [ksrh ds 
vk/kqfud fo/kkvksa tSls&lajf{kr [ksrh ,oa xSj ekSleh 
[ksrh ds çfr tkx:drk dh deh ,oa çlaLdj.k gsrq 
fo'ks"k fdLeksa dk vHkko tSlh vusd pqukSfr;k¡ ekStwn gSaA 
blds vykok lfCt;ksa ds foi.ku gsrq cktkj lqfo/kkvksa  
dh deh] fu;kZr ds fy, Hk.Mkj.k] iSfdax rFkk ifjogu 
dh lqfo/kkvksa dk vHkko ,oa lCth mRikndksa gsrq yf{kr 
çlkj ,oa çf'k{k.k dk;ZØeksa dh deh tSls eqn~nksa ij 
fo'ks"k /;ku nsus dh vko';drk gSA orZeku le; esa 
xzhu gkml xSlksa dh lkUærk o`f) ,oa vf/kd rkieku 
ds dkj.k tyok;q ifjorZu lw[kk] ck<+] pØokr vkfn esa 
o`f) ,d okLrfodrk gS rFkk tyok;q ifjorZu dk 
vlj fofHkUu ikfjfLFkfrd ra=ksa fo'ks"kdj lCth 
mRiknu ij Li"V fn[kkbZ nsus yxk gSA lEHkkfor 
nq"çHkkoksa ls cpko ds fy;s U;wuhdj.k rFkk vuqdwyu 
gsrq vusd dk;Zuhfr;ksa tSls&lCth Qlyksa dh ,slh 
fdLeksa dk fodkl djuk tks de o"kkZ] lw[kk] tyeXu 
vkfn ds çfr lgu'khy gksa] çk—frd lalk/kuksa ¼ty] 
ÅtkZ vkfn½ dk laj{k.k] cw¡n&cw¡n Vid o QkSOokjk 
flapkbZ fof/k dks viukuk] mi;qä 'kL; i)fr dks 
vkS|kfud Qlyksa esa LFkkfir djuk] dkcZfud [kknksa o 

jklk;fud moZjdksa dk larqfyr ç;ksx vkfn ij cy 
nsuk gksxkA 

Hkkoh laHkkouk,a

lfCt;kas dh [krs h dks vkfFkZd fodkl dk ,d çeq[k 
?kVd cukus grs q vuql/a kku] fodkl vkSj foLrkj dks 
çkFkfedrk nus s dh vko';drk gSA fdlkukas dks 
eYw ;&voeYw ;u ls cpkus grs q /khj&s /khjs d‚ikZsjVs  [krs h 
dh vkjs  vxzflr gkus s dh vko';drk gSA QqVdj eas 
d‚ikZsjVs  txr ds vkxeu ls vkifw rZ J[̀a kyk çc/a ku eas Hkh 
lq/kkj gkxs kA lCth Qlykas ij tyok;q ifjorZu ds 
çHkko ij 'kk/s k dks lq–<+ cukus ds fy, fu;fa =r 
okrkoj.kh; lqfo/kkvkas vkSj fleqy's ku e‚My ,oa foxr 
o"kkZas ds ekSle lca fU/kr vkda Mk+ as vkSj mudk mRikndrk 
ifjorZu ds lkFk ,dhdj.k rFkk fo'y"s k.k djus dh 
vko';drk gSA cnyrs tyok;qoh;  ifjç{s ; eas 
mRiknu eas lexfr'khyrk cuk, j[kus ds fy, lla k/kukas 
dh mi;kxs  n{krk c<k+ us dh Hkh vko';drk gSA blds 
vfrfjä] mRiknu] okf.kT; vkSj O;kikj] Qly fodkl 
ds loa ns u'khy pj.k] fofof/kdj.k] dhVkas ,oa O;kf/k;kas 
dh xfr'khyrk ij cnyrh tyok;qoh; ifjfLFkfr;kas ds 
lna HkZ eas xgu vuql/a kku dh vko';drk gSA lq/kjh 
fdLekas ds rhoz fodkl grs q ikjia fjd çtuu ds lkFk tSo 
çkS|kfs xdh ds vk/kqfud lk/kukas ;Fkk fpUgd ¼ekdZj½ 
lgk;rk çkIr p;u ,oa fØLij dSl e/;LFk thu 
lEiknu dk mi;kxs  fd;k tk ldrk gSA mRiknkas eas 
rqMk+ bZ mijkra  gkus s okys okyh gkfu dks de djus grs q 
lca fU/kr çkS|kfs xfd;kas ds ekudhdj.k ,oa fodkl ij 
dk;Z djus dh vko';drk gSA lkFk gh eYw ; J[̀a kyk 
çc/a ku ij Hkh cy nus s dh vko';drk gSA bu mik;kas ls 
dkjs kus k lda V dky eas ekuuh; ç/kkue=a h }kjk ̂ykds y 
ds fy, cuas okds y* vkº~oku ds lkFk gh [kk| m|kxs  eas 
m|ferk fodkl dks vko';d lgk;rk feyxs hA
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iks"k.k ls Hkjiwj izd`fr dh QkLV QwM gSa Qy ,oa lfCt;k¡
 *jtuh'k JhokLro] vt; frokjh] vatfy lkgw] deys'k ehuk] jke izdk'k lkgw ,oa

**fo'o nhid prqosZnh
Hkk-d`-vuq-i-&Hkk-l-v-la&d`f"k foKku dsUæ]eYguk] cudVk feJ] nsofj;k&274 506] mŸkj izns”k

*Hkk-d`-vuq-i-&Hkk-l-v-la&d`f"k foKku dsUæ] ljxfV;k] lsojgh] dq”khuxj&274 406] mŸkj izns”k
**pkS/kjh ljou dqekj fgekpy izns'k d`f"k fo'ofo|ky;] ikyeiqj] fgekpy izns'k

fdlh Hkh jk"Vª dh le`f)] çxfr] lkekftd rFkk 
vkfFkZd fodkl ds fy, mlds ukxfjdksa dk LoLFk gksuk 
vko”;d gSA jk"Vª rHkh fodflr gks ldrk gS tc 
ukxfjdksa dh iks"k.k rFkk [kk| lqj{kk lqfuf”pr gksA 
,d vuqeku ds vuqlkj [kk|kuksa ij vf/kd fuHkZjrk ds 
dkj.k fo”o esa 80 djksM+ yksxksa dh ÅtkZ vkSj çksVhu dh 
vko”;drk iwjh ugh gksrh vkSj yxHkx 20 djksM+ yksx 
Hkkstu esa lw{e rRoksa dh larqfyr vkiwfrZ ls oafpr gSaA 
T;knkrj yksx [kk|kuksa ij fuHkZj gksrs gaS ftlls 
vko”;d ÅtkZ dk 70 çfr”kr Hkkx fey ikrk gS ijUrq 
bu [kk|kuksa esa foVkfeu rFkk [kfut rRoksa dh deh 
gksrh gS ftlds dkj.k xzkeh.k cPps ,oa efgyk,¡ dqiks"k.k 
dh f”kdkj gks jgh gSaA Hkkjr esa dqiks"k.k ds dkj.k rhu 
o"kZ ls de vk;q ds 47 çfr”kr cPps fBxus vkSj de 
otu ds gSaA jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k ds vuqlkj 
3 o"kZ ls de vk;q ds 16 çfr”kr cPps vR;f/kd nqcZy gSa 
rFkk 49 o"kZ vk;q dh 36 çfr”kr efgyk,¡ ÅtkZ dh 
vR;f/kd deh dh f”kdkj gSaA yxHkx 60 çfr”kr 
efgyk,¡ jDÙkkYirk ¼,uhfe;k½ ls xzflzr gSaA Hkkjr esa 
iSnk gksus okys cPPkksa esa otu tUe ds le; lkekU; ls 
de ¼53 çfr”kr½ gS vkSj bl dkj.k muesa ekufld 
fodykaXrk dk tksf[ke cuk jgrk gSA iks"kd rRoksa dh 
deh ls efgykvksa ,oa cPpksa dk “kkjhfjd vkSj ekufld 

fodkl eUn xfr ds lkFk&lkFk jksx çfrjks/kd {kerk 
çHkkfor gksrh gS ftlls jksxksa ls yM+us dh “kfDr {kh.k 
gks tkrh gSA fodkl'khy ns”k [kk| vlqj{kk ls çHkkfor 
gksus ds dkj.k vf/kd dqiksf'kr  ns”k gSa ¼lkfj.kh&1½A 

;wfulsQ dh fjiksVZ *n LVsV vkWQ n oYMlZ fpYMsªu 
2019* ds vuqlkj Hkkjr esa 5 o"kZ ls de mez ds cPpksa dh 
69 izfr”kr e`R;q dk dkj.k dqiks"k.k gSA fjiksVZ ds 
vuqlkj fd bl vk;q oxZ dk gj nwljk cPpk fdlh u 
fdlh :Ik esa dqiks"k.k ls izHkkfor gksrk gS tcfd izR;sd 
5 cPpksa esa ls izR;sd ikWpok cPpk jDr vYirk dk 
f”kdkj gSA fd”kksjo; yM+fd;ksa esa bldk izpyu 
fd”kksj yM+dksa ls nqxquk gSA Hkkjrh; cPpksa esa mPp 
jDrpki] xqnkZ jksx vkSj iwoZ e/kqesg tSls jksxksa dk funku 
fd;k tk jgk gSA
dqiks"k.k dks nwj djus esa Qy ,oa lfCT;ksa dk 
egRo

dqiks"k.k dks nwj djus rFkk iks"k.k lqj{kk çkIr djus 
ds fy, iks"kd rRoksa ls Hkjiwj larqfyr vkgkj ysuk 
vko”;d gS rFkk bldk loksZÙke mik; gS Qy ,oa 
lfCt;ksa dks vius nSfud vkgkj esa lfEefyr djuk gS 
tks vkgkj dks lUrqfyr cukrh gSA çfrfnu vkgkj esa 
yxHkx 110 xzke Qy rFkk 300 xzke lfCt;ksa dks 
lfEefyr djus ls foVkfeu rFkk [kfut rRoksa ls 

 

fodkl'khy ns'k  dqiksf’kr cPps ¼izfr'kr½ fodkl'khy ns'k  dqiksf"kr cPps ¼izfr'kr½ 

caXyk ns”k 41 ukbthfj;k 23 

Pkhu 6 ikfdLrku 31 

bFkksfi;k 33 Jhyadk 21 

Hkkjr 43 ratkfu;k 29 

dsU;k 16 tkfEc;k 15 

Uksiky 39 ftEckEcs 10 

lkfj.kh&1- fodkl'khy ns'kksa esa dqiksf"kr cPpksa dk izfr'kr 

54

meypeer efkeâjCe Je<e&-14 (1) peveJejer-petve, 2020



mRiUu gksus okys ekuo jksxdkjdksa ls j{kk esa lgk;d 
iks"kd rRo çkIr gks tkrs gaSA vuqeku ds vuqlkj ekuo 
iks"k.k dh 91 izfr”kr] foVkfeu ^lh*]  48 izfr”kr  
foVkfeu ^,*] 30 izfr”kr foVkfeu ch&9 ¼Qksykflu½] 
27 izfr”kr foVkfeu ch&6 ¼ikbjkMkfDlu½] 17 
izfr”kr foVkfeu ch&1 ¼Fkk;ehu½ vkSj foVkfeu ch&3 
¼fu;kflu½ dh iwfrZ Qy ,oa lfCt;k¡ }kjk gksrh gSA 
vr% Qy ,oa lfCt;ksa dk mi;ksx fuEufyf[kr iks"kd 

rRoksa dh iwfrZ gsrq djuk pkfg, %
¼1½ foVkfeUl 

dgkor gS fd ^^mipkj ls cpko Hkyk g*S * vFkkrZ ~ 
jkxs ks a dk mipkj djus ls T;knk vPNk gS fd ge
jkxs ka s dks vkus gh u nAas  Qy ,oa lfCt;ka s ds los u ls 
gekjs “kjhj ea s foVkfeUl dh vko”;drk i.w kZ gks tkrh 
gAS  foVkfeUl gekjs “kjhj dh fofHkUu jkxs ka s ls j{kk 
djrs gaS ftldk fooj.k uhps rkfydk ea s fn;k x;k gAS

Lkkfj.kh&2% Qy ,oa lfCt;ksa esa miyC/k eq[; foVkfeu

foVkfeu , lzksr 
O;fDr vko';d ek=k egRo Qy lfCt;k¡ 

iq:’k  10000 vkbZ-;w- izfrfnu ;g o`f) ,oa çtuu fØ;kvksa 
ds fy, vko”;d gksrk gSA 
ew= ufy;ksa esa iFkjh dh 
lEHkkouk dks de djrk gS 
rFkk “olu ra= dks Bhd 
j[krk gSA ,.Vh vkWDlhMsUV 
dk dk;Z dj ân; jksx o 
dSUlj dh lEHkkouk de 
djrk gSA bldh deh ls 
jrkSa/kh jksx gksrk gSA 

vke] iihrk] 
dsyk] 
ve:n] 
jlHkjh] 
Qkylk] 
dVgy] 
vuUukl                                 

 

 xktj] eVj] 
pqdUnj] “kyte] 
VekVj] ikyd] 
pkSykbZ] dn~nw] 

lykn] esFkh] gjh 
I;kt] gjh fepZ] 
/kfu;k] iÙkkxksHkh 

Ekfgyk 8000 vkbZ-;w- izfrfnu 

/kk=h efgyk;sa 12000 vkbZ-;w- izfrfnu 

cPps  
¼7&10 o’kZ½ 

7000 vkbZ-;w- izfrfnu 

cPps  
¼4&6 o’kZ½ 

5000 vkbZ-;w- izfrfnu 

cPps  
¼1&3 o’kZ½ 

4000 vkbZ-;w- izfrfnu 

foVkfeu ch&1 ¼Fkk;ehu½ 
iq:’k 1-2 fexzk- izfrfnu bldh deh ls csjh&csjh 

uked jksx gksrk gSA Ropk dh 
Li”kZ “kfDr dk gkzl gksrk gSA 
rFkk ydok ;k ân; laca/kh 
vlkekU;rk,a mRiUu gks tkrh 
gSA 

lso] dsyk] 
lUrjk] 
vke] 

ve:n] 
iihrk] 

dSFkk] yhph] 
[kqckuh] 
vathj 

ikyd] /kqbZ;k dh 
iÙkh] ewyh dh iÙkh] 
lykn] gjh fepZ] 

VekVj] I;kt] cSxu] 
xktj] chUl] 

lhrkQy] xksHkhA 

Ekfgyk 1-1 fexzk- izfrfnu 
/kk=h efgyk;sa 1-5 fexzk- izfrfnu 
cPps 0-6&0-9 fexzk- izfrfnu 

foVkfeu ch&2 ¼jkbcks¶ysfou½    
iq:’k 1-3 fexzk- izfrfnu bldh deh ls “kjhj esa cgqr 

vlekU;rk;sa tSls &“kjhj 
dk Hkkj de gksuk] xys esa 
[kjk”k] eq¡g ds dksuks dk 
QVuk] vk¡[kks  dh uls mHkj 
vkuk] vk¡[kksa esa tyu vkfnA  

 

Ckknke 
]ewaxQyh 

gjh iÙkhnkj 
lfCt;k¡] vjch ds 
IkRRks] yksfc;k] 
VekVj ,oa xktj 

Ekfgyk 1-1 fexzk- izfrfnu 
/kk=h efgyk;sa 1-5 fexzk- 
cPps 0-6&0-9 fexzk- 

izfrfnu 
 

foVkfeu ch&3 ¼fu;kflu½  

iq:’k 16 fexzk- izfrfnu bldh deh ls iSykxzk 
uked jksx gks tkrk gS  
ftlls thHk ij [kjk ”k cu 
tkrk gSA eqg¡  rFkk Ropk ij 

 cSxu] QwyxkksHkh] 
vjch ds iŸks]  
“kyte] fHk.Mh] 
ljlksa dk lkx] 

Ekfgyk 14 fexzk- izfrfnu 
/kk=h efgyk; 17&18 fexzk- 
cPps 9&16 fexzk- izfrfnu  
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Nkys iM+uk vkSj Mk;fj;k 
gksuk lkekU; ckr gSA  

yksfc;k] VekVj ,oa 
xktj 

foVkfeu ch&5 ¼iSUVksfFkfud vEy½   
iq:’k 16 fexzk- izfrfnu  “kkjhfjd o`f) :d tkuk] 

ckyks dk Hkwjk gks tkuk] 
rUrqvksa esa VwV &  QwV gksuk] 
eka”kisf”k;ksa esa detksjh ,oa 
“kjhj dh jksxjks/kh {kerk esa 
deh vkuk 

 ,Lijxl] QwyxkksHkh] 
EkVj] “kdjdan ,oa 
yksfc;k  

Ekfgyk 16 fexzk- izfrfnu 
/kk=h efgyk;sa 6&7 fexzk- izfrfnu 
cPps 2&4 fexzk- izfrfnu 

 

foVkfeu ch&6 ¼izkbMkfDlu½  
iq:’k 16 fexzk-  izfrfnu  ;g dkcksZgkbMªsV ~l] olk ,oa 

,ehuks ,flM ds ikpu esa 
lgk;d  gksrk gSA bldh deh 
ls vfrlkj] ckyks  dk 
fxjuk] Ropk dk [kqjnjh 
gksuk ,oa ekalisf”k;ksa dk 
detksj iM+uk vkfn fodkj 
mRiUu gksrs gSaA  

v[kjksV] 
ewaxQyh  

gjh iÙkhnkj 
lfCt;k¡] “kdjdUn] 
eVj  

Ekfgyk 16 fexzk-  izfrfnu  
/kk=h efgyk;sa  6&7 fexzk-  izfrfnu  
cPps 2&4 fexzk-  izfrfnu  

 

foVkfeu ch&9    ¼QksysV@Qksfyd vEy½  
iq:’k 400 ekbØksxzkke  

izfrfnu  

[kwu esa yky jDr df.kdkvksa 
ds u cuus ls cPpksa ,oa 
xHkZorh efgykvksa esa jDr  
vYirk ¼,uhfe;k½A   

 fpfp.Mk] dqUn:] 
dn~nw] Ýk”kchu] 
xkWB xksHkh] pkSykbZ] 
iŸkkxksHkh] dj h iŸkk] 
ikyd] iqnhuk] 
I;kt]  vkyw] ykSdh] 
[khjk] yksfc;k] 
VekVj ,oa cSxu  

Ekfgyk 400 ekbØksxzkke  
izfrfnu  

/kk=h efgyk;sa  500&600 ekbØksxzkke  
izfrfnu  

cPps  

Ckk;ksfVu
 

iq:’k 19 o’kZ ls 
mij 

 

30 ekbØksxzke izfrfnu 
 
Ropk dk [kqjnjh gksuk] ckyksa 
dk >M+uk] balksesfu;k] 
dkcksZgkbMªsV ds ikpu esa 
leL;k] “kjhj dk l[r 
gksuk

 

,oksdsMks
 

vkyw] gjk puk] 
yksfc;k] QwyxksHkh] 
ikyd] gjh eVj] 
xktj] iŸkkxksHkh ,oa 
pqdUnj

 

Ekfgyk@xHkZorh 
efgyk

 

35 ekbØksxzke izfrfnu
 

/kk=h efgyk;sa
 

35 ekbØksxzke
 
izfrfnu

 foVkfeu ch&12
 

iq:’k
 

2-4 ekbØksxzkke
 izfrfnu

 

esxkyksCykfLVd ,uhfe;k 
uked jksx dk gksuk

 

&
 

QwyxksHkh] ikyd] 
pkSykbZ] lykn] 
pqdUnj ,oa vU; 
ifŸk;ksa okyh 
lfCt;k¡

 

Ekfgyk
 

2-4 ekbØksxzkke
 izfrfnu

 /kk=h efgyk;sa
 

2-6&2-8 ekbØksxzkke
 izfrfnu

 cPps
 

0-9&2-4
 

ekbØksxzkke
 izfrfnu

   

foVkfeu , lzksr 
O;fDr vko';d ek=k egRo Qy lfCt;k¡ 
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foVkfeu , lzksr 
O;fDr vko';d ek=k egRo Qy lfCt;k¡ 

foVkfeu lh ¼,LdkfcZd vEy½  
iq:’k 60 fexzk-  izfrfnu  ;g foVkfeu “kjhj dh 

dksf”kdkvksa dks ,d nwljs ls 
tksM+us esa lgk;d gksrh gSSA 
bldh mifLFkfr esa ?kko 
tYnh Hkjrs gSa ,oa VwVh gqbZ 
gfM~M;k¡ Hkh “kh?kz tqM+ tkrh 
gSA bldh deh ls LdohZ 
jksx] tksM+ksa esa nnZ] elM+ksa ls 
jDr cguk] ?kko Hkjus esa 
nsjh] nk¡rks dh lM+u ,oa 
“kjhj dh jksx jks/kh {kerk 
?kV tkrh gSA  

vk¡oyk] 
vuUukl] 
ve:n] 
uhcw] 

lUrjk] 
iihrk] 
LVªkcsjh] 
csy] csj  
 

VekVj] d jsyk] gjh 
fepZ] ikyd] 
QwyxksHkh] “kyte] 
vkyw] “kdjdUn] 
lgtu dh iÙkh]  
/kfu;k dh iÙkh] 
esFkh] pkSykbZ] lykn  
iÙkh] iÙkkxksHkhA  

Ekfgyk 70 fexzk-  izfrfnu  

/kk=h efgyk;sa  
 

95 fexzk-  izfrfnu  

cPps 45&50 fexzk-  izfrfnu  

foVkfeu bZ 
iq:’k 
 

30 vkbZ-;w-  izfrfnu   çtuu ds fy, vko”;d] 
,.Vh vkWDlhMsUV ds :i esa 
dk;Z] foVkfeu , dk 
vkWDlhdj.k jksdus esa 
lgk;d  gSA  “kjhj esa bldh 
deh ls çtuu {kerk esa 
deh ¼cU/;krk½ gks tkrh gSA

 

lso] cknke  
 

 cUnxksHkh] lykn] 
iÙkhnkj lfCt;k¡] 
xktj] gjh eVjA  Ekfgyk 

 

30 vkbZ-;w-  izfrfnu    

/kk=h efgyk;sa  &  
cPps 
 

42&80 vkbZ-;w-  
izfrfnu

 

foVkfeu ds
 

iq:’k
 

 

lkekU;r% 70&80 
ekbØksxzkke izfrfnu

 

jDr dk FkDdk teus ds 
fy;s rFkk ;d`r ds Bhd
rjg ls dk;Z djus ds fy,
vko”;d gSA bl foVkfeu 
dh deh ls jDr dk FkDdk 
u teus ls jDrJko T;knk 
gks tkrk gSA

 

cknke] 
v[kjksV

 

xktj] iÙkk xksHkh] 
Qwy xksHkh] ikyd] 
gjh eVjA

  Ekfgyk
 

 

60&65 ekbØksxzkke
 izfrfnu

 

cPps
 

30&40
 

ekbØksxzkke
 izfrfnu

 foVkfeu Mh
 

iq:’k
 

5 ekbØksxzkke
 
izfrfnu

 
gfM~M;ksa o nk¡rksa dks LoLFk 

 o etcwr j[kuk ,oa dej o 
tksM+ksa ds nnZ ds fy, 
vko”;d

 
gSA cPpksa esa 

fjdsV~l rFkk o`)ksa esa 
vkWLVkseysf”k;k bl dh deh 
ds izeq[k y{k.k gSA

 

cknke 
v[kjksV

 

lHkh çdkj dh gjh 
lfCt;k¡A

 
Ekfgyk

 
5 ekbØksxzkke

 
izfrfnu

 cqtqxZ 50&70 o’kZ 
 

15 ekbØksxzkke
 
izfrfnu

 cPps
 

30&40
 

ekbØksxzkke
 izfrfnu

 

 ¼2½ lw{e [kfut rRo 
fo”o LokLF; laxBu ds vuqlkj dqiks"k.k esa lw{e rRoksa 
dh Hkwfedk dks udkjk ugh tk ldrk D;ksafd dqiks"k.k 

,oa lw{e RkRo tfur dqiks"k.k esa nksuksa esa vUrjax lEcU/k 
gSA izksVhu] ÅtkZ] dqiks"k.k dks nwj djus ds fy, lw{e 
rRo tfur dqiks"k.k dks nwj djuk vko”;d gSA 
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Lkkfj.kh& 3% rkts Qy ,oa lfCt;ksa esa miyC/k eq[; [kfut rRo

 [kfut rRo ,oa izfrfnu dh 
vko’;drk 

egRo QYk lfCt;k¡ 

QkLQksjl 

O;fDr vko’;d ek=k    

izkS<+  700 fexzk- izfr fnu ;g dSfY”k;e ds lkFk feydj gfM~M;ksa] 
nk¡rksa rFkk ekalisf”k;ksa dks etcwr cukrk gSA 
dkcksZgkbMªsM~l] olk rFkk çksVhu ds ikpu esa 
lgk;d gksrk gSA bldh deh ls  Fkdku] 
Hkw[k u yxuk rFkk gfM~M;ksa esa detksjh 
vkrh gSA 

dsyk] 
jlHkjh] dSFkk]  

xktj] gjh 
iÙkhnkj 
lfCt;k¡ 

cPps   500&1250 fexzk- izfr 
fnu 

Ykksgk 
O;fDr vko’;d ek=k ykSg rRo gheksXyksfcu dk eq[; v;o; gS A 

;g “kjhj esa dk;Zjr vusd ,Utkbeks esa 
mifLFkr jgrk gSA bldh deh ls “kjhj esa 
[kwu dh deh gks tkrh gSA  

rjcwt] lso] 
ve:n] 
vkWoyk 

gjh iÙkhnkj 
lfCt;k¡A Ekfgyk;sa 

,oa 
fd”kksfj;ksa 
ds fy;s  

15 fexzk- izfr fnu 

iq:’kksa ds 
fy;s  
 

10 fexzk- izfr fnu 

cPpksa ds 
fy;s  
 

10&15 fexzk- izfr fnu 

lksfM;e 
O;fDr vko’;d ek=k ;g “kjhj ds Årdks rFkk raf=dk ra= ds 

fodkl esa lgk;d gksrk gSA bldh deh ls 
jDrpki ij cqjk çHkko iM+rk gS ftlls  
mYVh] nLr  gksuk] th fepykuk vkSj 
FkdkoV ds y{k.k eglwl gksrk gSA 

lso] dsyk] 
yhph] tkequ] 
iihrk] vke]  
vuUukl] 
vukj] 
ve:n] 
Qkylk]  
uk”kikrhA 

dey dk 
ruk] VekVj izkS<+  500 fexzk- izfr 

fnu 
cPpksa ds fy;s  
 

120 fexzk- izfr 
fnu 

izfrfnu dh 
laLrqfr  

2400&3000 
fexzk- ls T;knk 
ugh 

eSXuhf’k;e 
O;fDr vko’;d ek=k dSfY”k;e ,oa QkLQksjl ds ikpu ds 

vykok dbZ  fd.odksa ¼ ,UtkbEl½ dh 
fØ;kvksa esa bldh mifLFkfr vfuok;Z gSA 
raf=dk ra= ,oa ekalisf”k;ksa ds mfpr 
lapkyu esa Hkh bldk fof”k’V LFkku gSA 
bldh deh ls e/kqesg ,oa vk¡rksa dh chekjh 
gks tkrh gSA 

vkyw cq[kkjk] 
dsyk] vaxwj] 
[ktwjA 

gjh iÙkhnkj 
lfCt;k¡A izkS<+  310&420 fexzk- izfr 

fnu 
cPpksa ds 
fy;s  
 

130&240 fexzk- izfr 
fnu 

xU/kd 
O;fDr vko’;d ek=k ;g eka”kisf”k;ksa ,oa gfM~M;ksa ds fodkl ds dVgy] dey dk 
iq:’k 0-2&1-5 xzke 
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xU/kd
 O;fDr
 

vko’;d ek=k
 

;g eka”kisf”k;ksa ,oa gfM~M;ksa ds fodkl ds 
fy, vko”;d vehuks ,flM ,oa çksVhu 
cukrk gS rFkk tgjhys inkFkksZa ds nq’çHkko 
dks [kRe djrk gSA

 
ckyks dk fxjuk rFkk

 uk[kwu dk VwVuk bldh deh ds çeq[k 
y{k.k gSA

 

dVgy] 
jlHkjh] 
rjctA

 

dey dk 
ruk] xksHkh] 
eVj

 

iq:’k
 

0-2&1-5 xzke
 efgyk

 
0-2&1-5 xzke

 

rkWck
    O;fDr
 

vko’;d ek=k
 

;g yksgs ds vo”kks’k.k ,oa yksgs ls lEcf/kr 
fØ;kvks

 
esa Hkkx ysrk gSA dbZ  ,Utkbeksa 

dh fØ ;kvksa esa bldh mifLFkfr vko”;d 
gSA raf=dk ra= esa rkack eq[; :i ls 
mifLFkr jgrk gSA

 

dsyk] “kjhQk] 
[ktwj] vaxwj] 
vkM+w

 

gjh /kfu;k 
dh iÙkh] 
lfgtu] 
eVj ¼gjh½] 
djsyk] díw

 

iq:’k
 

1-5&3-0 fexzk-
 efgyk

 
0-2&1-5 fexzk-

 

Dyksjhu
    O;fDr

 
vko’;d ek=k

 
;g “kjh j esa vEy ,oa {kkj dk larqyu 
cukrk gS rFkk ikpu ra= esa gkbMªksDyksfjd 
vEy ds fuekZ.k esa lgk;d gksrk gSA

 

[kjcwtk]    
vUkUukl

 

gjh iÙkhnkj 
lfCt;k¡

 
cPps 0 ls 
12 ekg

 

125&150 fexzk-
 

cPps 1 ls 
8 o’kZ

 

200&250 fexzk-
 

cPps 9 ls 
19 o’kZ

 

375&450 fexzk-
 

iq:’k
 

550
 
fexzk-

 efgyk
 

425
 
fexzk-

 xHkZorh 
efgyk

 

930
 
fexzk-

 

/kk=h 
efgyk

 

550
 
fexzk-

 

dSfY’k;e
    O;fDr

 
vko’;d

 
ek=k

 
gekjs “kjhj esa nk¡r ,oa gfM~M;ksa dk vf/kdka”k
Hkkx dSfY”k;e dk cuk gksrk gSA gfM~M;ksa
,oa “kjhj ds nzoksa esa ik;k tkrk gSA bldh
vYirk ls cPpksa esa lw[kk jksx ,oa cM+ksa esa
vkLVksesysf”k;k gks tkrk gSA

 

 

iihrk] uhcw] 
ekYVk] 
vk¡oyk] 
ve:n] 
dSFkk] 
LVªkcsjh] csy] 
csjA

 

lse oxhZ; 
lfCt;k¡] 
iÙkkxksHkh] 
QwyxksHkh] 
lykn] 
I;kt] eVj] 
ikyd] 
VekVjA

 

izkS<+
 

2000 fexzk-
 
izfr fnu

 

 

 

[kfut rRo ,oa izfrfnu dh 
vko’;drk

 

egRo

 

QYk

 

lfCt;k¡

 
QkLQksjl

 O;fDr

 

vko’;d ek=k

    

cPps 800&1300 fexzk-  izfr fnu
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vk;ksMhu     
O;fDr  vko’;d ek=k  ?ksa?kk uked jksx dk gksuk] cPpksa dk 

ekufld ,oa “kkjhfjd fodkl dk :d 
tkuk  ,oa  miip; izfØ;k dk izHkkfor 
gksukA

 

 iŸksnkj ,oa 
dan o ewy 
okyh 
lfCt;k¡

izkS<+  150 ekbØksxzkke  
izfrfnu  

cPps
 

70&150 ekbØksxzkke
 izfrfnu

 

¼3½ 'kjhj esa Tky Lrj dks cuk;s j[kus ds fy;s
Qyksa ,oa lfCt;kas dk leqfpr lsou djus ls “kjhj 

esa ty dh Ik;kZIr larqyu cuk jgrk gSA LoLFk “kjhj esa 
jDr fuekZ.k] jDr çokg] jDr pki&larqyu] ikpu 
fØ;k rFkk Ropk dh dkafr cuk, j[kus esa ty dh vge~ 
Hkwfedk jgrh gSA blds vykok “kjhj esa mikip; ds 
nkSjku mRiUu fo"kSys inkFkksZa dk xqnsZ ds ek/;e ls 
foltZu esa Hkh ty dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA 
“kgrwr] Qkylk] lso rFkk uhcw oxhZ; Qy ,oa dn~nw 
oxhZ; lfCt;k¡ ty dh izeq[k lzksr gSA
¼4½ çksVhu dh iwfrZ ds fy,

“kjhj dks c<+okj ds fy, çksVhu vfr vko”;d gSA 
blds vfrfjDr iqjkus Årdksa ds j[kj[kko vkSj ejEer 
ds fy, Hkh vko”;d gSA ;g v[kjksV] cknke] voksdSMks] 
dsyk] fiLrk] fpjkSath] psLVuV] gstyuV vkfn Qyksa 
rFkk eVj] lse] yksfc;k] ckdyk] pkSYkkbZ] ljlksa] esFkh] 
ikyd] dqYQk] cFkqvk] djhiÙkk] vkSj lw[kk yglqu] 
vkfn lfCt;ksa esa cgqrk;r ek=k esa ik;k tkrk gSA
¼5½ dkckZsgkbMªsV~l ds çeq[k lzksr ds :Ik esa

vf/kdka”k Qyksa ls “kdZjk tSls&MsDLVªkst] ÝDVkst 
vkfn vf/kd ek=k esa çkIr gksrh gSa tks ÅtkZ ds :Ik esa 
cnydj “kjhj dks izpqj “kfDr çnku djrs gaSA lHkh 
Qy eq[;r% [ktwj] dsyk] dVgy] phdw] vkyw cq[kkjk 
dkcksZgkbMªsV~l ds vPNs lzksr gSaA vkyw] vjch] 
“kdjdUn] lwju] pqdUnj] Xokj dh Qyh] xktj] I;kt] 
dey ddM+h] lse] djh iÙkk] vkfn lfCt;ksa esa Hkh 
dkcksZgkbMªsV~l çpqj ek=k esa ik;k tkrk gSA
¼6½ dkcZfud vEyksa ds lzksr ds :Ik esa

[kk| inkFkksZa ds ikpu esa dkcZfud vEyksa dk 
egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA Qyksa esa T;knkrj flfVªd 
vEy] eSfyd vEy vkSj VkjVsfjd vEy vkfn ik, tkrs 
gSa] tks ikpu fØ;k dks rst djds Hkw[k c<+krs gSaA uhcw 
oxhZ; Qy] ve:n] liksVk] vke] vaxwj vkfn esa ;g 

vf/kd ek=k esa ik;s tkrs gSaA çeq[k lfCt;ksa tSls& 
djsyk] f”keyk fepZ] “kyte] ikyd] lgtu] QwyxksHkh 
ls Hkh dkcZfud vEy çkIr gksrs gaSA
¼7½ ,atkbe ds çeq[k lzksr ds :Ik esa 

,atkbe “kjhj esa gksus okyh mikip;&fØ;kvksa dks 
rst dj nsrs gSa] ftlls Hkkstu dk ikpu “kh?kz gks tkrk 
gSA tkequ vkSj vU; Qyksa esa bl çdkj ds ,atkbe 
vf/kd ek=k esa ik;sa tkrs gSaA
¼8½ [kk| js'kk ds çeq[k lzksr ds :Ik esa

[kk| js”kk iks"kd rRo u gksrs gq, Hkh Hkkstu ds 
ikpu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS rFkk “kjhj dh 
ikpu fØ;k dks nq:Lr j[krk gSA [kk| js”kk jDr esa 
“kdZjk dh ek=k dks fu;af=r j[krk gSA dksysLVªky 
fu;af=r dj ân; jksx dh vk”kadk de djrk gSA vk¡rksa 
dh lqj{kk dj dSalj dh lEHkkouk dks de djrk gSA 
ey dk fu'dklu Hkyh çdkj djus ls isV dCt ugh 
gks ikrkA ,d LoLFk o;Ld gsrq 30&40 xzke [kk| js”kk 
çfrfnu dh ek=k laLrqr dh x;h  gSA Qy ,oa lfCt;ksa 
tSls&ve:n] vk¡oyk] dSFk] [ktwj vkfn Qy rFkk lHkh 
iÙksnkj lfCt;k¡] ykSdh] fHk.Mh] rksjbZ vkfn ds lsou ls 
i;kZIr ek=k esa [kk| js”kk çkIr gksrk gSA
¼9½ 'kkjhfjd Hkkj dks fu;af=r djus ds fy;s

okf”kaxVu ;wfuoflZVh Ldwy vkWQ esfMflu] lsaV 
yqbZl ls tkjh fjiksVZ ds vuqlkj dPph lCth vkSj ekSLkeh 
QYkksa dk lsou djus ls “kjhj esa u rks olk ig¡qaprh gS vkSj 
u gh Hkkjh ek=k esa dSyksjhtA bl otg ls “kjhj esa pchZ 
ugh p<+rh gSA bl çdkj “kkjhfjd Hkkj dks c<+us ls jksdk 
tk ldrk gSA ftu yksxksa dk “kkjhfjd Hkkj de gS] os 
viuk Hkkj Qy ,oa lfCt;ksa ds lsou ls c<+k ldrs gSaA 
dsyk] vke] vaxwj] “kdjdUn] vkyw] pqdUnj] vjch vkfn 
ds lsou djus ls “kkjhfjd Hkkj dks c<+k;k tk ldrk gSA 
bl çdkj Qy ,oa lfCt;k¡ “kkjhfjd Hkkj dks fu;af=r 
djus esa lgk;d gksrh gSA
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¼10½ ,.Vh vk¡DlhMs.V ds :i esa dk;Z
iznwf"kr okrkoj.k vkSj [kk| inkFkksZa esa mifLFkr 

Lora= rRo ¼Ýh jsfMdYl½ gekjs “kjhj dh dksf”kdkvksa 
ds Mh-,u-,- dks u"V djds fofHkUu chekfj;ksa dks tUe 
nsrs gSaA bu rRoksa ds nq"çHkko dks ,aVhvkWDlhMsaV~l nwj 
dj nsrs gSaA Qyksa ,oa lfCt;ksa esa ,aVhvkWDlhMsaV~l 
cgqrk;r ls ik, tkrs gSa] tks gekjs “kjhj esa Ýh jsfMdYl 
dks cuus ls jksdrs gSa ftlls Mh-,u-,- dk {kj.k ugh gks 
ikrk gSA ifj.kker% Ropk “kkfUriw.kZ vkSj vf/kd fnuksa 
rd LoLFk cuh jgrh gS vkSj O;fDr tYnh cw<+k
ugh gksrkA bu rRoksa dss eq[; lzksr jaxhu Qy ,oa 
lfCt;k¡ gSaA
¼11½ Qy ,oa lfCt;ksa ds jax Hkh gaS lsgr esa 
lgk;d 
Ikkni jlk;uksa ds dkj.k Qy ,oa lfCt;k¡ gjh] ihyh] 
ukjaxh] yky] cSxuh rFkk lQsn fn[kk;h nsrh gS vkSj 
;gh jax lsgr ds fy, ykHkdkjh fl) gksrs gaSA bu jaxksa 
ds egRo dks lkfj.kh&4 }kjk le>k tk ldrk gS %

gjk jax  gjs jax dh Qy ,oa lfCt;ksa dk lsou djus ls jDr esa gheksXyksf cu dk Lrj Bhd jgrk 
gSA gfM~M;k¡ etcwr gksrh gSA nk¡rkas dh chekfj;ksa ,oa dSalj ls cpko gksrk gSA  

yky jax  yky Qy ,oa lfCt;ksa esa ykbdksfiu tSls QkbVks &jlk;u gksrs gS  rFkk rFkk dqN esa 
chVk&dSjksfVu foVkfeu gksrk gSA budk lsou djus ls dSalj o ân; jksx dh lEHkkouk 
de gks tkrh gSA ;knnk”r vPNh jgrh gSA  

ihyk o ukjaxh jax  ”kjhj dh çfrjks/kd {kerk cuk;s j[kus] ikpu fØ;k dks csgrj cuk;s j[kus] ?kkoksa dks Hkjus 
esa en~n djus rFkk ykSg rRo dks vo”kks’k.k dks c<+kus ds fy, ihys o jaxhu  Qy ,oa 
lfCt;ksa dk lsou vko”;d gSA  

dkyk o cSxuh jax  dkys o cSxuh jax ds Qy ,oa lfCt;ksa dk lsou djus ls  ,aFkzkslkbuhu  o fQuksfyDl tSls 
QkbVks&jlk;u çkIr gksrs gS  tks ;knk”r dks c<+krs gSaA blds vykok  c<+rh mez esa lsgr 
vPNh j[krs gS  rFkk [kwu dh deh dks Hkh  nwj j[krs gSA  

 

Lkkfj.kh&4% Qyksa ,oa lfCt;ksa esa miyC/k jaxksa dk egRo

lfCt;k¡ ,oa Qy Lokn] lqxU/k ,oa jax esa fofo/krk iw.kZ 
gksrs gSa ftlls gekjk vkgkj Hkh vkd"kZd ,oa Lokfn"V 
cu tkrk gSA blds vykok buds lsou ls Hkw[k c<+rk gS 
vkSj Hkkstu :fpiwoZd djrs gaSA lkekU;r% nSfud vkgkj 
esa lfCt;ksa rFkk Qyksa dk lsou vYi ek=k esa fd;k 
tkrk gSA bldk çeq[k dkj.k miHkksx djus ds fofo/k 
rjhdksa dh tkudkjh dk u gksuk Hkh “kkfey gSA vkgkj 
dh fofo/krk ,oa lfCt;ksa dh Hkkstu esa ek=k c<+kus ds 

fy;s ;gk¡ dqN rjhds fn;s tk jgs gSa ftlls budk lsou 
c<+k;k tk ldrk gSA
Ÿ nSfud vkgkj esa lykn dk lsou vo”; djsaA ewyh] 

xktj] VekVj] I;kt] gjh fepZ] ve:n] lso] [khjk] 
ddM+h] pqdUnj] “kyxe] vkfn dk lykn ds :i esa 
mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

Ÿ Lokn ,oa iks"kd rRoksa dh çkfIr ds fy, vkgkj esa 
pVuh dk ç;ksx djuk pkfg,A pVuh cukus ds fy, 
vnjd] yglqu] dPpk vke] iqnhuk] gjk /kfu;k] 
djkSank] ve:n] vukj] vuUukl] dSFk] vk¡oyk] 
beyh] jlHkjh vkfn dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

Ÿ ngh dk jk;rk ;k QzwV jk;rk esa [khjk] ddM+h] 
iqnhuk] cFkqvk] vaxwj] dsyk] vukj ds nkus] I;kt] 
VekVj] xktj] /kfu;k] ikyd vkfn dk mi;ksx 
fd;k tk ldrk gSA

Ÿ nky tSls&vjgj] puk] mM+n] ewax vkfn esa fdlh Hkh 
gjh iÙkhnkj lCth Mkydj nky dk iks"kd ewY; 
c<+k ldrs gaSA

Ÿ dsoy vkVs dh jksVh] ijkBk] iwM+h cukus ds LFkku ij 
vkVs esa gjs iÙkhnkj lfCt;k¡ tSls&ikyd] cFkqvk] 
esFkh] lks;k] feykdj ;k Hkjdj cukus ls vkgkj esa 
fofo/krk c<+ tkrh gSA

Ÿ [kkus ds ckn dksbZ ,d ekSleh Qy dk lsou vo”; 
djuk pkfg,A

Ÿ ekSleh Qyksa ,oa lfCt;ksa ds twl fudkydj mudk 
miHkksx djuk pkfg,A
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 bl çdkj viuh :fp vkSj dykRedrk dk ç;ksx 
djrs gq, ge nSfud vkgkj esa Qyksa ,oa lfCt;ksa dk 
fofo/k rjhdksa ls mi;ksx dj ldrs gaS vkSj Lokn ds 
lkFk&lkFk vPNh lsgr Hkh çkIr dj ldrs gSaA
 lkekU;r% Qyksa dk lsou yksx blfy, ugh dj 
ikrs gaS D;ksafd mudh /kkj.kk ;g gS fd Qy vR;Ur 
egaxsa gksrs gaSA ;fn Qy ,oa lfCt;k¡ vklkuh ls 
miyC/k gks rks budk vf/kd lsou dj ldrs gaSA ?kj 
ds vkl&ikl [kkyh csdkj Hkwfe ij vFkok ?kj dh 
Nr ij xeyksa esa Qy ,oa lfCt;k¡ mxkdj Qykas ,oa 
lfCt;ksa ds miyC/krk dks cuk;k tk ldrk gSA bl 
iks"k.k okfVdk esa Qy ,oa lfCt;ksa dks muesa mifLFkr 
iks"kd rRoksa ds vk/kkj ij yxkuk pkfg;sA lkekU;r% 
,d ;k nks tM+ o dUn okyh lfCt;k¡ ,d ;k nks gjh 
iÙkhnkj lfCt;k¡ rFkk ,d nks vU; lfCt;k¡ yxkus ls 
lHkh çdkj ds iks"kd rRo çkIr gks tkrs gSaA blh 
çdkj Qynkj ikS/kksa esa ge dsyk] iihrk] vke] 
ve:n] uhcw] djkSank] vk¡oyk rFkk vU; ikS/kksa esa 

lgtu o djh iÙkk] iqnhuk] ,yksoSjk] rqylh vkfn ds 
ikS/ks yxk dj iks"kd rRoksa ds lkFk&lkFk vkS"k/kh; 
xq.kksa dk Hkh ykHk çkIr dj ldrs gSa rFkk lkFk&lkFk 
i;kZoj.k dks lqjf{kr o le`) Hkh cuk ldrs gSaA vr% 
LFkku dh miyC/krk ds vk/kkj ij Qy ,oa lfCt;k¡ 
?kjsyw Lrj ij vo”; mxkuh pkfg,A bldk ,d 
lcls cM+k ykHk ;g Hkh gS fd bl çdkj mxk;h x;h 
Qy ,oa lfCt;ksa esa jklk;fud moZjdksas o ihM+d 
ukf”k;ksa dk va/kk/kqa/k ç;ksx ugh gksrk ftlls izkIr 
gksus okyh Qy ,oa lfCt;k¡ Hkh jlk;ukas ls eqDr çkIr 
gksrh gaSA
 Hkkjr ljdkj }kjk pyk;s tk jgs iks"k.k vfHk;ku 
;k jk"Vªh; iks"k.k fe”ku iwjs Hkkjr esa iks"k.k ladsrdksa dks 
csgrj cukus esa izeq[k Hkwfedk fuHkk jgk gSA ,uhfe;k ls 
yM+us ds fy, ,uhfe;k eqDr Hkkjr dk;Zde dks dqiks"k.k 
dks nwj djus ds fy, nqfu;k Hkj dh ljdkjksa }kjk 
dk;kZfUor lcls vPNs dk;ZØeksa esa ls ,d :Ik esa 
ekU;rk nh x;h gSA 
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Þ;fn vki lQy gksuk pkgrs gSa] rks viuk 
/;ku leL;k [kkstus esa ugha lek/kku 
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lfCt;ksa dk 'kks/kkRed ,oa vk/;kfRed ifjn`'; 
vkRekuan f=ikBh ,oa txnh'k flag

Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh&221 305] mÙkj izns'k

oSfnd dky esa lfCt;ksa dk foKku vR;f/kd le`) 
FkkA lfCt;ksa dk ekuo LokLF; esa vR;f/kd egRo gksrk 
gS D;ksafd lfCt;k¡ foVkfeu] izksVhu] [kfut yo.kksa ,oa 
izfr vkDlhdkjdksa dk izeq[k lzksr gksrh gSaA *Hkkjrh; 
fpfdRlk vuqla/kku ifj"kn~* us iks"k.k ds n`f"Vdks.k ls 
izfr O;fDr izfrfnu Hkkstu esa 350 xzke lCth lekfgr 
djus dh vuq'kalk fd;k gSA lfCt;ksa dh [ksrh esa de 
le; yxrk gS vkSj nke vf/kd izkIr gksrk gS vr% 
bldh [ksrh fdlkuksa dh vk; nqxquh djus] m|ferk o 
xzkeh.k Lrj ij jkstxkj l`tu ds lkFk&lkFk iks"k.k 
lqj{kk dk ewy vk/kkj gksrh gSaA lfCt;ksa ds mUu;u gsrq 
ikS/k iztuu dh fof/k;ksa] vkS"k/kh; ,oa v/;kfRed egRo 
dk o.kZu osnksa] mifu"knksa ,oa lafgrkvksa ls ysdj 
jkepfjr ekul o vU; vk/kqfud lkfgR;ksa esa vfr 
foLrkj ls of.kZr fd;k x;k gSA lfCt;ksa ds mUu;u ds 
fodkl o egÙkk dk bfrgkl cgqr iqjkuk gS ijUrq ;g 
egRoiw.kZ fo"k; ,d lkFk lekfgr ugha fd;k x;k vr% 
bl Kku dks yksd eaxy dh Hkkouk ls ljy Hkk"kk esa ,d 
lkFk ladfyr djuk vfr vko';d gSA Hkkjr dk fo'o 
esa lCth mRiknu esa nwljk LFkku gSA lfCt;ksa dk dqy 
mRiknu 186 fefy;u fefVªd Vu ,oa mRikndrk 18-
43 fefy;u Vu izfr gsDVs;j gSA ns'k esa  lfCt;ksa ds 
vUrxZr 10-26 fefy;u gsDVs;j gS tks dqy d`f"k {ks= 
dk 2 izfr'kr gS ftlls nqfu;k dk 16 izfr'kr lCth 
dk mRiknu izkIr izkIr gks jgk gSA 2030 esa lfCt;ksa dh 
ek¡x 197 fefy;u fefVªd Vu gksxh tks orZeku 
mRiknu dh rqyuk esa 11 fefy;u fefVªd Vu vf/kd 
gksxh ;g ,d pqukSrh ds :Ik esa Lohdkj djuk gksxk 
ftlls lfCt;ksa dk fVdkÅ mRiknu gksrk jgsA gekjs 
ns'k esa lCth dh mRikndrk de gksus dk eq[; dkj.k 
ladj fdLeksa ds vUrxZr {ks=Qy dk de gksuk o ladj 
fdLeksa dh de miyC/krk] chtksa dk eg¡xk gksuk ,oa 
fdlkuksa }kjk fdLeksa ds cht izfrLFkkiu dh nj dk de 
gksuk gS] vr% vf/kd lCth mRiknu djus ds fy;s lCth 
Qlyksa ds fdLeksa ds cht izfrLFkkiu dh nj 30 izfr'kr 

rd c<+kuk gksxkA blds vykok ladj fdLeksa dk 
jksxjfgr chtksRiknu mUur fof/k ls lfCt;ksa dh [ksrh 
,oa ikS/k ¼ulZjh½ dk mRiknu] d`f"k fofo/khdj.k }kjk 
lCth Qlyksa ds vUrxZr tksr dks c<+kuk gksxkA ns'k esa 
vk;kr fd;s x;s cht dh ek=k iwjh nqfu;k ds dqy 
chtksRiknu dk 1 izfr'kr gSA lfCt;ksa ds chtksa ds 
vk;kr esa ns'k dk 7 ok¡ LFkku gS tcfd vk;kr dh ek=k 
esa igyk LFkku gSA blh izzdkj lfCt;ksa dh dVkbZ 
mRiknu izkS|ksfxdh Hk.Mkj.k o ewY; lao/kZu ,oa 
izlaLdj.k dqy lfCt;ksa ds mRiknu dk 2 izfr'kr gSA 
*dksfoM&19* ds ifjizs{; esa d`f"k ds vUrxZr izkIr vk; 
12000@& djksM+ :i;s esa lCth mRiknu ds m|e ls 
468@& djksM+ :Ik;s dh izkfIr gqbZ gSA bu lc igyqvksa 
ij gekjs ns'k esa lw{enf'kZd o nwjnf'kZd :Ik ls laLd`r 
lkfgR; o /keZxzaFkksa esa fo'ks"k :Ik ls o.kZu feyrk gSA 
vr% bl ckSf)d lEink dk Kku izkIr dj bu lHkh 
pqukSfr;ksa dk lek/kku <w¡<+rs gq;s fdlku lCth Qlyksa 
ds fVdkÅ mRiknu dj ns'k dks vkRefuHkZj cuk ldsaxsA 
tSo fofo/krk ds n`f"Vdks.k ls Hkkjr 80 izdkj dh 
lfCt;ksa ds mRifÙk dk LFkku gSA 
oSfnd dky esa lfCt;ksa dk 'kks/kkRed ifjn`'; 
 lCth foKku ls lacaf/kr ckSf)d laink dk o.kZu 
osnO;kl }kjk jfpr osnksa ¼_Xosn&lh-& 3700 chlh] 
;tqosZn] vFkosZn& lh-&2000 chlh½ ,oa vU; xzaFkksa tSls 
dkSfVY; dk vFkZ'kkL= ¼lh-& 300 chlh½] vejflag dk 
vejdks'k ¼lh-&200 chlh½] iratfy dk egkHkk"; ¼lh-
& 200 chlh½] d`f"k ikjk'kj ¼lh- 100 chlh½] rfey dk 
laxe lkfgR; ¼200 chlh&1000 ,Mh½] vfXuiqjk.k ¼lh-
&400 ,Mh½] ojkgfefgj Hkjrlafgrk ¼lh-600 ,Mh½] 
d';ifi;k d`f"k lwfDr ¼lh-&800&900 ,Mh½] lqjiky 
dk o`{kvk;qosZn ¼lh-&1000 ,Mh½] lkses'oj nsok 
ekukslksYykl ¼1126&1138 ,Mh½] pkcqUn;Z dk 
yksdksiØe ¼lh-&1108 ,Mh½] lkjax/kj dk mioufouksn 
¼lh- 1300 ,Mh½] Hkkoizdk'k dk fu?k.Vq ¼lh-&1500 
,Mh½] pØif.k feJk dk fo'ooYyHk ¼lh-&1580½] 

63

meypeer efkeâjCe Je<e&-14 (1) peveJejer-petve, 2020



rktqd&vkb&tgkaxhjh ¼lh-& 1600 ,Mh½] nkjkf'kdksg 
dk uqLlk[k nj QUuh&Qkygkr ¼lh-1650 ,Mh½] 
t;pUnz dh Mk;jh ¼1658&1714 ,Mh½] jktLFkkuh 
ik.Mqfyfi ¼1877 ,Mh½] okV~l dk 'kCndks"k&Hkkjr ds 
vkfFkZd mRikn ¼1889&1893 ,Mh½] ,fl;u& 
,xzh&fgLVªh ,oa Hkkjr dh d`f"k fojklr ¼2014½ vkfn esa 
vfr foLrkj ls of.kZr fd;k x;k gSA Hkkjr esa lfCt;ksa 
dh [ksrh dk izek.k iqjkRkRo ,oa thok'e foKku dh 
lgk;rk ls gM+Iiu ,oa b.Ml ?kkVh dh lH;rk esa Hkh 
izkIr gqvk gSA lfCt;ksa dk oxhZdj.k 'kkd ¼fo:/k½ ds 
:Ik esa pjd lafgrk esa fd;k x;k gSA ;tqosZn esa 71 ikS/k 
iztkfr;ksa ds vUrxZr lCth Qlyksa dh iztkfr;ksa 
¼mokZ:d% [khjk&dqdqfel lVkbol ¼dqdqjfoVslh½( 
d;Ecw@iq"dj i.kZ% dey&fufEQ;k iqVslsUl 
¼fufEQ;slh½ dk o.kZu feyrk gSA 
 Hkjr lafgrk ¼55-4] 5½ esa m|kfud Qlyksa ds izo/kZu 
gsrq dyek;u ¼xzkf¶Vax½ dk o.kZu fd;k x;k gSA lCth 
Qlyksa esa ;g fof/k vkt Hkh ikseSVks ¼vkyw ds rus esa 
VekVj dk dye ca/ku&Vekyw½ ,oa fczeSVks ¼cSaxu ds rus 
esa VekVj dk dye ca/ku ¼VekcSa½ cukus ds fy;s 
viuk;h tk jgh gSA xzkf¶Vax rduhd ds iz;ksx ls 
vkywoxhZ; lCth Qlyksa esa e`nks<+ jksxksa dk izHkkoh :Ik 
ls izca/ku fd;k tk jgk gSA 
 d';Ik }kjk fyf[kr d';ifi;k d`f"k lwfDr ¼6-4] 
35&36½ esa m|kfudh ds vUrxZr lCth Qlyksa tSls& 
cSaxu] ikVksfydk ¼ijoy½] dn~nw] dqLrqEcjh ¼/kfu;k½] 
lwju] laxcsjk ¼vnjd½ vkfn ds mRiknu dh fof/k ,oa 
ihM+d izca/ku dks foLrkj ls crk;k x;k gSA 
 lqjiky }kjk fyf[kr o`{k vk;qosZn esa lCth dqy dh 
Qlyksa dh d`f"k dk;Zekyk dks foLrkj ls crk;k x;k 
gSA blesa cht fu"d"kZ.k gsrq ids o lw[ks Qyksa ds iz;ksx 
,oa tSfod chtksipkj gsrq nw/k] xk; dk xkscj] 'kgn ,oa 
vk¡oyk ds ty ds iz;ksx dks crk;k x;k gSA 
 vejflag }kjk jfpr vejdks'k esa lCth Qlyksa dh 
ikfjfLFkfrdh] tSo fofo/krk] oxhZdj.k] [ksrh ,oa 
vkfFkZd mi;ksfxrk dks foLrkj ls fy[kk x;k gSA blesa 
okfjoxZ ¼vi'kqt&tyh; ikS/ks½ tSls dqeqno ¼ikuh okyh 
txgsa tgk¡ dey mxrk gS½] oS'; oxZ ¼okf.kfT;d 
Qlysa½&dqyeklk ¼cksM+k&foXuk dVtax½] eqnxjk
¼jktek&Qsfl;ksyl jsfV,Vl½ lCth Qlysa&
I;kt] dn~nw ,oa vU; yrkoxhZ; lfCt;k¡ dk o.kZu 

fd;k x;k gSA 
 vkpk;Z dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa chtksipkj gsrq rki 
mipkj ,oa dkf;d izo/kksZa ¼ruk] dan] izdan½ ds mipkj 
gsrq 'kgn] ?kh ,oa lqvj ds rsy ds lkFk xk; ds xkscj ds 
iz;ksx dk o.kZu fd;k x;k gSA vkbus&,&vdcjh esa 
Hkkjr esa mxkbZ tkus okyh lfCt;ksa dk o.kZu ekSleh 
iapkax ¼dSys.Mj½ ds :Ik esa fd;k x;k gSA blh izdkj 
vk/kqfud dky esa fgUnh lkfgR; ds loZJs"B egkdkO; esa 
rqylhd`r jkepfjr ekul esa dqEgM+k ,oa dsyk ¼dnyh½ 
dh [ksrh ds fo/kku dks crk;k x;k gSA 
 pkoUn;kZ ds yksdksidkj ¼[k.M&II½ esa lCth 
Qlyksa ds ihM+dksa tSls& iraxk] fVV~Mh] tkE;k ¼?kqu½] 
VkMkZ ¼Nsnd½ ,oa O;knjk ¼pwgs½ gsrq ,dhd`r ihM+d 
izca/ku dks crk;k x;k gSA 
 pØikf.k feJk }kjk jfpr fo'ooYYkHk ¼4-1½ esa 
lCth Qlyksa ds eq[; jksxksa tSls xzafFk ¼tM+ xzafFk½] 
T;ksfr ¼Dyksjksfll½ ,oa :ikdk ¼vkflrk½ gsrq lefUor 
jksx izca/ku dks of.kZr fd;k x;k gSA 
nkjk f'kdksg }kjk jfpr uqljr nj&Quh&Qygr esa 
Vidok¡ flapkbZ Ik)fr ,oa vdkcZfud moZjdksa dk lCth 
Qlyksa esa iz;ksx dks of.kZr fd;k x;k gSA vkt ty 
flapu gsrq ;g lcls T;knk viuk;h tkus okyh i)fr 
gSA blesa crk;k x;k gS fd lCth Qly ckdyk 
¼fcfl;k Qkck½ ds vUroZrhZ Qly ls feV~Vh esa mPp 
xq.kork;qDr gjh [kkn izkIr gksrh gSA 
 ijk'kj jfpr d`f"k ijk'kj esa d`f"k esa chtksa dh 
egÙkk] cht Hk.Mkj.k] fdLeksa dk o.kZu] d"kZ.k fØ;kvksa 
dk o.kZu ,oa cqvkbZ esa u{k=ksa dh egÙkk ,oa d`f"k ;a=ksa ds 
mi;ksx dks foLrkj ls crk;k x;k gSA 
 d`f"k xhrk esa lfCt;ksa tSls& vejUFk] isBk] dsyk] 
ykSdh] cSaxu] fepZ] dksdks;e chu ¼ycyc chu½] cksM+k] 
lwju] esFkh] fpfp.Mk] vjch vkfn dk o.kZu fd;k x;k 
gSA blh ifjizs{; esa usus ¼2014½ us ,fl;u&,xzh&fgLVªh 
,oa Hkkjrh; d`f"k fojklr ds izdk'ku }kjk lCth 
foKku ds Kku dks oSKkfudksa] izlkj vf/kdkfj;ksa] d`f"k 
fo|kfFkZ;ksa ,oa fdlkuksa ds fy;s oSf'od Lrj ij miyC/k 
djk;k gSA 
vk/kqfud Hkkjr esa lfCt;ksa dk vuqla/kukRed 
ifjn`'; 
 vk/kqfud Hkkjr esa lfCt;ksa esa 'kks/k dk dk;Z 
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*baihfj;y dkmafly vkWQ ,xzhdYpjy fjlpZ ¼vc 
Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn~&vkbZ-lh-,-vkj-½ dh o"kZ 
1929 esa LFkkiuk ds ckn O;ofLFkr :Ik ls 'kq: fd;k 
x;kA Hkkjr ljdkj us lu~ 1949 esa dsUnzh; lCth 
iztuu dsUnz] dVjk;u ¼fgekpy izns'k½ dh LFkkiuk 
fd;k ftls lu~ 1955 esa Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; d`f"k 
vuqla/kku laLFkku dks LFkkukarfjr dj fn;k x;kA o"kZ 

1958 esa ns'k dk igyk *lCth cht ijh{k.k dsUnz* 
Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku esa LFkkfir fd;k x;kA 
o"kZ 1960 esa ns'k ds igys d`f"k fo'ofo|ky;] xksfoUn 
oYyHk iar d`f"k ,oa izks|kSfxdh fo'ofo|ky;] iaruxj] 
¼mÙkjk[k.M½ ¼iwoZor~ & mÙkj izns'k d`f"k fo'ofo|ky;] 
mÙkj izns'k½ ds ckn m|kfudh ,oa okfudh 
fo'ofo|ky;] lksyu ¼fgekpy izns'k½  dh LFkkiuk dh 

lCth
Qly 

mRiknokuLifrd 
uke 

v/;kfRed ,oa ikSjkf.kd egRo

lkfj.kh&1 % lfCt;ksa dk v/;kfRed egRo 
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blds Qy dks uojkf= ds pkSFks fnu ;k nsoh i{k esa
dq"ek.Mk nsoh ¼l`f"V dh nsoh½ dks p<+k;k tkrk gS ftlls
ekuo lekt dh cqjkb;ksa ,oa vlR; dk uk'k gks ldsA

bls e`R;q ij fot; ikus okyk Qy ekuk tkrk gS mokZ:d dk 
o.kZu egke`R;qat; ea= esa feyrk gSA bls Hkxoku Jhd`".k dks 
tUek"Veh esa uSos|e ds :Ik esa p<+k;k tkrk gSA bldks fL=;k¡ 
*lsrs larku* ,oa *rht* ds ozr esa larku ,oa ifr ds dY;k.k 
ds fy;s nsoh&nsorkvksa dks vfiZr djrh gSA 

'kknh ds le; ykSdh ds Qy nwYgs dks Lusg o lEeku ds :Ik 
esa HksaV esa fn;k tkrk gSA 

'kknh ds le; cSaxu ds Qy nqYgu ds dY;k.k ds fy;s 
mlds firk }kjk *vksyh HkjkbZ* ds :Ik esa fn;k tkrk gSA 

fla?kkM+k ds Qy dks Ek;kZnk iq:"kksÙke Hkxoku Jhjke ds 
tUefnu *jkeuoeh* ¼pSrekl ds nsoh i{k esa uojkf= ds 
vafre fnu½ esa uSos|e ds :Ik esa p<+k;k tkrk gSA

blds iq"Ik dks v"VHkqtk nsoh ¼vkfn 'kfDr½] ljLorh nsoh 
¼fo|k dh nsoh½] y{eh th ¼/ku dh nsoh½ ,oa Hkxoku fo".kq 
¼czgek.M ds ikyd½ dks p<+;k tkrk gSA 

'kkdaHkjh nsoh dks u[k ls f'k[k rd ltkus esa lfCt;ksa 
dk iz;ksx fd;k tkrk gS ;g v/;kfRed n`f"Vdks.k ls 
lfCt;ksa dh egÙkk dk vuqie mnkgj.k gSA

blds Qwy dks i`r i{k ,oa Jk) ds le; iwoZtksa dh j{kk ds 
fy;s p<+k;k tkrk gSA 
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x;hA blds ckn ls ns'k esa jkT; o dsUnzh; d`f"k 
fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk dh x;hA Hkkjrh; d`f"k 
vuqla/kku ifj"kn us lu~ 1968 esa Hkkjrh; ckxokuh 
vuqla/kku laLFkku ¼caxyq:½] o"kZ 1971 esa vf[ky 
Hkkjrh; lefUor 'kks/k ifj;kstuk] lCth Qly ,oa o"kZ 
1999 esa Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku ¼okjk.klh½ 
dh LFkkiuk fd;k x;kA ftlds ek/;e ls lCth Qlyksa 
esa 'kks/k] izlkj o f'k{kk dk dke izHkkoh <ax ls 'kq: fd;k 
x;kA vf[ky Hkkjrh; lefUor 'kks/k ifj;kstuk ¼lCth 
Qly½] okjk.klh ds }kjk ns'k ds lHkh d`f"k tyok;qoh; 
{ks=ksa gsrq lCth Qlyksa dh mi;qDr iztkfr;ksa dh 506 
fdLeksa ¼298 eqDr ijkfxr] 156 ladj] 52 jksx izfrjks/kh 
fdLeksa½ ,oa 6]596 tuunzO;ksa] mRiknu ,oa dhV o jksx 
izca/ku dh rduhfd;ksa ¼143 cht mRiknu] 342 Qly 
mRiknu] 197 jksx o dhV izca/ku rduhd½ dks  
fodflr fd;k gSA 
lfCt;ksa dh v/;kfRed i`"BHkwfe 
 Hkkjrh; thou 'kSyh esa lfCt;ksa dk iwtk] v/;kRe 
,oa laLdkjksa esa vR;f/kd egRo gS ftldk o.kZu eRL; 
iqjk.k ¼59-16½ ,oa in~eiqjk.k ¼138-18&22½ esa foLrkj ls 
fn;k x;k gSA fo".kq/keksZÙkj iqjk.k ds vuqlkj 
nsoh&nsorkvksa dks iq"Ik p<+kus ls ekuo dks le`f) o 
[kq'kh izkIr gksrh gSA *b.Ml ?kkVh* dh lH;rk esa Hkh o`{kksa 

dh iwtk ,oa ozrksa dh egÙkk dk izek.k feyrk gSA 
lfCt;ksa dk osnksa] lafgrkvksa] ijaijkxr ys[kuksa esa 
eqgkojksa ,oa m)j.kksa ds :Ik esa Hkh o.kZu feyrk gSA 
tSls& iqjkuh dgkor gS *djsyk uhe p<+k* bldk 
vfHkizk; gS fd djsyk ¼ekseksfMZdk pjsfUl;k½ tks uhe esa 
p<+k gksrk gS mlesa eseksMhZlhu dh ek=k dk lap;u 
vf/kd gksrk gSA ;g dgkor djsys ds HkkSxksfyd forj.k 
dk ladsr nsrh gS ftlls blds tuunzO;ksa ds laxzg.k 
dk Kku ,oa mRifÙk ds LFkku dh tkudkjh feyrh gSA 
/kkfeZd vuq"Bkuksa ,oa ekuo laLdkjksa ds lfCt;ksa ds 
iz;ksx dk o.kZu buds v/;kfRed egRo dks izfrfcfEcr 
djrk gSA gekjs lukru /keZ esa dq"ek.Mk nsoh ,oa 
'kkdEHkjh nsoh dk o.kZu feyrk gS tks lfCt;ksa dks nsoh 
ds :Ik esa ekuus dk vuqie o vf}rh; mnkgj.k gSA 
 [khjk ¼mokZ:d& dqdqfel lVkbol½] ykSdh 
¼ySthusfj;k lkblsfj;k½] cSaxu ¼lksysue ukbxze 
lksysue esykUtsuk½] gYnh ¼'kksHkuk&dqdqZek ykaxk½] isBk 
¼dq"ek.M& osfuudklk fgLisMk½] fla?kkM+k ¼Vªkik uSVsUl½] 
dye ¼usyEcq U;wlhQsjk½] f'kofyaxh ¼fMIykslk;Dyql 
ikeSVl½ ,oa ejksjQyh ¼gsfydVsjl vkblksjk½ vkfn ds 
fofHkUu mRiknksa  dks /kkfeZd vuq"Bkuksa] ozrksa] iwtk ikB 
,oa laLdkjksa esa nsoh&nsorkvksa dks uSos|e ds :Ik esa 
p<+k;k tkrk gS ¼lkfj.kh&1½A

66

Þviuh vlQyrkvksa dks [kqn ij gkoh 
er gksus nks] cfYd vlQyrkvksa dks gh 
viuh lQyrk dh lh<h ds :i esa 

bLrseky djksAÞ

meypeer efkeâjCe Je<e&-14 (1) peveJejer-petve, 2020



lCth mRiknu ls vkRefuHkZjrk
jkts'k dqekj] lh-ih- UkkFk] pUnzef.k f=ikBh] iznhi dqekj ,oa f'kokdkUr

Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; nygu vuqla/kku laLFkku] dkuiqj&208024] mŸkj izns”k

 dksfoM&19 egkekjh ds vkus ls ns'k ds fdlkuksa esa 
vfLFkjrk dk ekgkSy jgkA ftlds en~nsutj fdlkukas 
,oa izoklh etnwjksa ds fy, xzh"edkyhu lCth mRiknu 
djuk ,d vPNk fodYi FkkA lCth mRiknu ls vf/kd 
vk; ,oa vkfFkZd fLFkfr dks etcwr djus ds fy, 
QkeZj QLVZ ifj;kstuk ,oa ,l-Lkh-,l-ih dk;ZØe dk 
fØ;kUo;u Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; nygu vuqla/kku 

laLFkku] dkuiqj ds }kjk Qrsgiqj tuin ds xk¡oksa 
¼djpyiqj] fejkbZ] [kjkSyh ,oa [knjk½ esa fd;k x;k 
gSA bu ifj;kstuvksa ds }kjk p;fur xk¡oksa esa Qly 
izn'kZu gsrq fHk.Mh dk cht ekpZ ¼f}rh; i[kokM+k½ ls 
vizSy ¼izFke i[kokM+k½ esa 26 fdlkuksa dks fn;k x;k 
FkkA fdlku ljlksa ,oa nyguh Qlyksa ds ckn [ksr dks 
vPNh rjg ls rS;kj djds iafDr fof/k ds }kjk fHk.Mh 
dh cqvkbZ fd;kA fdlku vPNh iSnkokj ds fy, 1-
5&2-0 Vu xkscj dh lM+h [kkn 15&20 fnuksa igys 
[ksr esa fc[ksj dj tqrkbZ fd;k rFkk vksV vkus ij [ksr 
dh tqrkbZ djds rFkk cqvkbZ ds le; 200&220 fdxzk- 
;wfj;k 350&400 fdxzk- flaxy lqij QkLQsV ,oa 100 
fdxzk E;qjsV vkWQ iksVk'k izfr gsDVs;j dh nj ls 
MkykA vizSy ds izFke i[kokM+s esa 15&20 fdxzk UkO;k 
¼ladj½ dk cht laLFkku ls miyC/k djk;k x;k ,oa 
fHk.Mh dh fdLe *dk'kh ØkfUr* dks izn'kZu gsrq yxk;k 
x;kA Qly ds teko ds ckn 25&30 fnuksa ckn 
[kj&irokj fu;U=.k gsrq xqM+kbZ djk;h x;hA 

[kj&irokj fu;U=.k ds rRi'pkr Qwy vkus ds 
35&40 fnuksa ckn igyh flapkbZ ds ckn ls 
vko';drkuqlkj 15&20 fnuksa ds vUrjky ij flapkbZ 
dk dk;Z fd;k x;kA 50&55 fnuksa ds ckn Qly dh 
igyh rqM+kbZ dh x;hA dhV fu;U=.k ds fy, uhe dk 
rsy 45&50 ,e-,y- izfr ¼15 yh-½ ;k bfeMkDyksjfiM 
7-0 ,e-,y- izfr Vadh ¼15 yh-½ ls nks ;k rhu 
fNM+kdko djrs gSA Qrsgiqj tuin ds xzke djpyiqj 
fuoklh  Jh CkCcw dq'kokgk us fHk.Mh dh Qly QkeZj 
QLVZ ifj;kstuk ds vUrxZr yxk;h Fkh ftldk 8-
0&8-5 Vu izfr gsDVs;j ds fglkc ls mRiknu gqvkA 
vkSj vkSlr 'kq) ykHk 69379 :Ik;s izkIr gqvkA blh 
dM+h esa ,l-Lkh-,l-ih dk;ZØe ds vUrxZr Jh txnh'k 
ikloku us dk'kh ØkfUr ls 7-5&8-0 fVu mRiknu izfr 
gsDVs;j izkIr fd;k ftldk vkSlr 'kq) ykHk 63063 
:Ik;s izkIr gqvkA Pkw¡fd ;g {ks= lCth mRiknu esa 
vxz.kh gSA blhfy, bl {ks= esa ,l-Lkh-,l-ih dk;ZØe 

ds vUrxZr Hkk-d`-vuq-i-& Hkkjrh; lCth vuqla/kku 
laLFkku] okjk.klh ls fdpu xkMsZu ds fy, iSdsV Hkh 
ex¡ok;s x;s tks vuqlwfpr tkfr ds fdlkuksa dks iks"k.k 
,oa [kk| lqj{kk dks /;ku esa j[krs gq, ifj;kstuk ds 
vUrxZr p;fur {ks+=ksa esa fn;k x;kA dksfoM&19 
egkekjh esa ckgj ls vk;s izoklh etnwjksa ,oa mÙkj 
izns'k vkthfodk fe'ku  ds vUrxZr Loa; lgk;rk 
lewg dh  vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dks mRRkj 
izns'k ds fofHkUUk ftyksa tSls& Qrsgiqj] gjnksbZ] 
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gehjiqj ,oa mUUkko bR;kfn esa 'kkd okfVdk@ikSf"Vd 
m|ku dks fodflr djds ifjokj dks ekSleh lCth dh 
miyC/krk dks lqfuf'pr~ djus ds fy, fdpu xkMsZu 
dh iSdsV dks fn;k x;kA tuin Qrsgiqj ds nsoebZ 
iz[k.M esa izeq[k :i ls fepZ] I;kt] yglqu] YkkSdh] 
dn~nw vkfn lfCTk;ksa dk mRiknu gksrk gSA QkEkZj QLVZ 
ifj;kstuk ds vUrxZr lfEEkfyr xkoksa esa izn'kZu gsrq 
fepZ dh ns'kh iztkfr Tkh&4 ,oa gkbfczM iztkfr ¼fnO; 
T;ksfr½ dk cht 43 fdlkuksa dks fn;k x;k FkkA fepZ 
dh ulZjh twu ekg ds izFke lIrkg esa yx;h x;hA 
vkSj ikS/k dh jksikbZ tqykbZ ds vfrae lIrkg ls vxLr 
ds izFke lIrkg rd dh x;hA djpyiqj ds fuoklh 
lat; flag us fepZ dh nksukas iztkrh ¼th&4 ,oa fnO; 
T;ksfr½ dks vius [ksr esa yxkbZ FkhA ftldh 75&80 
fnuksa esa 3&4 rqM+kbZ dh x;h A ftlesa ls th&4 ,oa 

fnO; T;ksfr iztkfr dk vkSlr mRiknu Øe'k% 13-
5&14-0 Vu ,oa 17-0&18- 0 Vu izfr gsDVs;j mRiknu 
izkIr gqvkA egkekjh ds dkj.k bl ckj fepZ dh Qly 
dk ewY; Hkh vPNk feyrk jgkA ftldk eq[; dkj.k 
;g Fkk fd fepZ dh cqvkbZ@jksikbZ ds nkSjku 
dksfoM&19 egkekjh vk tkus ds dkj.k ns'k esa 
loZO;kih ykdMkmu yxk fn;k x;k ftlds dkj.k 
fofHkUUk d`f"k buiqV ds u fey ikus ds dkj.k fepZ dh 
cqvkbZ@jksikbZ mfpr le; ij ugh gks ldhA blhfy, 
fepZ dh Qly dh mit de jgus ds dkj.k e.Mh esa 
fepZ dh dher esa Hkh btkQk gks x;k ftldk ykHk 
dqN fdlkuksa us gh mBk ik;kA bl izdkj ls ge dg 
ldrs gSa fd fdlkuksa dks vkRefUkHkZj cuuk ,oa vk; esa 
o`f) djuk ,dhd`r d`f"k iz.kkyh viukdj lEHko gks 
ldrk gSA
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Hkkjr dh fepZ fu;kZr esa volj ,oa laHkkouk,¡
bUnhoj çlkn] jkts'k dqekj ,oa txnh'k flag

Hkk-—-v-i-& Hkkjrh; lCth vuqlU/kku laLFkku] okjk.klh&221 305] mŸkj izns”k

 Hkkjr nqfu;k dk lcls cM+k fepZ mRiknd] 
miHkksäk vkSj fu;kZrd ns'k gSA nqfu;k esa lcls T;knk 
{ks=Qy esa fepZ Hkkjr esa gh mxkbZ tkrh gSA Hkkjr fepZ 
mRiknu esa fo'o esa izFke LFkku ij rFkk blds ckn 
phu] eSfDldks] rqdhZ] baMksusf'k;k] Lisu vkSj la;qä 
jkT; vesfjdk tSls ns'kksa dk LFkku gSaA Hkkjrh; fepZ 
tSls jax vkSj rh[kkiu egRoiw.kZ O;kolkf;d xq.kksa ds 
fy, fo'o çfl) gSA fepZ ds dbZ mi;ksx gSa ftuesa 
eq[;r% Hkkstu] dUQsD'kujh] lkS an;Z çlk/ku] 
QkekZL;wfVdYl] —f"k laj{k.k] isaV fuekZ.k] 'kjkc vkSj 
vkRej{kk ds gfFk;kj tSls dk;ksaZ esa bldh cgqr vf/kd 
egÙkk gSA Hkkjr esa] çeq[k fepZ mRiknd jkT; vka/kz 
çns'k] rsyaxkuk] dukZVd] rfeyukMq] e/; çns'k vkSj 
if'pe caxky gSaA o"kZ 2019&20 ds fy, jk"Vªh; 
ckxokuh cksMZ }kjk gky esa gh tkjh nwljs vfxze 
vuqeku ds vuqlkj Hkkjr esa 2019&20 esa 3-64 yk[k 
gsDVs;j esa gjh fepZ mxk;h x;h ftlls 38-51 yk[k 
ehfVªd Vu gjh fepZ dk mRiknu gqvk tks fiNys lky 
ds 37-83 yk[k Vu ds mRiknu ls FkksM+k vf/kd gSA 
blh çdkj] lw[kh yky fepZ dh [ksrh dk {ks=Qy o"kZ 
2019&20 ds nkSjku 6-83 yk[k gsDVs;j Fkk ftlls 17-
02 yk[k Vu mRiknu gqvkA ;g mRiknu fiNys o"kZ 
dh rqyuk esa FkksM+k de jgk ftldk eq[; dkj.k e/; 
çns'k esa dhVksa dk çdksi ,oa dukZVd jkT; esa 
cs&ekSle ckfj'k Fkk ¼lkfj.kh&1½A

lkfj.kh&1% Hkkjr esa fepZ mRiknu dk ifjn`';

o"kZ
 

{ks=Qy ¼yk[k 
gsDVs;j½

 

mRiknu 
¼yk[k Vu½

 fepZ ¼gjh½ 
 2018&19

 
3-77

 
37-83

 2019&20
 

3-64
 

38-51
 fepZ ¼yky½

 2018&19
 

7-80
 

17-43
 2019&20

 
6-83

 
17-02

 
 

lzksr% dsaæh; ckxokuh cksMZ dk 2020 dk f}rh; vfxze vuqeku 

dksjksuk egkekjh ds nkSjku fu;kZr esa mPpre o`f)
 Hkkjrh; fepZ eq[; :i ls ,f'k;kbZ ns'kksa 
tSls&fo;ruke] FkkbZySaM] Jhyadk] ckaXyk ns'k] ;w-,-bZ-] 
eysf'k;k vkSj phu dks fu;kZr dh tkrh gSA nqfu;k Hkj 
esa dksfoM&19 egkekjh ds çlkj us uk dsoy oSf'od 
vkiwfrZ J`a[kyk dks çHkkfor fd;k gS cfYd dbZ etcwr 
ns'kksa dh vFkZO;oLFkk, Hkh eanh dh pisV esa vk x;hA o"kZ 
2019&20 ds nkSjku] eq[; :i ls ekpZ] 2020 ds var esa] 
Hkkjr ds fons'kh O;kikj esa Hkh de fu;kZr ds dkj.k 
udkjkRed o`f) ntZ dh xbZ gSA dksfoM egkekjh ds 
ckotwn] Hkkjr ls elkyksa dk fu;kZr o"kZ 2019&20 ds 
nkSjku c<+rk gh jgk vkSj elkyk fu;kZr bfrgkl esa 
igyh ckj 3 fcfy;u M‚yj ds lerqY; /kujkf'k dks 
ikj dj x;k gSA o"kZ 2019&20 ds nkSjku Hkkjr ls 
elkys ds fu;kZr esa ek=k vkSj ewY; nksuksa ds fygkt ls 
,d loZdkfyd mPpre LFkkfir gqvk vkSj blesa thjk 
vkSj byk;ph ¼lkfj.kh&2½ ds ckn fepZ dk cgqr cM+k 
;ksxnku FkkA v‚y&bafM;k Likblsl ,DliksVZlZ Qksje 
ds vkadM+ksa ds vuqlkj ekpZ&vçSy] o"kZ 2020 esa 
'kq#vkrh dksfoM&19 pj.k ds nkSjku fepZ ds fu;kZr ij 
vlj iM+k] ysfdu ebZ esa fu;kZr rsth ls c<+k vkSj blesa 
vçR;kf'kr o`f) ns[kh xbZA blds vykok] foÙk o"kZ 
2020&21 ds nkSjku vçSy&uoacj ds e/; Hkkjr us 
3827 djksM+ #i;s dh rktk lfCt;ksa dk fu;kZr fd;kA 
—f"k ,oa çlaL—r [kk| mRikn fu;kZr ,oa fodkl 
çkf/kdj.k ¼,ihMk½ ds o"kZ 2020 ds vkdM+ksa ds vuqlkj 
bl fu;kZr o`f) esa I;kt] vkyw] VekVj vkSj gjh fepZ 
dk cM+k ;ksxnku FkkA Hkkjrh; gjh fepZ dh csgrj 
xq.koÙkk vkSj fu;kZr iwoZ dM+s xq.koÙkk fujh{k.k ekudksa 
ds ikyu ds dkj.k bldh ek¡x fons'kh cktkjksa esa] 
[kkldj e/; iwohZ ns'kksa esa rsth ls c<+ jgh gSA mÙkj 
çns'k dk iwokaZpy {ks= gjh fepZ mRiknu vkSj fu;kZr ds 
fy, ,d çeq[k dsaæ curk tk jgk gSA ,ihMk us bl {ks= 
ls rkth lfCt;ksa ds fu;kZr ds fy, okjk.klh esa dkxksZ 
VfeZuy lqfo/kk dh LFkkiuk Hkh dh gSA
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Lkfj.kh&2% fiNys ik¡p o"kksaZ ds nkSjku Hkkjr ls lw[kh fepZ dk fu;kZr

o"kZ  ek=k ¼yk[k Vu½ ewY; ¼djksM+ #-½ dqy elkyk fu;kZr esa ;ksxnku 
¼çfr'kr½ 

2015&16 3-47 3]997-43 25 
2016&17 4-00 5]070-75 28 
2017&18 4-43 4]256-32 24 

2018&19 4-68 5]411-17 28 

2019&20 ¼vuqekfur½ 4-84 6]221-70 29 
 

lzksr % elkyk cksMZ ¼2020½

 Hkkjr dk elkyk fu;kZr pkyw foÙk o"kZ dh igyh 
Nekgh esa 19 çfr'kr c<+k] tks 5-86 yk[k Vu ds vkadM+s 
dks ikj dj 7-00 yk[k Vu gks x;k ftldk fu;kZr 
ewY; #- 12]274 djksM+ FkkA fepZ] thjk] gYnh] /kfu;k 
vkSj vnjd 'kh"kZ ik¡p lcls vf/kd fu;kZr gksus okys 
elkys FksA fepZ ds 2-64 yk[k Vu ds fu;kZr ls #- 
3]605 djksM+ çkIr gq, rFkk fu;kZr gksus okyksa lHkh 
elkyksa esa fepZ çFke LFkku ij jgkA blds ckn 1-53 
yk[k Vu fu;kZr ds lkFk thjs dk LFkku jgk] ftldh 
dher #- 2167-70 djksM+ FkhA fepZ esa rstk fdLe dh 
ek¡x lcls T;knk Fkh rFkk blds ckn C;knxh vkSj 
,ylh, &334 fdLeksa dh ek¡x fu;kZr cktkj esa T;knk 
ik;h x;hA Hkkjr ls fepZ ikmMj] lw[ks fepZ] vpkjh 
fepZ vkSj vksfy;ksjsflu ds :i esa fu;kZr fd;k tkrk 
gSA fepZ vkSj fepZ mRiknksa ds vfuok;Z xq.koÙkk ijh{k.k 
us Hkkjrh; fepZ dks varjkZ"Vªh; cktkj esa vf/kd 
Lohdk;Z cuk fn;k gS vkSj blus mPp Lrj ds fu;kZr 
dks çkIr djus esa enn dh gSA fepZ ds fy, cktkj ewY; 
esa ekSleh mrkj&p<+ko] ns'k esa lexz mRiknu] nqfu;k 
Hkj ds cktkjksa esa ek¡x] 'khr HkaMkj.k esa miyC/k LV‚d 

bR;kfn ls çHkkfor gksrk gSA fepZ dh mUur 
fdLeksa@ladjksa dh [ksrh] vPNh —f"k i)fr;ksa dks 
viukuk vkSj dBksj xq.koÙkk ekudksa dk ikyu bl 
lQyrk ds fy, çeq[k dkjd ekus tk ldrs gSaA blds 
vykok] fu;kZr çksRlkgu ds fy, ljdkj dh l{ke 
uhfr dh Hkwfedk dks udkjk ugha tk ldrkA ns'k ds 
dbZ ljdkjh laLFkku ¼Hkkjrh; lCth vuqlU/kku 
laLFkku] okjk.klh ¼m-iz-½] Hkkjrh; ckxokuh vuqlU/kku 
laLFkku] csaxyq#] jkT; d`f"k fo'ofo|ky;ksa vkfn½ vkSj 
futh daifu;k¡ ns'k esa fepZ dh csgrj fdLesa@ladj 
fodflr djus vkSj fdlkuksa dks xq.koÙkkiw.kZ cht 
miyC/k djkus dh fn'kk esa dk;Z dj jgh gSaA
fu;kZr gsrq çpfyr fepZ dh fdLesa@ladj
 Hkkjr esa fepZ dh dbZ fdLes çpyu esa gS ftuesa 
lue] rstk] C;knxh] 273] oaMj g‚V] ,y-lh-,-&334] 
eqUMw ,oa VksesVks fpyh tSlh fdLesa çeq[k gS rFkk bu 
fdLeksa dk fu;kZr Hkkjr esa cM+h ek=k esa gks jgk gS 
¼lkfj.kh&3 ,oa 4½A ljdkjh laLFkkvksa ds vykok cgqr 
lkjh futh cht daifu;k fepZ ds fofHkUu fdLeksa@ 
ladjksa dk foi.ku dj jgh gSA

lkfj.kh&3% fu;kZr gsrq fepZ dh çpfyr yksdfç; fdLesa

uke 
 

lzksr
 

fo'ks"k xq.k
 

T;ksfr ¼fjady 273½
 

vka/kz çns'k gsrq vf/klwfpr
 

vka/kz çns'k ds xqaVwj {ks= esa mRikfnr fjady 273 fepZ fo'o Lrj 
ij çfl) gS vkSj ,f'k;k] dukMk vkSj ;wjksi tSls ns'kksa esa fu;kZr 
dh tkrh gSA bl pedhyh yky jax dh fepZ esa de cht gksrs 
gSa vkSj bldh rh[kh] mPp jax vkSj eqag esa ikuh yk nsus okyh 
lqxa/k ds fy, tkuk tkrk gSA 

rstk ¼,l&17½ ekfgdks daiuh nf{k.kh Hkkjr dh mitkÅ feêh esa mRikfnr rstk ¼,l-&17½
oSf'od cktkj esa lcls rh[kh vkSj O;kid ek¡x okyh fepZ gSA 
;g vius rh[ks xeZ Lokn vkSj le`) lqxa/k ds fy, tkuk tkrk 
gS vkSj yky fepZ ikmMj] fLVj&ÝkbZ] lwi] LVîwt vkSj fofHkUu 
çdkj ds O;atuksa dh rS;kjh esa mi;ksx fd;k tkrk gSA 
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baMks &5 baMks vesfjdu gkbfczM 
lhM daiuh 

bUMse&5] ;w- ,l-&5 vkSj baMks&5 ds :i esa yksdfç; ;g Hkkjr 
esa lcls çfl) yky fepZ fdLeksa esa ls ,d gS tks nqfu;k Hkj esa 
cM+h ek=k esa fu;kZr fd;k tkrk gSA vka/kz çns'k] dukZVd vkSj 
egkjk"Vª Hkkjr esa yky fepZ  dh bl fdLe ds çeq[k mRiknd 
gSaA 

d'ehjh fepZ tEew ,oa d'ehj dh 
LFkkuh; fdLe  

bldk mRiknu d'ehj ds BaMs {ks=ksa esa gksrk gS vkSj Hkkjr esa 
blds yky jax ds fy, bl fepZ dh lcls vf/kd ek¡x gSA 

Hkwr tksyksfd;k 
¼ukxk tksyksfd;k½ 

iwoksZÙkj dh LFkkuh; 
fdLe  

fxuht cqd v‚Q oyZ~M fjd‚MZ~l esa Þ?kksLV ihijß uked bl 
fdLe dks lcls rh[kh fepZ ds :i esa vfHkysf[kr fd;k x;k gSA 
Hkwr tksyksfd;k dh [ksrh mÙkj iwohZ Hkkjr ds ukxkySaM] 
vle vkSj iM+kslh caXykns'k ds dqN fgLlksa esa dh tkrh gSA  

C;knxh fepZ  dukZVd dh LFkkuh; 
fdLe 

C;knxh ;k 668 C;knxh Hkkjrh; vkSj varjkZ"Vªh; nksuksa cktkjksa esa 
lcls vf/kd ek¡x okyh yky fepZ gSA ;s >qjhZnkj] yach vkSj 
xgjs yky jax dh fepZ gksrh gSa tks yacs le; rd vius iks"k.k 
ewY;ksa dks cuk, j[kus dh {kerk ds fy, O;kid :i ls ç;qä 
gksrh gSaA  

Tokyk  Hkkjrh; —f"k vuqlU/kku 
laLFkku] ubZ fnYyh 

;g if'pe Hkkjr dh lcls yksdfç; yky fepZ gSA ;g [ksM+k] 
esglk.kk vkSj xqtjkr ds fofHkUu nf{k.kh Hkkxksa esa mRikfnr gksrk 
gSA vR;f/kd rh[kh] gYds yky jax dh bl fepZ dk O;kid :i 
ls jkT; ds fofHkUu O;atuksa esa mi;ksx fd;k tkrk gSA 

/kkuh ÞcMZ vkbZ 
fpyhß 

fetksje dh LFkkuh; 
fdLe  

vius vkdkj ds dkj.k yksdfç; cMZ~l vkbZ ¼/kkuh½ dk O;kid 
:i ls fetksje vkSj ef.kiqj ds dqN {ks=ksa esa mRiknu fd;k 
tkrk gSA ;g vkdkj esa NksVh gksrh gS ysfdu elkys ds ekeys 
esa ,d vyx Lokn nsrk gSA bldk mi;ksx dsoy [kkuk idkus 
esa gh ugha cfYd pVuh vkSj vpkj esa Hkh fd;k tkrk gSA 

eqUMw@xqaMw fepZ rfeyukMq dh LFkkuh; 
fdLe 

rfeyukMq vkSj vka/kz esa fodflr ;g ,d iryh fNyds ds lkFk 
NksVs vkSj xksy Qy okyh fepZ gSaA rfey esa xqaMw dk vFkZ gS 
eksVk vkSj xksyA bldk ,d cgqr gh vuks[kk Lokn gksrk gSA ;g 
de rh[kh fepZ gS  ysfdu bldk Lokn vf}rh; gS tks dbZ 
O;atuksa ds Lokn dks c<+krk gSA 

xqaVwj lue  vka/kz çns'k dh LFkkuh; 
fdLe  

;g Hkkjr esa ik, tkus okys yky fepZ dh fdLeksa dk jktk gS 
vkSj eq[; :i ls vka/kz çns'k vkSj e/; çns'k ds {ks=ksa esa 
mRikfnr gksrk gSA ;g fdLe lue ,l&4 ;k 334 ds :i esa 
yksdfç; gSA ;g rh[kh ] e/;e vkdkj vkSj pedhys yky jax 
dh fepZ gS] tks lqxa/k] Lokn vkSj e/;e rh[kkiu dh otg ls 
vR;f/kd ek¡x esa gSA 

Tokyk  Hkkjrh; —f"k vuqlU/kku 
laLFkku] ubZ fnYyh 

;g if'pe Hkkjr dh lcls yksdfç; yky fepZ gSA ;g [ksM+k] 
esglk.kk vkSj xqtjkr ds fofHkUu nf{k.kh Hkkxksa esa mRikfnr gksrk 
gSA vR;f/kd rh[kh] gYds yky jax dh bl fepZ dk O;kid :i 
ls jkT; ds fofHkUu O;atuksa esa mi;ksx fd;k tkrk gSA 

 lzksr % ckxokuh vkSj [kk| izlaLdj.k foHkkx] e/; izns”k ljdkj dh fjiksVZ **gkWV fepZ isij ¼2020½* ls m)fjr 
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lkfj.kh&4% fu;kZr gsrq yksdfiz; gjh fepZ dh fdLesa 

fdLe dk uke  fo'ks"k xq.k lzksr  
HkkX;y{eh ¼th&4½ blds Qy tSrwuh gjs jax ds gksrs gS tks idus ij xgjs yky  

jax esa ifjofrZr gks tkrs gSaA bldk dSfyDl xgjs vkdkj dk 
gksrk gS ftlesa cht 38&40% gksrk gS rFkk ;g dhV vkSj 
jksxksa ds fy, dkQh lfg".kq gksrk gSA ;g gjh fepZ ds fy, Hkh 
mi;ksxh gSA 

yke dsaæ 

Tokyk blds Qy yacs vkSj irys ¼yackbZ esa 10&12 lsa-eh-½ gksrs gSa] 
cht 35% ls de gksrk gSA ;g gSnjkckn ds vklikl gjh fepZ 
mRiknu ds fy, mi;qä gSA 

Hkkjrh; —f"k 
vuqlU/kku laLFkku] 
ubZ fnYyh 

oh ,u vkj 305 vxsrh ladj] xehZ esa vPNh Qy dh lsfVax] ifjogu ds fy, 
mi;qä] vPNh HkaMkj.k {kerk 

oh- ,u- vkj- cht 
daiuh 

 
blds vykok] fepZ dh dbZ fdLesa@ladj Hkh miyC/k gSa ftudk mi;ksx çlaLdj.k vkSj ewY; lao/kZu ds fy, 
fd;k tk ldrk gS vkSj bu lalkf/kr@ewY; of/kZr mRiknksa esa fu;kZr dh {kerk ¼lkfj.kh&5½ Hkh gSA buesa ls 
vf/kdka'k fdLeksa dks vf/klwfpr fd;k x;k gS vkSj ;s fdLesa cht J`a[kyk esa miyC/k gSaA

 lkfj.kh&5% fof'k"V xq.kksa okyh fepZ dh fdLesa

mís'; fdLesa 
lw[kh yky fepZ dk fu;kZr C;knxh dìh] C;knxh MCch] th&3] th&4] th&5] fdj.k] ds&1] ds&2] dks&1] 

dks&2] flysD'ku&1] eqlyoknh] d'ehjh Mcy iÙkh 
vpkj cukus gsrq th&5] C;knxh MCch] flU/kqj] ,ylh,&206] dks&2] d'ehjh Mcy iÙkh] 

dsMhlh,p&2 
dSIlsflu fu"d"kZ.k   iwlk Tokyk] vijluk] dsMhlh,p&2  
jatd fu"d"kZ.k  dk'kh flanwjh] C;knxh MCch] ,ylh,&206] ,l&1182 
fpyh l‚l] lqxa/k rRo ,oa 
vksfy;ksjsflu fu"d"kZ.k  

iwlk Tokyk] C;knxh MCch] ,Dl&235] ,l&1182] lh&1] eqlyokMh 

gjh fepZ gsrq dk'kh vueksy] dk'kh vkHkk] flU/kq] th&4] dnjYyh] ,Dl&235] Tokyk] ,u-ih-
46&A] dsMhlh,p&1] tokgj&218 

 
fepZ fu;kZr esa volj ,oa laHkkouk,a

orZeku le; esa ns'k esa fepZ mRiknu fu;kZr dh ek¡x dks iwjk djus ds fy, i;kZIr gS] ysfdu xq.koÙkk;qä cht dh 
miyC/krk ,d çeq[k leL;k gS tks Hkfo"; esa bl c<+rs fu;kZr ds #[k dks ckf/kr dj ldrk gSA fFkzIl vkSj ekbV~l ds 
laØe.k ds lkFk fepZ ds yhQ dyZ ok;jl jksx tSls xaHkhj çdksi vrhr esa e/; çns'k tSls jkT;ksa esa fepZ dh [ksrh ds 
fy, dkQh fouk'kdkjh lkfcr gq, gSaA orZeku esa cgq&ruko lfg".kqrk okys fdLeksa@ladjksa ds çtuu dh rRdky 
vko';drk gSA pkgs gjh fepZ gks ;k yky] nksuksa ds fu;kZr ds fy, xq.koÙkk ekud fnu izfr fnu dBksj gksrs tk jgs gSa 
vkSj bu ekudksa ij [kjs mrjus okyksa —f"k fo/kkvksa ds fodkl dh vko';drk gS rkfd gekjh mit oSf'od fu;ked 
vko';drkvksa dks iwjk djsA
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vke ,oa yhph vk/kkfjr —f"k ç.kkyh
* **lat; dqekj flag] jke fd'kksj iVsy] lqthr dqekj ,oa dqynhi JhokLro
Hkk-—-vuq-i-&jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsaæ] eqt¶Qjiqj] fcgkj

*Hkk-—-vuq-i-&Hkkjrh; pjkxkg ,oa pkjk vuqla/kku laLFkku] >kalh] mÙkj izns'k
**Hkk-—-vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh&221305] mŸkj izns”k

 d`f"k vFkZO;oLFkk lexz fodkl dh dqath gSA fcgkj 
esaaa 77 izfr”kr yksx d`f"k dk;ksZa esaaa yxs gq, gS ftuls 
jkT; dk yxHkx 24&84 izfr”kr d`f"k mRikn feyrk 
gSA /kku] xsgw¡] eDdk] nygu] frygu] rEckdw] lCth 
rFkk dsyk] vke vkSj yhph tSls Qyksa dh [ksrh cM+s 
iSekus ij dh tkrh gSA dqN {ks= vius fof”k"V mRiknu 
ds fy, tkus tkrs gSa mnkgj.k ds fy, gkthiqj dk 
dsyk] njHkaxk dk vke rFkk e[kkuk ,oa eqt¶Qjiqj dh 
yhph rFkk 'kgnA jkT; esaaa yhph dk mRiknu 32000 
gsDVs;j {ks=Qy esaaa fd;k tkrk gSA 'kgn ds mRiknu esaaa 
fcgkj ns'k esaaa vOoy gSA fdlku rsth ls lesfdr —f"k 
ç.kkyh ds fy, gj eghus yk[kksa dh dekbZ djus yxs gSaA 
lesfdr —f"k ç.kkyh ,d ,slh ç.kkyh gS ftlesaaa Qly 
mRiknu] eos'khikyu] Qy lCth mRiknu] eNyh 
ikyu vkSj okfudh dk bl çdkj lek;kstu fd;k 
tkrk gS ftlls os ,d nwljs ds iwjd cu ldsA bl 
ç.kkyh ds varxZr i;kZoj.k dks lqjf{kr j[krs gq, 
lalk/kuksa dh {kerk] mRikndrk vkSj ykHk esaaa o`f) dh 
tk ldsA blls —f"k ykxr esaaa deh vkus ds lkFk 
mRiknu esaaa c<+ksrjh gksrh gSA bl ç.kkyh ds rhu eq[; 
Hkkx gSa% 

· eRL; vk/kkfjr lefUor —f"k ç.kkyh

· Qly vk/kkfjr lefUor —f"k ç.kkyh 

· i'kq/ku vk/kkfjr lefUor —f"k ç.kkyh 
 lesfdr —f"k ç.kkyh ds vUrxZr fdlkuksa dks 
eNyh ikyu vkSj cdjh ikyu t:j djuk pkfg, 
D;ksafd cktkj esaaa budh ek¡x ges'kk cuh jgrh gSA 
fdlkuksa ds [kssrh ds ?kkVs ls mcjus ds fy, ubZ —f"k 
ç.kkfy;ksa dks viukuk gksxk ftlls vk; nksxquh gks 
ldsA bl fn'kk esaaa ljdkj Hkh mudh enn dk gkFk c<+k 
jgh gSA gekjs ns'k esaaa lesfdr —f"k ç.kkyh dk ç;ksx 
lQy gks jgk gSA fo”ks"krkSj ij NksVs fdlku lesfdr 
—f"k ç.kkyh ds ek/;e ls vPNh dekbZ dj ldrs gSaA 

fdlkuksa dks vukt dh [ksrh ds lkFk gh i'kqikyu] 
ckxokuh] eqxhZikyu vkSj eRL; ikyu Hkh djuk pkfg,A 
rduhdh tkudkjh ds fy, fdlkuksa dks —f"k foKku 
dsUæksa ls vo”; ijke”kZ djuk pkfg,A [ksrh dh 
ubZ&ubZ rduhdksa dks viukdj de d`f"k ykxr ls 
T;knk vk; izkIr dj ldrs gSaA [ksrksa esaaa laxzfgr ty ls 
Qly vkPNknu esaaa o`f) fd;k tk ldrk gS rFkk 
miyC/k lalk/kuksa dk mfpr mi;ksx djrs gq, viuh 
vk; esaaa o`f) dj ldrs gSaA mÙkjh fcgkj esa fdlku [ksrh 
ds lkFk&lkFk lQy ckxokuh Hkh dj jgs gSaA blls 
muds [ksr esaaa i;kZIr moZjrk rks cuh gh jgrh gS vkSj 
dekbZ ds vU; fodYi Hkh c<+ tkrs gSaA i‚iyj] vke] 
ve:n] yhph] lkxoku] dVgy vkfn dh [ksrh dk 
foLrkj dj jgs gSaA blls mudh lkykuk dekbZ yk[kksa 
esaaa igq¡p x;h gSA ck<+ vkSj lw[ks ds le; Qlysa [kjkc gks 
tk;s rks Hkh lesfdr [ksrh ds dkj.k mudh vU; Qlyksa 
dh mit ls HkjikbZ gks tkrh gSA o`{kksa ls Qyksa ds 
vykok tykou dh ydM+h] bekjrksa ds fy, ydM+h] 
tkuojksa ds fy, pkjk vkfn izpqj ek=k esaaa fey tkrk gSA 
isM+ksa dh fxjh gqbZ ifÙk;ksa dks lM+k dj [kkn cuk;k tk 
ldrk gSaA lqxaf/kr /kku vkSj jch esaaa xsgw¡ dh [ksrh ls Hkh 
mudks lkykuk 7&8 yk[k #i;s dh vkenuh gks tkrh 
gSA dqy feykdj mUgsa gj lky 10&12 yk[k dh dekbZ 
gks tk jgh gSA 
 Hkk-d`-vuq-i-&jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsaæ] 
eqt¶Qjiqj ¼fcgkj½ }kjk fodflr lesfdr —f"k 
ç.kkyh ls fdlku ,d gh tehu ij lHkh çdkj dh 
Qlyksa dk mRiknu lQyrkiwoZd dj ldrs gSaA blds 
fy, nks rjg ds e‚My rS;kj fd, gSa%

· ,d ,dM+ tehu okys fdlku ds fy, 

· ,d gsDVs;j tehu okys fdlku ds fy, 
 vuqla/kku dsaæ esaaa e‚My dks HkkSfrd :i nsus ds fy, 
cM+s fgLls esaaa rkykc dk fuekZ.k djk;k x;k gSA blesaaa 
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eNyh ikyu ds fy, NksVs&NksVs dbZ rkykc cus gSaA 
rkykc dh esaaM+ ij yhph ds ikS/ks yxk, x, gSaA ikS/kksa ds 
chp dsyk yxk;k x;k gSA ,d fgLls esaaa xk;ksa dk ikyu 
fd;k tk jgk gS rks vU; fgLlksa esaaa eqxhZ ikyu] lCth 
mRiknu] eDds vkfn dh [ksrh Hkh dh tk jgh gSA bl 
ç.kkyh ls fdlkuksa ds ikl çk—frd vkink esaaa Hkh 
thfodksiktZu ds fy, dqN u dqN Qly ges'kk cph 
jgsxhA bl e‚My dks viukus ls fdlkuksa dks jkstkuk 
1000 #i;s rd dh vkenuh gks ldrh gSA t:jr gS 
fd fdlku ,d gh LFkku ij cgqQlyh ¼eYVhQkfeaZx½ 
[ksrh djsaA blls jkstkuk mudh dekbZ gksrh jgrh gSA 
lesfdr —f"k ç.kkyh esaaa fdlkuksa dks eNyh ikyu vkSj 
cdjh ikyu ds vykok eqxhZ ikyu Hkh djsaA ;s lHkh 
vkenuh fnykus okys lzksr gSaA eNyh ds lkFk rkykc esaaa 
e[kkuk dh [ksrh Hkh dh tk ldrh gSA lCth dh Hkh ekax 
gesaa'kk cktkj esaaa cuh jgrh gSA xsgw¡ o /kku dk mRiknu 
t:jr Hkj gh djsaA bu nksuksa Qlyksa ls vf/kd vkenuh 
ugha gksrh gSA

 dqN Qy rks catj Hkwfe esaaa Hkh vPNk mRiknu nsrs 
gSaA blfy;s fdlkuksa ds fy;s ,d vPNk fodYi gS fd os 
Qy&lfCt;ksa dks ;k rks vUrZQly ds :i esaaa vFkok 
eq[; Qly ds :i esaaa ysdj viuh dekbZ dks c<+k 
ldrs gSaA yhph vkSj vke ds ckx ls vfrfjä vk; vkSj 
iks"k.k lqj{kk ds fy, leLrhiqj ftys ds dbZ fdlku 
vius ckxksa esaaa /kku] nygu] lfCt;ksa vUrQZlyksa ds :i 
esaaa [ksrh Hkh dj jgs gSaA blds lkFk gh og i'kq/ku 
mRikndrk dks c<+kus ds fy, lky Hkj mxus okys pkjk 
Qlyksa dk Hkh mRiknu dj jgs gSaA vke ds o`{kksa dks iw.kZ 
:i ls rS;kj gksus esaaa 10&12 o"kZ dk le; yxrk gS] 
vkjaHk esaaa 3&4 o"kksaZ esaaa tc isM+ NksVs jgrs gSa] muds chp 
fjDr txg esaaa] [kjhQ _rq ds le; tbZ] ewax] yksfc;k] 
jch esaaa eVj] puk] elwj o Ýk”kchu rFkk xfeZ;ksa esaaa 
yksfc;k fephZ ;k fHk.Mh dh Qly çkIr dh tk ldrh 
gSA vUrlZL; iz.kkyh ls Qlyksa ls vfrfjä vk; çkIr 
gksrh gS ,oa Hkwfe dh moZjk ”kfä Hkh c<+rh gSA

fp=&1% vke ds ckx esaaa gYnh dh lgQlyh [ksrh ¼2½ yhph ds ckx esaaa ljlksa ,oa ¼3½ u, ckx esaaa
dsyk ,oa eVj dh [ksrh

fp=&2% ¼1½ iwohZ paikj.k ds yhph ds ckx esaaa gYnh dh [ksrh ,oa ¼2½ leLrhiqj esaaa ekslEch ds lkFk
xsgw¡ dh [ksrh
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fp=&3% eqt¶Qjiqj ds yhph ds u, ckx esaa vkyw ,oa eDds dh [ksrh] yhph+ lCth eVj ,oa yhph

 blh çdkj] i'kq/ku esaaa de mRikndrk okyh nslh 
xk; dks csgrj mRikndrk ds fy, —f=e xHkkZ/kku] 
mfpr Hkkstu rFkk ijthohuk'kh vYcsaMkt‚y dk ç;ksx 
rFkk le; ls Vhdkdj.k dk ç;ksx fd;k tk ldrk gSA 
ekfRL;dh ds {ks= esaaa /khesaa fodkl okyh fdLeksa ds vykok 
rst xfr ls c<+us okyh ikdw vkSj flYoj dkiZ dk ç;ksx 
djuk pkfg,A eRL; vk/kkfjr lefUor —f"k ç.kkyh esaaa 
ckxokuh lg eRL;dh] /kkU; Qly lg eRL;dh] js'ke 
ikyu lg eRL;dh] cÙk[k ikyu] dqDdqV ikyu] lwvj 
ikyu] cdjh ikyu vkSj [kjxks'k ikyu 'kkfey gSaA 
Qly vk/kkfjr lefUor —f"k ç.kkyh esaaa eRL;dh] 

fp=&4% iwohZ paikj.k esaa eNyh ikyu ds lkFk cka/k ij iihrk dh [ksrh 

fp=&4% iwohZ paikj.k esaa eNyh ikyu ds lkFk cka/k ij iihrk dh [ksrh

cÙk[k ikyu] ckxokuh vkSj ckxokuh lg pkjkxkg 
'kkfey gSaA ogha i'kq/ku vk/kkfjr lefUor —f"k ç.kkyh 
esaaa Qly ds lkFk cdjh ikyu] nq/kk# i'kq ikyu vkSj 
ckxokuh lg lwvj ikyu 'kkfey gSA 
 yhph ds ikSèkksa dks iw.kZ:i ls fodflr gksus esaaa 15&20 
o"kZ dk le; yxrk gSA vr% izkjfEHkd o"kksZa esaaa ikSèkksa ds 
chp fjDr txg ij QYknkj o`{kksa tSls& ve:n] iihrk 
bR;kfn dks yxk ldrs gSaA blds vfrfjDr nygu] 
frygu] lfCt;k¡ rFkk Qwy bR;kfn vUrlZL; Qly ds 
:i esaaa mxk ldrs gSaA yhph ds lkFk lwju o gYnh dh 
[ksrh dj ldrs gSaA tgk¡ ij yhph+ rFkk ve#n ds u;s 
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cxhpksa esaaa yksfc;k] mM+n rFkk vjgj dh o"kkZfJr [ksrh 
loZJs"B ik;h x;h gS] ogh iw.kZ fodflr vke ds cxhpksa 
esaaa gYnh rFkk vnjd dh o"kkZfJr [ksrh T;knk ykHkçn 
jgrh gSA vke rkSj ij ;g ns[kk x;k gS dh fcgkj esaa tc 
ck<+ dk ikuh mrjrk gS] rks [ksr dkQh moZj gks tkrs gSa 
vkSj blesaaa /kku] xsgw¡] eDdk] ealwj] ljlksa] xUuk ds 
lkFk&lkFk vke] yhph vkSj dsys tSls Qyksa dh Hkh cf<+;k 
[ksrh gksrh gS %
fupys bykdksa ¼ck<+ çHkkfor½ esaa yhph vk/kkfjr 
Qly ç.kkyh
 lkekU;r% yhph ds tks ikS/ks 5 fnuksa ls vf/kd le; 
rd ikuh esaa iw.kZ :i ls Mwcs jgrs gSa] os lw[k tkrs gSa ijarq 
tks ikS/ks vkaf'kd :i ls Mwcs jgrs gSa] os 7 fnuksa rd ikuh 
dks lgu dj ldrs gSaA vr% rkykc ds esaa<+ ij yhph dh 
'kkgh ,oa pkbuk fdLe yxkdj ikS/kksa dks iquZLFkkiu 
fd;k tk ldrk gSA xehZ ds ekSle esaa esaa<+ksa ds lkFk cuh 
ukfy;ksa esaa dqEgM+k ,oa ykSdh vkSj ewax dh [ksrh dj 
ldrs gSA jch ekSle esaa ukfy;ksa esaa xsgw¡ dh [ksrh Hkh dj 
ldrs gSaA eNyh ikyu ds lkFk yhph dh [ksrh djus 

fp=&6% yhph vuqla/kku dsaæ }kjk laLrqr mÙkj fcgkj ds fupys bykdksa eas yhph vk/kkfjr Qly
ç.kkyh ds varxZr iihrk] xksHkh ,oa vjgj dh [ksrh 

ij rkykc ds esaa<+ksa ij eDds dh gjs Hkqês] ealwj] ckadyk 
vkfn dh [ksrh dkQh ykHkçn ik;s xbZ gSA
 d`f"k&tyok;q ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq,] vke ds 
o`{kksa ds chp&chp lfCt;k¡] NksVh vof/k ds ckSuh Qy 
o`{kksa tSls&iihrk] ve#n] vkywpk] vkyw cq[kkjk vkfn 
tSlh vUrQZlysa mxkbZ tk ldrh gSaA bu vUrQZlyksa 
dh ty rFkk iks"kd rRoksa dh t:jrsa vyx ls iwjh dh 
tkuh pkfg,A dqN Qy] lCth ,oa isM+&ikS/kksa dks 
yxkuk lqfuf”pr fd;k tk;s] tks yxkrkj çfrfnu 
dqN u dqN vk; lqfuf”pr djsa vFkok ?kjsyw mi;ksx 
gsrq mRikn tSls&dsyk] iihrk] gjh fepZ] lgtu] 
dVgy] dj+h iÙkk bR;kfn izkIr gksrs jgasA tgk¡ ikuh 
dh deh ugha gS] mu {ks=ksa esaa a isM+&ikS/ks yxkus dh 
;kstuk bl çdkj gks ldrh gS fd esaaM+ksa ds lgkjs ihNs 
dh vksj] “kh'ke tSls bekjrh ydM+h ds o`{k vkSj ccwy] 
lkeus dh vksj dyeh vke] iihrk] ve:n] uhacw vkSj 
larjk tSls Qy o`{kksa dks yxkuk pkfg,A ifjokj ds 
fy, 'kkd&rjdkjh ds :i esaaa dke vkus okys dVgy 
ds Hkh ,d&nks o`{k mxk, tk ldrs gSaA Qlyksa dks 
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buls dksbZ fo'ks"k gkfu ugha igq¡prh gSA d`N o`{k ,sls gSa 
tks çkphu dky ls gh yksxksa dks cM+s fç; jgs gSaA ?kj ds 
cxhps esaaa csy vkSj vkaoyk egRoiw.kZ ekus x;s gSa ftudks 
yxkuk lHkh ilUn djrs gSaA csy ds Qy ikpu&fØ;k] 
isV ds fodkjksa esaa a fo'ks"kdj vfrlkj vkSj laxzg.kh tSls 
jksxksa esaa a vfr ykHknk;d gksrs gSaA vkaoys ds Qyksa esaa a 
foVkfeu lh çpqj ek=k esaaa miyC/k gksrk gSA vkaoyk ,oa 
vke ds Qyksa ls pVuh vkSj eqjCcs rS;kj fd, tkrs gSaA 
yhph vkSj vke ds ckx esaaa ikS/kksa rFkk ykbuksa ds chp 10 
eh- dh nwjh j[kus dh vko'drk gksrh gSA çkajfHkd 
voLFkk esaaa buds chp esaaa ve#n] iihrk ,oa miks".k vkM+w 
ds ikS/kksa dh jksikbZ dh tk ldrh gSA bl çdkj ,d 
gsDVs;j Hkwfe esaaa 100 yhph vFkok vke rFkk 300 ve#n 
ds ikS/kksa dh jksikbZ dh tkrh gSA 'ks"k yxHkx 70&80 
izfr”kr Hkwfe varoZrhZ Qly gsrq ç;ksx fd;k tk ldrk 
gSA yhph ,oa ve#n ds u;s ckx esaaa o"kkZfJr yksfc;k ds 
varjklL;u ls 2-0&3-0 Vu çfr gsDVs;j dh vkSlr 
iSnkokj yh tk ldrh gSA iwjd ¼ve#n½ ikS/kksa ls 
nwljs&rhljs o"kZ esaa a Qy feyus çkajHk gks tkrs gSa ftuds 

;ksxnku ls çfr bdkbZ {ks=Qy ls vf/kd vkenuh fey 
ldrh gSA
� ,dh—r —f"k ç.kkyh ls tSfod [ksrh Hkh vklku gks 
tkrk gS ftlls tSfod moZjdksa ds fu;fer mi;ksx ls 
feêh esaaa lw{e thoksa dh la[;k dk larqyu cuk jgrk gSA 
Hkwfe dh lajpuk ,oa mlds HkkSfrd rFkk jklk;fud 
xq.kksa esaaa lq/kkj gksrk gSA Hkwfe dh ty /kkj.k {kerk rFkk 
iks"kd rRoksa dh miyC/krk esaaa o`f) gksrh gSA jklk;fud 
moZjdksa dk de mi;ksx djuk iM+rk gS] ftlls yhph 
Qly ds mRiknu esa ykxr de vkrh gSA i;kZoj.k 
laj{k.k Hkh gksrk gS ,oa tSfod fof/k ls mRikfnr yhph 
dk cktkj ewY; vf/kd feyrk gSA bl çdkj lesfdr 
—f"k ç.kkyh dks c<+kok nsus ls fdlkuksa dh vkenuh esaaa 
pkSxquk btkQk fd;k tk ldrk gSA lkFk gh i'kqikyu 
vkSj —f"k mRiknu ds nkSjku csdkj fudys inkFkksZa dks Hkh 
lnqi;ksx gks ldrk gSA lkFk gh i;kZoj.k çnw"k.k dks 
de djus esaaa lgk;rk feysxhA lesfdr —f"k ç.kkyh 
LoLFk i;kZoj.k ds lkFk mRiknu ds c<+ksrjh esaaa Hkh 
lgk;d gksrk gSA
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okuLifrd :i ls Áof/kZr dn~nwoxhZ; lfCt;¨a dh
mUur'khy fdLesaaa 

Mh-vkj- Hkkj}kt] iznhi djekdj] v'kksd dqekj flag ,oa lanhi dqekj
Hkk-—-v-i-& Hkkjrh; lCth vuqlU/kku laLFkku] okjk.klh^221305] mŸkj izns”k

 okuLifrd :i ls Áof/kZr dn~nwoxhZ; lCth 
Qly®a tSls&ijoy] dqWn:] ddj¨y ,oa djr¨yh gaSA 
cktkj esaaa budh miyC/krk c<+kus ds fy, mÙke 
mRiknu rduhdksa ds lkFk&lkFk vf/kd mit ,oa 
ok¡fNr xq.k okyh mUur'khy fdLe¨a dk lekos”k vR;Ur 
vko”;d gSaA bu lfCt;¨a dh mUur“khy fdLesaaa 
fuEuor gSa %
ijoy dh mUur'khy fdLesa

· dk'kh vyadkj 
 ^dk”kh vyadkj^ fdLe dk fodkl Hkk-d`-vuq-i-
&Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh ¼mÙkj 
Áns”k½ ls fd;k x;k gSA blds Qy yEcs] eqyk;e ,oa 

gYds jax ds gksrs gSA Qyksa esaaa cht dh ek=k de ,oa xwnk 
T;knk gksrk gSA ;g fdLe lCth ,oa feBkbZ cukus ds 
fy, Hkh mi;qDr gSA ;g fdLe fcgkj] mŸkj izns”k] 
v¨fM“kk ,oa if”pe caxky esaaa mxkus ds fy;s laLrqr dh 
x;h gSA vkSlr mit 30-0 Vu izfr gsDVs;j gSA

· dk'kh lqQy 
 bl fdLe dk fodkl Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; lCth 

vuqla/kku laLFkku] okjk.klh ¼mÙkj Áns”k½ ls fd;k x;k 
gSA bl fdLe ds Qy esaaa gYdh /kkfj;k¡ ik;h tkrh gSaA 
Qy eksVs] gjs ftu ij lQsn yEcs o irys fNyds okys 
gksrs gSaA Qyksa esaaa xwnk dh ek=k T;knk ,oa cht de gksrk 
gSA ;g fdLe nwj ds cktkjksa esaaa cspus ds fy, mÙke gSA 
bldh vkSlr mit 31-0 Vu izfr gsDVs;j gSA bl 
fdLe d¨ mÙkj Áns”k] fcgkj ,oa >kj[k.M esaaa 
lQyrkiwoZd mxk;k tk ldrk gSA

· dk'kh vewY;k 
 bl fdLe dk fodkl Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; lCth 
vuqla/kku laLFkku] okjk.klh ¼mÙkj Áns”k½ ls Dy¨uy 

p;u fof/k ls fd;k x;k gSA Qy lekU; eksVs] yEcs] gjs 
ftu ij lQsn /kfj;k¡ o irys fNyds okys gksrs gSaA 
Qyksa esaaa xwnk dh ek=k T;knk ,oa cht cgqr de gksrk 
gSA bl fdLe d¨ mÙkj Áns”k] fcgkj ,oa >kj[k.M esaaa 
lQyrkiwoZd mxk;k tk ldrk gSA bl fdLe dk 
vkSlr mit 20-0&22-0 Vu izfr gsDVs;j gSA

· cht jfgr ijoy&vkÃ-vkÃ-oh-vkj-&105 
 bl fdLe ¼vkÃ-,u-th -vkj -u a -&03035] 
vkÃlh296492½ dk fodkl Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; lCth 
vuqla/kku laLFkku] okjk.klh ¼mÙkj Áns”k½ ls fd;k x;k 
gSA bl fdLe ds Qy esaaa cht ugh curk vkSj ikS/k 
yxkrs le; uj ikS/kksa dh vko”;drk ugha gksrh gSA 
Qy e/;e vkdkj ds ,oa fdukjs dh rjQ gYdk 
/kkjhnkj gksrk gSA vkSlr mit 10-0&15-0 Vu izfr 
gsDVs;j gSA
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· Lo.kZ vykSfdd 

 bl fdLe dk fodkl Hkk-d`-vuq-i-&fjlpZ 
dEIysDl Qkj ÃLVuZ fjtu ¼fcgkj½] “k¨/k dsUnz Iyk.Mq] 
jkt©ykVq] jk¡ph ¼>kj[k.M½ }kjk o/khZ; p;u ls o"kZ 
2006 esaaa fd;k x;k gSA ;g fdLe dsUnzh; fdLe  
vuqeksnu lfefr] uÃ fnYyh }kjk o"kZ Hkj [ksrh ds fy;s 
laLrqr fd;k x;k gSA blds Qy gYds gjs jax ds vkSj 
uhps dh rjQ uqfdys gksrs gSaA Qyksa dh yEckbZ 5-0&80 
lsaeh] Bksl] irys fNyds okys rFkk eqyk;e gksrs gSaA ;g 
fdLe Hkh lCth ,oa feBkbZ cukus ds fy, mi;qDr gSA 
epku ij [ksrh djus ls bldh vkSlr mit 23-0&28-0 
Vu izfr gsDVs;j gksrk gSA ;g fdLe fcgkj] >kj[k.M] 
iwohZ mÙkj izns”k] v¨fM“kk ,oa if”pe caxky esaaa T;knk 
izpfyr gSA 

· Lo.kZ js[kk 

 bl fdLe dk fodkl Hkk-d`-vuq-i-&fjlpZ 
dEIysDl Qkj ÃLVuZ fjtu ¼fcgkj½] “k¨/k dsUnz Iyk.Mq] 
jkt©ykVq] jk¡ph ¼>kj[k.M½ }kjk o/khZ; p;u ls o"kZ 
2006 esaaa fd;k x;k gSA ;g fdLe dsUnzh; fdLe  
vuqeksnu lfefr] uÃ fnYyh }kjk o"kZ Hkj [ksrh ds fy;s 
laLrqr fd;k x;k gSA blds Qy gYds lQsn&gjs 
iV~Vhnkj] 8-0&10-0 lsaeh- yEcs o nksuksa fdukjs ij 
uqfdys gksrs gaSA Qy eqyk;e gksrk gSA bldh vkSlr 
mit 30-0&35-0 Vu izfr gsDVs;j gSA ;g fdLe fcgkj] 
>kj[k.M] iwohZ mÙkj izns”k] v¨fM“kk ,oa if”pe caxky 
esaaa T;knk izpfyr gSA 

· Lo.kZ lq:ph 

 bl fdLe dk fodkl Hkk-d`-vuq-i-&fjlpZ 
dEIysDl Qkj ÃLVuZ fjtu ¼fcgkj½] “k¨/k dsUnz Iyk.Mq] 
jkt©ykVq] jk¡ph ¼>kj[k.M½ }kjk o/khZ; p;u ls o"kZ 
2011 esaaa fd;k x;k gSA ;g fdLe laLFkku fdLe  
vuqeksnu lfefr }kjk [ksrh ds fy;s laLrqr fd;k x;k 
gSA blds Qy v.Mkdkj ,oa n¨u¨a fdukjs ij dqan gksrk 
gSA Qy gYds gjs gksrs gaSA ;g fdLe Hkh lCth ,oa 
feBkbZ cukus ds fy, mi;qDr gSA iV~Vhnkj] 8-0&10-0 
lsaeh- yEcs o nksuksa fdukjs ij uqdhys eqyk;e gksrk gSA 
;g fdLe fcgkj] >kj[k.M] iwohZ mÙkj izns”k] v¨fM“kk 
,oa if”pe caxky esaaa T;knk izpfyr gSA bldh vkSlr 
mit 25-0&30-0 Vu izfr gsDVs;j gSA

· lh-,p-bZ-,l- ladj&1 
 ;g vkst iw.kZ ladj fdLe gS ftldk fodkl Hkk-d`-
vuq-i-&gkVhZdYpj ,.M ,xzks QkjsLVªh fjlpZ izksxzke] 
jk¡ph ¼>kj[k.M½ ls fd;k x;k gSA ijoy dh ;g igyh 
ladj izHksn gS ftlds Qy Bksl] gjs] iV~Vhnkj] ,oa 30-
0&35-0 xzke otu ds gksrs gaSA bl fdLe dh vkSlr 
mit 28-0&32-0 Vu izfr gsDVs;j gSA bl ladj fdLe 
esaaa Qy eD[kh dk izdksi ugha gksrk gSA 

· lh-,p-bZ-,l- ladj&2 
 ;g vkst iw.kZ ladj fdLe gS ftldk fodkl Hkk-d`-
vuq-i-&gkVhZdYpj ,.M ,xzks QkjsLVªh fjlpZ izksxzke] 
jk¡ph ¼>kj[k.M½ ls fd;k x;k gSA ;g fdLe vf/kd 
mRiknd ¼30-0&40-0 Vu izfr gsDVs;j½ gSA blds Qy 
iV~Vhnkj] gjs jax ds ,oa izR;sd Qy dk Hkkj 25-0&30-0 
xzke dk gksrk gSA 

· jktsUnz ijoy&1 
 bl fdLe dk fodkl MkW- jktsUnz Álkn dsUnzh; 
Ñf'k fo”ofo|ky; iwlk] leLrhiqj ¼fcgkj½ ls fd;k 
x;k gSA blds Qy cM+s] iV~Vhnkj ,oa gjs jax ds gksrs 
gaSA bldh vkSlr mit 14-0&15-0 Vu izfr gsDVs;j gSA 

· jktsUnz ijoy 2 
 bl fdLe dk fodkl MkW- jktsUnz Álkn dsUnzh; 
Ñf'k fo”ofo|ky; iwlk] leLrhiqj ¼fcgkj½ ls fd;k 
x;k gSA blds Qy cM+s xgjs gjs jax ds rFkk lQsn 
iV~Vhnkj okys gksrs gSaA bldh [ksrh fcgkj ,oa mŸkj 
izns”k ds esaankuh ,oa ufn;ksa ds fdukjs lQyrkiwoZd dh 
tk ldrh gSA bldh vkSlr mit 15-0&17-0 Vu izfr 
gsDVs;j gSA

· QStkckn ijoy&1 
 ijoy dh bl fdLe dk fodkl vkpk;Z ujsUnz nso 
Ñf"k ,oa izkS|ksfxdh; fo”ofo|ky;] v;ks/;k ¼mÙkj 
Áns”k½ ls fd;k x;k gSA blds Qy vkd"kZd ,oa gjs jax 
ds gksrs gSaA bldh [ksrh mÙkj  izns”k ,oa fcgkj esaaa dh 
tkrh gSA bldh vkSlr mit 15-0&17-0 Vu izfr 
gsDVs;j gSA

· QStkckn ijoy&3 
 ijoy dh bl fdLe dk fodkl vkpk;Z ujsUnz nso 
Ñf"k ,oa izkS|ksfxdh; fo”ofo|ky;] v;ks/;k ¼mÙkj 
Áns”k½  ls fd;k x;k gSA bl fdLe ds Qy rdqvkuqek 
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gjs jax ds rFkk de iV~Vhnkj gksrs gSA bldh vkSlr 
mit 12-5&15-0 Vu izfr gsDVs;j gSA ;g iwohZ ,oa 
if”peh mÙkj izns”k esaaa [ksrh ds fy, laLrqr dh x;h gSA

· QStkckn ijoy&4 
 ijoy dh bl fdLe dk fodkl vkpk;Z ujsUnz nso 
Ñf"k ,oa izkS|ksfxdh; fo”ofo|ky;] v;ks/;k ¼mÙkj 
Áns”k½ ls fd;k x;k gSA blds Qy gYds gjs] 
rdqvkuqek rFkk fdukjs ij irys gksrs gSaA ;g epku 
cukdj [ksrh djus ds mÙke gSA bldh vkSlr mit 10-
0&15-0 Vu izfr gsDVs;j gSA 
dqUn# dh mUur“khy fdLesaaa

· lqyHkk
 ^lqyHkk^ fdLe dk fodkl dsjy d`f"k 
fo'ofo|ky;] osYykuhdkjk] f=lqj ¼dsjy½ }kjk 
LFkkuh; tuunzO; ls p;u dj fd;k x;k gSA blesaaa 
Qy fcuk ijkx.k ds fodflr gksrs gSaA ikS/k jksiM+ ds 
45&50 fnuksa ckn igyh ckj Qy¨a dh rqM+kbZ dh tkrh 
gSA Qy yxHkx 5-9 lsaeh- yEcs] csyukdkj o gYds gjs 
ihys jax ds gksrs gSa] ftl ij yxkrkj /kkjh gksrh gSA ;g 
lykn] vpkj o lCth ds fy, mi;qä gSA izR;sd Qy 
dk vkSlr Hkkj 18-0 xzke rFkk izfr o"kZ izfr ikS/k vkSlr 
mit 19-0&20-0 fdxzk- izkIr gksrk gSA 

· bfUnjk dqUn#&5 
 bl fdLe dk fodkl bfUnjk xk¡/kh d`f"k 
fo'ofo|ky;] jk;iqj ¼NÙkhlx<+½ }kjk LFkkuh; 
tuunzO; ̂ fpÙk©M+ nqxZ^ ¼e/; Áns'k½ ls p;u dj fd;k 
x;k gSA izfr o"kZ izfr ikS/k vkSlr mit 21-8 fdxzk- 
izkIr gksrk gSA i©/k j¨iM+ ds 75&85 fnu¨a mijkUr Qy 
feyus yxrs gaSA Qy vk;rkdkj] gjs ,oa fNyds ij 
lQsn /kkjh gksrk gSA Áfr i©/k yxHkx 22-94 fdxzk- Qy 
feyrk gS t¨ vf/kdre 28-99 fdxzk- gks ldrk gSA bl 
fdLe dh vkSlr mit 101-90 Vu izfr gsDVs;j gSA ;g 
fdLe ruk cs/kd] pw.khZy vkflrk] dqgjk ,oa lw[kk ds 
Áfr lgu'khy gSA i©/ks ij Qyr yxHkx 9 eghuk rd 
gksrk jgrk gSA

· bfUnjk dqUn#&5 
 bl fdLe dk fodkl bfUnjk xk¡/kh d`f"k 
fo'ofo|ky;] jk;iqj ¼NÙkhlx<+½ }kjk LFkkuh; 
tuunzO; ^v¨jNk] vcqtekjg&cLrj ¼e/; Áns'k½ ls 
p;u dj fd;k x;k gSA i©/k j¨iM+ ds 75&85 fnu¨a 

mijkUr igyh ckj Qy feyus yxrs gaSA Áfr i©/k 
yxHkx 22-94 fdxzk- Qy feyrk gS t¨ vf/kdre 29-
86 fdxzk- gks ldrk gSA Qy gjk o yEck gksrk gS ftl 
ij lQsn /kkfj;k¡ g¨rh gSaA ikS/k 9 eghus rd Qyr esaa 
jgrk gSA izfr o"kZ 93-68 Vu izfr gsDVs;j izkIr gksrk gSA 
;g fdLe ruk pw.khZy vkflrk] dqgjk ,oa lw[kk ds Áfr 
lgu'khy gSA i©/ks ij Qyr yxHkx 9 eghuk rd gksrk 
jgrk gSA

· Mh-vkj-lh-&1 
 bl fdLe dk fodkl ;wfuolhZVh vkQ 
,xzhdYpjy lkbUlst] /kkjokM ¼dukZVd½ ls Dy¨uy 
lsyD'ku fof/k }kjk fd;k x;k gSA bl fdLe dh izfr 
o"kZ vkSlr mit 70-0 Vu izfr gsDVs;j izkIr gksrk gSA 
Qy gjk o v.Mkdkj gksrk gS ftl ij lQsn /kkfj;k¡ 
g¨rh gSaA Qy d¨ T;knk fnu rd j[kk tk ldrk gSA 
i©/ks ij Qyr yxHkx 10 eghus rd gksrk jgrk gSA

· Mh-vkj-lh-&2 
 bl fdLe dk fodkl ;wfuolhZVh vkQ 
,xzhdYpjy lkbUlst] /kkjokM ¼dukZVd½ ls Dy¨uy 
lsyD'ku fof/k }kjk fd;k x;k gSA bl fdLe dh izfr 
o"kZ vkSlr mit 70-0 Vu izfr gsDVs;j izkIr gksrk gSA 
Qy gjk o v.Mkdkj gksrk gS ftl ij lQsn /kkfj;k¡ 
g¨rh gSA Qy d¨ T;knk fnu rd j[kk tk ldrk gSA 
i©/ks ij Qyr yxHkx 10 eghus rd gksrk jgrk gSA

· lh-v¨-&1 
 bl vf/kd mRiknd fdLe dk fodkl rfeyukMq 
d`f"k fo'ofo|ky;] dks;EcVwj ¼rfeyukMq½ }kjk 
LFkkuh; tuunzO; ^vukÃdV~Vh VÃi^ ls Dy¨uy 
lsyD'ku fof/k d¨ viukdj fd;k x;k gSA Qy gjk] 
yEck o v.Mkdkj gksrk gS ftl ij lQsn /kkfj;k¡ g¨rh 
gSA Qy esaaa cht de curk gSA ;g fdLe Lokfn"V o 
ehBh g¨rh gSA gjs Qy¨a dh vkSlr mit 83-09 Vu izfr 
gsDVs;j izkIr gksrk gSA
djr¨yh dh mUur'khy fdLesaaa 

· ch-,l-th-&3 
 bl fdLe dk fodkl v¨fM“kk d`f"k ,oa 
izkS|ksfxdh; fo'ofo|ky;] Hkqous'oj ¼v¨fM“kk½ }kjk 
fd;k x;k gSA yrk dh yEckÃ 4&5 ehVj gksrh gSA Qy 
eqyk;e dk¡Vsnkj ,oa v.Mkdkj gksrs gSaA Qy xgjs gjs 
jax ds gksrs gSaA cht dh cqvkÃ twu&tqykÃ esaaa dh tkrh 
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gS v©j cht cqvkÃ ds 70&75 fnu¨a mijkUr Qy nsus 
yxrh gSA vkSlr mit 5-23 Vu izfr gsDVs;j gksrk gSA

· bfUnjk dd¨M+k&1 
 bl fdLe dk fodkl bfUnjk xk¡/kh d`f"k 
fo'ofo|ky;] jk;iqj ¼NÙkhlx<+½ }kjk LFkkuh; 
tuunzO; ^v¨jNk] vcqtekjg&cLrj ¼e/; Áns'k½ ls 
p;u dj fd;k x;k gS v©j lsUVªy oSjk;Vh jhfyt 
desaaVh ls NÙkhlx<+] mÙkj Áns'k] >kj[k.M] v¨fM'kk ,oa 
egjk"Vª ds fy;s vuqe¨fnr gSA i©/k j¨iM+ ds 75&85 
fnu¨a mijkUr igyh ckj Qy feyus yxrs gaSA Áfr i©/k 
yxHkx 22-94 fdxzk- Qy feyrk gS] t¨ vf/kdre 29-
86 fdxzk- gks ldrk gSA Qy vkd'kZd o xgjk gjk 
gksrk gSA ikS/k 9 eghus rd Qyr esaa jgrk gSA izfr o"kZ 
93-68 Vu Qy izfr gsDVs;j izkIr gksrk gSA Qy esaaa 
Á¨Vhu dh ek=k 12&14 Áfr'kr g¨rk gSA ;g fdLe 
ruk cs/kd] pw.khZy vkflrk] dqgjk ,oa lw[kk ds Áfr 
lgu'khy gSA i©/ks ij Qyr yxHkx 9 eghuk rd gksrk 
jgrk gSA

· vdkZ uhykapy Jh 
 bl fdLe dk fodkl lsUVªy gkVhZdYpjy 
bDlisjhesaaaV LVs'ku] Hkqous'oj ¼v¨fM'kk½ Hkk-d`-vuq-i-
&Hkkjrh; ckxokuh vuqla/kku laLFkku] csaxyq: 
¼dukZVd½ ls fodflr fd;k x;k gSA bl fdLe ds csys 

e/;e c<+okj okyh ¼5-0 ehVj yEch½ gksrh gaS ftUgsa 3 
ykÃu ds rkj lajpuk ij p<+kdj mRiknu fd;k tk 
ldrk gSA ;g fdLe Á{ks= n'kk esaaa ,UFkszDu¨t o 
e`nqj¨fey vkflrk ds Áfr Áfrj¨/kh gS ysfdu ,Uxqyj 
yhQ LikV ,oa iEidhu dSVjihyj ds Áfr laosnu'khy 
gSA Áfr i©/k yxHkx 4-0&5-0 fdxzk- Qy feyrk gSA
ddj¨y dh mUur'khy fdLe

· vdkZ uhykapy x©jo 
 bl yEcs thou dky okyh fdLe dk fodkl 
lsUVªy gkVhZdYpjy bDlisjhesaaaV LVs'ku] Hkqous'oj 
¼v¨fM'kk½ Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; ckxokuh vuqla/kku 
laLFkku] csaxyq: ¼dukZVd½ ls fodflr fd;k x;k gSA 
bl fdLe ds csys v¨tLoh o T;knk c<+okj okyh ¼6-0 
ehVj yEch½ gksrh gaSA ifÙk;k¡ xgjh gjh gksrh gaSA yrk 
d¨ etcwr 3 ykÃu ds rkj lajpuk ij p<+kdj 
mRiknu fd;k tk ldrk gSA lkekU;r% Qy 6-0 lsaeh- 
yEcs ,oa 3-8 lsaeh- e¨Vs gksrs gaS ftudk v©lr otu 50-
0 xzke gksrk gSA ijkx.k lqfu'pr djus ij Áfr i©/k 
v©lru 230&250 Qy ÁkIr gksrs gaS t¨ vPNh n'kk o 
lqfu'pr ijkx.k ls Áfr i©/k v©lru 12-0&15-0 
fdxzk- Qy feyrk gSA ;g fdLe Á{ks= n'kk esaaa iEidhu 
dSVjihyj ds Áfr Áfrj¨/kh gS ysfdu ,UFkszDu¨t ,oa 
e`nqj¨fey vkflrk ds Áfr laosnu'khy gSA 
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fganh ds :Ik vusd
vkRekuan f=ikBh

Hkk-—-v-i-& Hkkjrh; lCth vuqlU/kku laLFkku] okjk.klh^221305] mŸkj izns”k

fganh ge lcdh [kq”kgkyh] fgUnh fodkl dh js[kk gSAA
fganh esa gh vk¡[kksa us] gj [okc lqugjk ns[kk gSAA
fganh ns”k dk xkSjo fganh tu&tu dh Hkk"kk gSAA

 egkRek xk¡/kh us ekr`Hkk"kk esa iBu&ikBu ds dk;Z dh iz.kkyh ij cy fn;k Fkk vkt dh *f”k{kkuhfr&2020** esa ;g 
izko/kku yk;k x;k gS fd izkFkfed Lrj rd dh i<+kbZ ekr`Hkk"kk esa gh djuk gS D;ksafd ;gh uewuk vkn”kZ gks ldrk gSA 
lS)kafrd :Ik ls faganh dks jktHkk'kk ds :Ik esa ns”k us cgqr igys Lohdkj dj fy;k Fkk ysfdu O;ogkj esa og vHkh rd 
ml lEeku dks gkfly ugh dj ldh gSA MkW- fo|kfuokl feJ us dgk Fkk ** fganh vius yksxksa ls gkjh gSA** fganh 
cksyus o le>us okyksa dh la[;k c<+rh jgh ijUrq mlesa volj fleVrs x;sA fganh ekjh”kl] lwjhuke] fQth] 
vesfjdk] ;wjksi rd esa iYyfor ,oa iqf"ir gks jgh gS fdUrq vius ns”k o izns”k esa vaxzsth ls gkj jgh gSA ;g rks ns”k ds 
g`n; dh Hkk"kk gSA blfy;s ;g iz”u mBuk mfpr gS fd vkf[kj ;g dc rd vfHk”kIr jgsxh\ ;g Hkk"kk fdldh gS\ 
c<rh fganh ds :Ik vusd gSA vkt laidZ Hkk"kk ds :Ik esa ;g lcls cMh gks x;h gSA vkt lHkh /kkjkokfgdksa esa fganh esa 
laokn jgrk gSA d”ehj ls dU;kdqekjh rd ,oa e: /kjrh ls iwoksZaŸkj rd yksx dq”kyrk ls fganh cksy jgs gSaA fganh ds 
izlkj esa efgykvksa dk cgqr cMk+ ;ksxnku jgk gSA igys laHkzkUr oxZ ¼,yhV oxZ½ dsoy vaxzsth okyksa dk Fkk vkt ,slk 
ugha gSA vkt fons”kksa esa jkstkuk yk[kksa izfr;k¡ fganh ds lekpkj i=ksa dh fcd jgh gSA fganh rduhdh jkstxkj ,oa 
vkuykbu dk vk/kkj cu jgh gSA bZ&O;kikj o okf.kT; ds {ks= esa Hkh fganh dk lgkjk fy;k tk jgk gSA fganh esa 20 
vcj Mkyj dk bZ&f”k{k.k] 70 izfr”kr bZ&*O;kikj] 22 izfr”kr fganh fofM;ks LØhfuax lsok dk cktkj gSA fpfdRlk] 
f”k{kk ,oa iz”kklfud dk;ksZa esa fganh Hkk"kk dk iz;ksx c<+ jgk gsA vkt *dksfoM&19 ds ifjn`”; esa n`”;&Jo.k vkHkklh 
nqfu;k esa fganh dk iz;ksx fMftVy&f”k{kk ds {ks= esa gks jgk gSA fganh ds izpkj&izlkj dk dk;Z blds Hkfo"; dks 
mTtoy cuk;sxkA ;gk¡ ij xksiky falag *usikyh* ds “kCnksa dks mn~/k`r djuk vko”;d gS *

**nks orZeku dk lR; ljy] lqanj Hkfo"; ds lius nksA

fganh gS Hkkjr dh cksyh] rks vius vki iuius nks AA**

 ikik dks firkth] eEeh dks ekrkth dgsaxs blh ladyi ds lkFk fd eSa fgUnh Fkh] fgUnh gw¡ vkSj fganh gh jgw¡xhA 
fganh ds x<+ mŸkj izns”k esa cPps fganh ds lk/kkj.k “kCn ugh fy[k ik jgs gSaA tSls&vkRefo”okl dh txg dkWUQhMsUl] 
;k=k dh txg lQj “kCn dk iz;ksx dj jgs gSA iztkfr;ksa dh rjg Hkk"kk;sa Hkh thfor] foyqIr vkSj e`r Jsf.k;ksa esa 
o`xhZd`r dh tkrh gSA Hkk"kkvksa ds foyqIrhdj.k ds lkFk vkxs fufgr Kku o laLdkj dk vlhfer Hk.Mkj Hkh lnSo ds 
fy;s lekIr gks tk;sxk A foxr 50 o"kksZa esa 220 Hkk"kk;sa lekIr gks xbZ vkSj vxys 50 o"kksZa esa 150 Hkk"kk;sa foyqIr gks 
tk;sxhA tc yksx dke djus o cksysus esa xoZ le>sxsa rHkh ;g thfor jgsxhA gesa *Xykscy VªLVh* ds :I esa vkus okyh 
ihf<+;ksa ds fy;s lkaLd`frd Hkk"kk;h laiUurk lkSiuh gksxhA Hkk"kk fdldh gS&ljdkj dh] ekrk&firk dh] fo|ky; 
dh] f”k{kdksa dh] fo|kfFkZ;ksa dh ;k ge lcdhA ;g mŸkj nsuk gS Hkk"kk fdldh gS\ 

**fganh rks ldy turk dh vfHkyk'kk gSA

ladYi gS] liuk gSs] lcdh vk”kk gSAA

Hkkjr dks jk"Vª cukus ds fy;sA

fganh gh ,dek= Hkk"kk gSAA**
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gs fdlku nsork] gs vUu nsorkA 
/kS;Z] /kke gS /kjk gekjh] fepZ] xksHkh] eVj fujkyhAA
 esFkh] /kfu;k] cFkqvk] lksvk ikyd dh gfj;kyhA 
 ru iks"kd gS yM+s chekjh] thou lqyHk cukrkAA 
gs fdlku nsork] gs vUu nsorkA 
ckny xjts] fctyh peds] iM+ys iRFkj ikuh esaA 
 vkiu ru ds ijku] /khjt [kksosa u fdlku fdlkuh esaA 
 tho&tUrq lc f[kykrk Fkypj] typj] uHkpj ikrkA 
gs fdlku nsork] gs vUu nsorkA 
er ?kcjkuk fdlku nsork] ns”k djsa lEeku
 d`f"k “kks/k djrs oSKkfud x.k gSa] j[krs mUur Kku 
 uhps vkyw] Åij VekVj] cSaxu lkFk VekVj vkrk AA
gs fdlku nsork] gs vUu nsorkA 
izxfr”khy fdlkuksa ij ;ksxnku gekjk ukjk gS 
 mUur”khy chtksa dks nssdj iSnkokj rqEgkjk 
 f”keyk fepZ cgqr jaxhyk] gjk yky ihyk gS vkrkAA
gs fdlku nsork] gs vUu nsorkA 
fo/kk vkidh mUur djrh nqxuk ykHk fdlku dks nsrh 
 Qly gekjh “kku ygjkrh] Hkkjr dh igpku c<+krh 
 dY;k.k txr~ dk dke gS vkrk] fo”o esa uke gS tkrkAA
gs fdlku nsork] gs vUu nsorkA 
tSfod [ksrh esa U;w bafM;k ds e`nk dkMZ dk
 O;kikj c<+k gS d`f"k mit dk] vkuykbu fdlku vkt dk 
 tkx:drk lgHkkxh cudj le`f) dq”kyrk vfLoRo txkrkAA
gs fdlku nsork] gs vUu nsorkA 
lcy jk"Vª Nfo Hkkjr dh] dkS”ky vkRe fo”okl t:jh gS 
 fo”o xq: gS Hkkjr esjk] ,slh “kku gekjh gS
 d`f"k {ks= gS tku gekjh] vkLFkk dk lkxj ygjkrkAA
gs fdlku nsork] gs vUu nsorkAA

**txr~ dY;k.ke~~**

                                              tks[kw jke ;kno 
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lekpkj i=ksa ls---
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